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ूकाशक�य 

 

ूः तुत पुः तक Ôसमयसार ूवचन ऽयोदशतम भागÕ अ� या� मयोगी � यायतीथ� पू� य ौी मनोहरजी 

वण� क  स रल श$ द& व ' यवहा(रक शैली म* रिचत पुः तक है एवं सामा� य ौोता/पाठक को शीय 

मा3 हो जाती है। इसम* समयसार गाथा 307 से 327 तक के ूवचन& का संकलन है ।  

ौी सहजान� द शाः ऽमाला सदर मेरठ <ारा पू� य वण�जी के सा=ह� य ूकाशन का गु>तर काय� 

=कया गया है। 

ये म� थ भ@वं य म* सदैव उपल$ ध रह* व नई पीढ़F आधिुनकतम तकनीक (कI J यूटर आ=द) के 

मा� यम से इसे पढ़ व समझ सके इस हेतु उN त म� थ स=हत पू� य वण�जी के अ� य म� थ& को 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/ वेबसाइड पर रखा गया है।  

इस काय� को सI पा=दत करने म* ौी माणकचंद ह�रालाल �दग�बर जैन पारमािथ#क $ यास 

गांधीनगर इ� दौर का पूण� सहयोग ूाJ त हुआ है। म� थ के टंकण काय� म* ौीमती ूीित जैन, 

इ� दौर का सहयोग रहा है Ñ हम इनके आभारF हS। 

सुधीजन इसे पढ़कर इसम* य=द कोई अशु@T रह गई हो तो हम* सूिचत करे ता=क अगले 

संः करण (वज�न) म* ऽ=ुट का प(रमाज�न =कया जा सके। 

 

&वनीत 

@वकास छाबड़ा 

53, मYहारगंज मेनरोड 

इ� दौर (म०ू०) 

Phone-0731-2410880, 9753414796 

Email - vikasnd@gmail.com                                                          
www.jainkosh.org 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  - 3 - www.jainkosh.org  

 

 

शा$ तमूित# $ यायतीथ# पू( य ौी मनोहरजी वण) ÔÔसहजान$ दÕÕ महाराज ,ारा रिचत 

आ!मक"त�न  

हँू ः वतंऽ िनँ चल िनं काम। ]ाता ^ ं टा आतमराम।।टेक।। 

 

मS वह हँू जो हS भगवान, जो मS हँू वह हS भगवान। 

अ� तर यहF ऊपरF जान, वे @वराग यह राग @वतान।। 

 

मम ः व>प है िसT समान, अिमत श@` सुख ]ान िनधान। 

=क� तु आशावश खोया ]ान, बना िभखारF िनपट अजान।। 

 

सुख दःुख दाता कोई न आन, मोह राग >ष दःुख क  खान। 

िनज को िनज पर को पर जान, =फर दःुख का नहFं लेश िनदान।। 

 

dजन िशव ईँ वर ॄfा राम, @वं णु बुT ह(र dजसके नाम। 

राग � यािग पहँुच ूिनजधाम, आ कुलता का =फर N या काम।। 

 

होता ः वयं जगत प(रणाम, मS जग का करता N या काम। 

दरू हटो परकृत प(रणाम, Õसहजान� दÕ रहँू अिभराम।। 

अ=हंसा परमोधम� 
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आ! म रमण 

 

मS दश�न]ानः व>पी हँू, मS सहजान� दः व>पी हँू।।टेक।। 

 

हँू ]ानमाऽ परभावशू� य, हँू सहज ]ानघन ः वयं पूण�। 

हँू स� य सहज आन� दधाम, मS दश�न०, मS सहजानंद०।।१।। 

 

हँू खदु का हF कता� भोN ता, पर म* मेरा कुछ काम नहFं। 

पर का न ूवेश न काय� यहाँ, मS दश�न०, मS सहजा०।।२।। 

 

आऊं उत>ं रम लंू िनज म*, िनज क  िनज म* द@ुवधा हF N या। 

िनज अनुभव रस से सहज तJृ त, मS दश�न०, मS सहजा०।।३।। 
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समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 [ ूव- ता--अ� या� मयोगी � यायतीथ� पू� य ौी lुY लक 

मनोहरजी वण� ÔÔसहजान� दÕÕ] 

 

इस समयसार म� थ म* ूायोजिनक तm व का और =हत>प उपदेश का वण�न करके अब अिंतम 

अिधकार म* सव�@वशुT ]ान क  ूितं ठा करते हS। यह अिधकार मोlमाग� म* ूवेश करने वाल& के 

िलए एकमाऽ आलI बन ः व>प हS। इसका आौय कY याण करता है जीव का। 

जीव क. क/ याण0पताÑपरमाथ�त: जीव ः वय ं कY याणमय है। कY याण के िलए कY याण के 

बाधक& को हटाने भर का हF काम है। कY याण उ� प� न नहFं करना है। कY याणमूित� तो यह ः वयं 

है। अब उसक  ^@p न होने से जो @वडI बना हो रहF है, माऽ ^@p करने से वह @वडI बना समाप ्त 

है। इस जीव के साथ कोई परतm व अवँ य लगा हुआ है dजसका िनिमr पाकर यह जीव @वड>प 

बना, N य&=क कोई भी @वडI बना पर के सI बंध @बना नहFं होती। वह परतm व है कम�। जीव के 

एकlेऽ म* कम� आते हS। कम� आकर वे पुs य और पाप दोन& >प बनते हS। कमt से ब� धन होता 

है। जब तक यह जीव अपने को पर का कता� मानता है तब तक यह बँधता है। जब इसे अपने 

अकतृ�� वः व>प का बोध होता है तो यह बंधन िमट जाता है। 

छुटकाराÑभैया ! यहFं देख लो। जब तक =कसी परपदाथ� के करने का @वकY प है तब तक बंधन 

है और =कसी भी कारण य=द करने का @वकY प िमट गया तो बंधन िमट गया। य=द ]ान के 

कारण करने का @वकY प िमटा =दया तो स@विध और मूल से बंधन िमटता है। और =कसी लड़ाई 

@ववाद के कारण =कसी संः थानक ये धमा�यतन के, या घर के हF =कसी काम के करने का 

@वकY प िमटा द* तो मूल से शांित नहFं होती N य&=क उसम* करने का @वकY प =कया। जब यह 

जीव पर का अपने को अकता�>प म* देखता है और रागा=दक @वभाव& का भी मS ः वरसत: कता� 

नहFं हँू, इस पTित से अपने को देखता है तब उसके संवर तm व ूकट होता है। कमt का आना 

>क जाता है और बँध* हुए कमt क  िनज�रा होती है। िनज�रा होती हुई चू=ँक छुटकारे क  बात हुई 

ना। अत: कभी पूण� छुटकारा हो जाता है। उस पूण� छुटकारे क  बात मोlािधकार म* बतायी गई 

है। 

सव#&वशु4ता का एक 6ं टा$ तÑअब यहाँ सब बात* बतला कर भी जो ]ान क  ^@p का @वषय है, 

जो अपने आप म* परमाथ�ः व>प है, जो ः व>प िनदvष होकर मोl का वेष धारण करता है, अब 
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उस सव� @वशुT िनज ः व>प क  चचा� क  जा रहF है। जैसे एक अगंुिल के बारे म* आपसे पूछ*  =क 

तुम @बY कुल सच तो बतावो, =फर बदलना नहFं, एक बार बतावो सो बता हF दो। यह अगंुिल 

कैसी है ? N या आप यह कह*गे =क यह अगंुिल सीधी है ? देखो यह कहां रहF सीधी ? तुम अब 

कहोगे =क टेढ़F हो गयी। जो वाः तव म* अगंुिल है, dजसको आप बदले नहFं, वैसी अगंुली को 

बतलावो। अगंुिल मोटF है यह भी स� य नहFं है, पतली है यह भी स� य नहFं है, बड़F है यह भी 

स� य नहFं है, छोटF है यह भी स� य नहFं है। =फर वाः तव म* अगंुिल कैसी है ? तो आप कह*गे 

=क एक ऐसे मैटर का नाम अगंुिल है जो कभी टेढ़F हो, कभी सीधी हो, कभी छोटF हो, कभी बड़F 

हो अथवा सब प(रणितय& म* ' यापकर रहने वाला जो कोई यह मैटर है वह है वाः तव म* अगंुिल। 

िनज सव#&वशु4ताÑइसी ूकार अपने जीव के बारे म* पूछे =क मS जीव कैसा हँू ? तो कोई कहेगा 

=क मनुं य है। मS मनुं य हँू, यह बात सच है N या ? झूठ है। यह मनुं य आयु ख� म हुई =फर मS 

मनुं य कहां रहा ? मS मनुं य नहFं हँू। मS आौव>प हँू, रागा=दक>प हँू, यह भी ठyक नहFं है। 

बंध>प हँू यह भी ठyक नहFं। संवर हँू यह भी ठyक नहFं। िनज�रा हँू यह भी ठyक नहFं। अजी मS 

मोl>प तो हँू। इससे बढ़कर और N या चीज है ? कैसा है उ� कृं ट >प ? कहते हS =क तू 

मोl>प भी नहFं है। इन ५ त� व& म* रहकर =कसी भी >प नहFं है। इसम* ' यापक जो एक 

चतै� यः व>प है वह तू है। इस सव� @वशुT ]ान का हF यह अिधकार चल रहा है।  

आ9 मत: व क. &वक/ पातीतताÑमS करने वाला हँू ? नहFं। भोगने वाला हँू ? नहFं। राग करने 

वाला हँू ? नहFं। कमt से िलपटा हुआ हँू ? नहFं। कमt से छूटा हुआ हँू ? नहFं। ये सब @वकY प 

हS। मS तो जो हँू सो हँू। बंधन, जैसे एक हY क  बात है इसी तरह मोl भी ' यापक ीवु ]ायक 

ः व>प क  वण�ना म* एक हY क  बात हS। =कसी से कह तो दो, देख तो लो कहकर =क तुI हारा 

बाप जेल से मुN त हो गया है। ऐसा कहने पर देखो =फर लड़ाई होती है =क नहFं ? अरे भाई 

मुN त हF तो कहा है। मुN त होना तो अ| छy चीज है। देखो भगवान ्मुN त हो गए हS-तो तुI हारा 

बाप भी कैद से मुN त हो गया है। इतनी बात सुनकर N या वह अ| छा अनुभव करेगा ? अरे वह 

तो लड़ेगा। इसका कारण यह है =क कैद से मुN त हो गया है इस बात म* गाली भरF हुई है =क 

कैद म* था प=हले, अब मुN त हुआ है। तो आ� मा का जब परमाथ� और स� य वण�न करने बैठते 

है और उस समय कह* =क आ� मा कमt से मुN त है तो यह तो आ� मा के ः व>प क  िगरावट 

कर दF अथवा आ� मा के ः व>प क  ^@p हF नहFं रखी। 

&वशु4 पदाथ# के ः व0पावगम के िलये अगुंली का 6ं टांतÑएक यह अनािमका अगंुली है। यह 

अगंुली देखो इस छोटF अंगुली के सामने बड़F =दखती है, =कंतु अगंुली को बड़ा कहना यह अगंुली 
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का खास ः व>प नहFं है। यह तो आपक  बु@T का उ}गम  है, जो आप बड़ा कहते हS, पर बड़ा 

होना क्  या यह अगंुली का ः व>प है और कभी इस अगंुली के सामने यह बड़F अगंुली कर द* तो 

आप कहोगे =क यह  अगंुली छोटF है। तो N या अगंुली का छोटा अगंुिल का ः व>प है। नहFं, जैसे 

>प, रस, गंध, ः पश�, ये अगंुली के ः व>प हS इस तरह छोटा बड़ा तो नहFं ना ? पर पदाथt क  

^@p करके जो बात समझ म* आए वह ः व>प नहFं कहलाता है। =कंतु उस एक हF पदाथ� को 

नजर म* लाकर =फर जो तुI ह* समझ म* आए ऐसा समझो। 

ः वरसिनभ#रताÑयह मकान फलाने साहब का है, N या यह बात स� य है ? नहFं स� य है, N य&=क 

यह परापेl बना है और यह मकान जीण� है, टूटा फूटा है, यह है मकान का ः व>प, Nय&=क 

मकान को देखकर हF मकान क  यह बात कहF जाती है। परमाथ� से तो परमाणु-परि' य है। 

मकान भी वः तु नहFं है, इसी तरह आ� मा का ः व>प N या है ? अपने आप को प=हचान& तो मS 

N या हँू ? मS रागी नहFं, <ेषी नहFं, मुN त नहFं, बोधी नहFं, कषायवान नहFं, कषायर=हत नहFं, मS 

कषायस=हत नहFं, मS अ|छा नहFं, मS बरुा नहFं। मS जो हँू सो हँू, =कंतु य=द तुम जबरदः ती 

कहलवाना चाहते हो =क समझ म* नहFं आया, इतनी बात तो तुम बतावो। तो यह कहँूगा =क मS 

]ानः व>प हँू। 

&वशु4 पदाथ# क. अिनव#चनीयताÑमS ]ानः व>प हँू, ऐसा कहने म* भी ः व>प क  िगरावट क  है 

तुमने। श$द& <ारा वह कहने म* नहFं आ सकता N य&=क मS तो ऐसा अिनव�चनीय @वलlण ः व>प 

हँू =क जो =कसी श$ द <ारा कहा हF न जा सके। य=द मS अपने को ]ान>प कह देता हँू तो 

समझ म* तो यह भी आ रहा है =क इससे भी बढ़कर इसका दश�न ः व>प है। तो ]ानः व>प 

कहने म* दश�न तो छूट गया। कहो चेतनाः व>प है, उसम* ]ान भी आया, दश�न भी आया, तो 

चेतनाः व>प हF यह कहने म* आनंद तो छूट गया। मS आन�दःव>प भी हँू। आपके पास कोई 

श$ द ऐसे नहFं हS जो आ� मा का पूरा ः व>प बता सक*  ?इसिलए न वह अवः थाव& से िलJ त है, 

न श$द& से िल� है, वह तो जो है सो हF है। ऐसे हF सव� @वशुT ]ान का अब यहां ूवेश होता 

है। 

महा9 म9 वÐभैया ! अ� या� मम� थ का यह बहुत मह� वशाली वण�न चल रहा है। कहां ^@p देना, 

=कसे अपना मानना-यह बड़े मह� व का िनण�य है व dजस पर भ@वं य िनभ�र है-ऐसा खासा ूँ न 

है। ये ' यापार, धन और वैभव तो अ�यंत तु| छ बात* है, खबू रह* तो N या, कम रह* तो N या, 

थोड़ा धन रहे तो N या, बड़ा धन आये तो N या ? वे तो सब परवः तु है। उससे बढ़कर न कोई 

राजा है, न कोई धनी है। dजसे अपना सहF पता हो गया और जो इस सI य� ]ान के कारण 
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समम परवः तुव& से @वौाम पाकर अपने म* म� न हो गया, उसक  तुलना =कससे कर सक*  ? ये 

राजा, महाराजा, बड़े लोग, धनी लोग-सब द:ुखी हS। होना हF चा=हए। dजसने द:ुखर=हत शुT 

िनजः व>प का भान नहFं =कया है, वे कहां संतोष पाय*गे ? मS कता� हँू, भोN ता हँू, मS कम�बंध 

करने वाला हँू, मS कमt को हराने वाला हँू, आ=दक सव�भाव& को ूलीन करने यह सव� @वशुT 

]ानः व>प उपयोगा� यास म* ूकट हुआ है। =कसी भी समय य=द सबसे � यारे अपने केवल 

चतै� यः व>प को देख ल* तो उसक  मु@` िनयम से होगी।  

स�कंचनम$ यता क. - लेश0पताÑभैया ! घर प(रवार सारभूत तो है नहFं, बdYक उसके @वकY प म* 

अपने आपका ]ानबल घट जाता है और कम� बंधन =कया जाता है। =फर भी मान लो =क सI बंध 

हो गया है तो कहां छोड़ा जाय ? पर २४ घंटे तो अपने उपयोग म* असार चीज को न धरते रहो। 

=कसी समय अपने को अकेला अ=कंचन भारर=हत िनज ]ानमाऽ तो झलक म* लो। अपने ः व>प 

को अपने उपयोग म* िलए @बना न धम� होगा, न शांित होगी, न मोlमाग� िमलेगा। इस 

िनजः व>प को देखो जो बंध के आशय से भी दरू है और =फर भी बंधमोl समः त हालत म* 

रहने वाले हS जो समः त अवः थाव& का ॐोत>प है-पर =कसी भी अवः था>प ः व>प नहFं है। ऐसे 

@वशुT िनज चतै� यः वभाव क  ^@p इस अिधकार म* रखी जायगी। 

औपािधक भाव? क. समानताÑभैया ! dजतने भी हमारे काम हS, सुख द:ुख क  अवः था व मनुं य 

पशु-पlी आ=द अवः थाय* हS और सभी  कY पनाओं म* dजतनी भी दशाय* हS ये उपािध का सI बंध 

पाकर हS। वे सब N लेश ः वभाव ^@p <ारा दरू हो जाते हS। उनका अनाकुलता ः व>प नहFं है तो 

इस िनगाह से हमारे ये सब शुभ और अशुभ भाव और ये कY पनाय* सब एक समान िभ� न हS। 

एक बु=ढ़या के तीन लड़के थे बड़ा, मझला व छोटा। बु=ढ़या का छोटा ब| चा भी कम से कम १८, 

१९ साल का तो होगा हF। तो एक बिनया को भाव हुआ =क हम* एक ॄाfण को dजमाना है । सो 

उसने =हसाब लगाया =क हमारे गांव म* ऐसा कौनसा ॄाfण है जो कम खाता हो। उसक  समझ 

म* आया =क फलां बु=ढ़या के तीन लड़के है, उनम* से सबसे छोटे लड़के को वह िनमंऽण देने 

गया। बोला, बु=ढ़या मां आज तुI हारे छोटे लड़के  को हमारे यहां िनमंऽण है। तो बु=ढ़या कहती है 

=क चाहे छोटे को िनमं@ऽत करो, चाहे बड़े को करो, चाहे मझले को करो, हमारे तो सब लड़के 

ितसे(रया हS तीन सेर खाने वाले। सो इस संसार म* चाहे धनी बनकर देख लो, चाहे इस देश म* 

बड़े नेता ूभावशाली बनकर देख लो, चाहे महामूख� बनकर देख लो, सब जीव& के dजनक  

परपदाथv पर ^@p है, सबके एक सी द:ुख& क , N लेश& क  चN क  चल रहF है। 

पर से अशरणताÑभैया ! =कसी भी अ� य पदाथ� पर ^@p डालना शांित का कारण न होगा। मेरे 
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हF िनजी पा(रणािमक ः वभाव क  ^@p शांित क  साधकतम होगी। हम रागी भी होते हS, कोई 

दसूरा नहFं होता, कम� रागी नहFं होता, शरFर रागी नहFं होता, यह जीव हF रागी बनता है। =कंतु 

रागी होना ीवु तm व नहFं है, औपािधक भाव है। तो रागी होने का मेरा ः व>प नहFं रहा। मS 

@वचार भी करता हँू और बढ़F बु@T क  बात सोचता रहता हँू, पर यह सोचना मेरा ः व>प नहFं है। 

यह चतुराई भी मेरा ः व>प नहFं है तो भला बतलावो जब यह ः व>प परभाव है तो अब हम 

=कसक  शरण जाय* =क हम* परम शांित ूाJ त हो ? कहां िसर झुकाय* ? 

अपने ूभु के अदश#न से हैरानीÑअरे भैया ! तेरा ूभु तेरे हF अतंर म* है। जरा गद�न झुकाकर 

इd�िय& को संयत करो और अपने ]ानानंदघन ः व>प का अनुभव कर लो =कतनी सरल बात है 

और ः वाधीन बात है। यह तो जगत के जीव& को क=ठन लग रहा है और परपदाथv क  बात 

dजस पर अिध कार नहFं है उनक  बोलचाल ूेमसंचय ये सब चीज* सरल लग रहF है। dजस पर 

रंच अिधकार नहFं, इसको पागलपन नहFं कहा जायेगा तो और N या कहा जायेगा ? जहां सभी 

पागल ह& वहां कौन कहे पागल ? कोई @बरला हF पु>ष सुधरे =दमाग का हो तो वह देख सकता 

है इस पागलपन को। ]ानानंदः व>प यह ूभु अपने इस ]ानः व>प क  ^@p न करके बा3 

पदाथt म* अनुराग बनाकर जो बा3 क  और दौड़ता रहता है, ऐसा पागलपन, मोह, मूढ़ता िमटाने 

का उपाय केवल वः तु-@व]ान है। उस वः तु@व]ान के ूकरण म* इस अिधकार म* िनज सहज 

ः व>प का वण�न =कया जा रहा है। 

कारणपरमा9 मत: वÑयह आ� मतm व बंध मोl क  रचना से भी परे है और यह शुT है, @वशुT है। 

=कतना शुT है ? धन वभैव आ=द पर पदाथt से शुT है, याने � यारा है। बँधे हुए कमt से � यारा 

है, शरFर से � यारा है रागा=दक भाव& से � यारा है अपने शुT अशुT समः त प(रणमन& से भी 

� यारे ः व>प वाला है। ऐसा यह शुT आ� मतm व dजसके िनज रस के @वः तार से भरF हुई प@वऽ 

िनँ चल � योित dजसम* @वकिसत हुई है, टंको� क ण�वत ् िनँ चल है ऐसा ]ानपुंज अब इस 

अिधकार म* ः फुरायमान ्होगा। इस उ�म म* N या =कया जा रहा है खबू @वचार लो। अदंर ूवेश 

करके समः त बा3 @वकY प& को भूलकर अपने आपम* म� नता क  जा रहF है जो समः त सुख& का 

कारण है। सो यह सव� @वशुT ]ान अब ूकट होता है । भगवान बनता है कोई तो कुछ नई 

चीज नहFं बनता है। जैसे पाषाण क  मूित� बनायी तो कारFगर ने कुछ काम नहFं =कया। उस मूित� 

के आवरण करने वाले प� थर दरू =कये हS, मूित� नहFं बनायी है। वह तो जो था सो हF  िनकल 

आया। इसी तरह जो मुझम* अभी है वहFं िनकल आए उसी के मायने परमा� मा है। कोई 

परमा� मा नई चीज नहFं है, उसी तm व का इसम* वण�न है। 
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@ानमय क. @ान,ारा माBताÑआ� मा म* हF जानने देखने क  यो�यता है। इस आ� मा को जगत 

के ूाणी =कस-=कस >प म* महण करते है, उनका महण करना मोह>प है। कोई अपने को 

मनुं य मानता, कोई अपने को ः ऽी मानता, कोई अपने को छोटा या बड़ा मानता, नाना तरह से 

अपने को मानते हS =कंतु परमाथ� से यह आ� मा एकः व>प है। उसका वह ः व>प N या है ? 

इसक  खोज म* बड़े-बड़े संत& ने सकल सं� यास करके वन म* रहकर साधनाएँ क ं। उस तm व का 

इस अिधकार म* वण�न है। यह मS आ� मा >प, रस, गंध, ः पश�, >प तो हँू नहFं। य=द होता तो 

पु}गल क  भांित इd�िय के <ारा महण म* आ सकता था। =कंतु वह आ� मतm व इd�िय& <ारा 

मा3 नहFं है। इसका महण ]ान <ारा ]ान>प म* हुआ करता है। 

@ानः व0प के अपCरचय के दो कारणÑभैया ! इस ]ानः व>प को न जानने देने के कारण दो 

हS-एक तो पया�य बु@T और दसूरे पर म* कतृ�� व बु@T। इन दो ऐब& ने इस ूाणी को परेशान कर 

रखा है। यह है परेशान अपनी िम� या धारणा से और मानता है परेशानी दसूरे जीव& क  प(रणित 

से। पया�य बु@T का अथ� यह है =क है तो यह सनातन सहज ]ान ः व>प और मानता है यह 

dजस पया�य म* गया उस पया�य >प। यह आ� मा पु>ष नहFं हS, =कंतु पया�य बु@T म* यह जीव 

अपने म* पु>षपने का अहंकार रखता है। यह जीव ः ऽी नहFं है =कंतु पया�य बु@T म* यह जीव 

अपने को ः ऽी मानने म* अहंकार रखता है। यह तो शरFर से � यारा माऽ ]ानः व>प है सो इसे 

अपने ः व>पमाऽ न मानकर अ� य-अ� य पया�य& >प मानना, यह इसका ूथम महाअपराध है। 

दसूरा अपराध है पर का अपने को कता� मानना। मSने गहृः थी चलाया, मकान बनाया, दकुान 

चलाया, धन कमाया, देश म* नाम =कया, नाना ूकार क  कतृ�� व बु@T रखना इस जीव का दसूरा 

महान अपराध है।  

आ9 मा के अपCरचय का ततृीय कारणÑआ� मा के अप(रचय का कारण भूत तीसरा अपराध है =क 

अपने को पर का भोगने वाला माना। मS धन भोगता हँू, मS आराम भोगता हँू, इ� जत भोगता हँू, 

@वषय& को भोगता हँू। सो भोगने क  मा� यता क -यह है तीसरा अपराध। बस इन तीन अपराध& 

म*  फंसा हुआ यह ूाणी =कंकत�' य@वम़ूढ़  होकर जगत ्म* भटक रहा है। 

 जीव का अकतृ#9 व ः वभावÑइस जीव का कता�पन ः वभाव नहFं है। जैसे =क जीव का भोN तापन 

ः वभाव नहFं है। =कंतु यह अ]ान से हF कता� बन रहा है और dजस =दन @ववेक जगेगा उस =दन 

कता� न रहेगा। जब कोई काम करते-करते भी िस@T नहFं होती है तब यह य& सोचकर रह जाता 

है =क होना न था ऐसा और अपने भाव& के अनुसार कोई काम हो जाय तो उसम* यह नहFं 

सोचता =क ऐसा हF होना था सो हो गया है। इसम* मेरा कोई कत�' य नहFं है। ऐसे कत�' य का 
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अिभमान भरा है और इस  अिभमान के पीछे @ववाद होता है, दवु�चन बोले जाते हS और अनेक 

आप@rयाँ भोगी जाती हS। 

परसमागम क. परोदयकारणता का एक 6ं टांतÑएक बार =कसी ने एक दानी नवाब साहब से 

पूछा =क तुम =कतना तो दान देते हो, =कंतु अपनी िनगाह दान देते समय नीची कर लेते हो। 

पूछता है मनुं य-Ôसीखी कहां नवाब जो ऐसी देनीदेन, � य&-� य& कर ऊँचा करत � य&-� य& नीचे 

ननै।।Õ तुमने ऐसा दान करना कहां सीखा है =क � य&-� य& अिधक दान करते जाते हो � य&Ð� य& 

तुI हारे नेऽ नीचे होते जाते है। वह नवाब उrर देता है-ÔÔदेने वाला और है देत रहत =दन रैन, 

लोग& को ॅम है मेरा तासो नीचे नैन।। ÕÕ मS नहFं देता हँू। देने वाला और है पुs य कम�, वह देता 

रहता है। उससे यह दान ' यवः था चलती रहती है लोग& क  यह ॅम है =क मS यह देता हँू। सो 

मS इस शम� के मारे गड़कर अपने नेऽ नीचे रखता हँू। 

अीुव समागम का सदपुयोगÑभैया इस जगत म* dजसे जो समागम िमला है वह सदा न रह 

सकेगा । वह तो िमटेगा हF। अब यह मज� है =क उसको =कस तरह िमटाय* ? धन क  तीन 

गितयां होती हैÑदान, भोग और नाश। दान कर लो, भोग भोग लो और ये दोन& न कर सके तो 

उसका नाश हो जायगा। तो यो सोच लीdजये =क ततृीय अवः था तो ज>र होगी, अब =कसी तरह 

हो, अपना @ववेक है। 

हथेली के �कसी भी तरह रोम झड़नाÑएक बार भरF सभा म* वजीर से बादशाह ने पूछा =क वजीर 

! यह तो बतलाओ =क इस मेरF हथेली म* रोम N य& नहFं हS ? बड़े लोग ऐसे हF ऊटपटांग बात* 

पूछ देते हS dजनके सुने म* कोई तm व नहFं नजर आता। =कंतु वहां तm व वाला उrर होना चा=हये। 

वजीर मेरे रोम N य& नहFं हS ? तो वजीर बोला =क तुमने इन हाथ& से इतना दान =दया, तुI हारे 

हाथ पर से इतना धन सरका =क धन सरकते-सरकते रोम झड़ गये। इसिलये तुI हारF हथेली म* 

रोम नहFं हS, इसका बादशा ह ने कहा =क वजीर तुI हार* भी तो हथेली म* रोम नहFं हS, इसका N या 

? तो वजीर बोला =क महाराज, तुमने अपने हाथ& से हम* इतना दान =दया =क लेते-लेते मेरF 

हथेली के रोम झड़ गये। और दरबार म* इतने सब लोग बैठे है उनके N य& नहFं हS ? वजीर 

कहता है =क महाराज ! तुमने =दया, हमने िलया और बाक  लोग हाथ मलते रह गये। सो उनके 

हाथ मलते-मलते रोम झड़ गये। सो रोम तो झड़*गे हF, देकर झड़* लेकर झड़* मलकर झड़*। यह 

धन, यह वैभव, यह समागम चेतन और अचेतन संग सब @बछुड़*गे। अब मज� तुI हारF है =क इन 

सबका उपयोग धम� काय� म* लगाओ और अपने इस अिन� य िमले हुये समागम से अ@वनाशी 

लाभ ूाJ त करो। 
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आ9 मा का अकतृ#H य ः वभावÑभैया! इस जीव का करने का ः वभाव नहFं है। यह अ]ान म* अपने 

को करने वाला मानता है। जो अपने को करने वाला मानेगा उसे पद पद पर द:ुखी होना पड़ता 

है। अभी यहFं देख लो, =कसी ने कुछ बड़ा काम कर =दया, मं=दर बना =दया या और काम कर 

=दया और वह अपने मंुह से यह कहे =क मSने समाज के उपकार के िलये यह मं=दर बनाया है, 

तो =फर उसक  इ� जत लोक म* नहFं रहती। इतना =कया भी और अपने मंुह से अपने कत�' य 

करने क  बात कह देने से वह न =कया सा हो गया। तो करने क  बात अपने मंुह से कहने से 

भी जब इ� जत घटती है, शरम =दलाती है तो का अिभूाय मन म* हो तो वह =कतनी ब� धन 

करायेगा ? यह रोग जगत के ूाdणय& को लगा है और इससे वे बैचेन हो रहे हS। मुझे करना है, 

यह काम पड़ा है, मS हF क�ँ तो होगा। अरे होना होगा तो तुम करो तो, न करो तो कोई िनिमr 

होगा तो होगा। और मानते हुये कुछ @वकY प& के अनुसार तो तुमम* कौनसा लाभ लूट िलया हो 

गया तुI हारे  @वकY प& के अनुसार महल खड़ा या लाख& का धन जोड़ा तो इतने पर भी तुमने 

कौन सा लाभ लूट िलया? केवल @वकY प हF @वकY प =कये जा रहे है। 

 

आ9 मा का अभो- त9ृ व ः वभावÑआ� मा का कता�पन ः वभाव नहFं है ऐसे हF इसके भोगने का 

ः वभाव नहFं है। यह जीव =कसी भी पर पदाथ� को नहFं भोग सकता, केवल अपना @वकY प 

बनाया करता है, ओर परमाथ� से अपने @वकY प& को भी नहFं भोगता। कायt क  जोराबरF से 

@वकY प करने पड़ ते है और द:ुखी होना पड़ता है। और सामान ् यतया यह जानो =क हम ूाय: 

सदा हF अपना हF सुख भोगा करते हS, =कंतु अ]ानी कोई मान ले =क मSने अमुक पदाथ� का सुख 

भोगा तो पराधीनता उसे लग जायगी। भोगना है सदा अपना हF सुख, पर मानता है =क मुझे 

अमुक से सुख िमला, तो उसक  परतंऽता हो जायगी। 

 

पर के भोगने के ॅम का एक 6ं टांत Ð एक गांव म* तीन भाई थे, सो आज जैसा हF समझ लो 

@वकट समय आ गयी, और  प(रdःथित भी @बगड़ गयी, िनध�न हो गये। खाने पीने का भी कुछ 

िसलिसला न रहा तो सोचा =क चलो मौसी के यहां चल*, १० Ð १२ =दन रह*, वहां अ| छy तरह से 

=दन कट*गे। तो वे तीन& भाई गये मौसी के पास। मौसी कहो या मासी कहो एक बात है। जो मां 

सरFखी हो मौसी होती है। मां क  जो ब=हन है वह मां तुY य है। सो गये मौसी के यहां। मेल 

िमलाप हुआ। मौसी बोली-बेटा N या खावोगे ? वे कहते हS- तो मौसीजी, जो तुम बनावोगी सो 

खाय*गे। तो मौसी ने कहाÑअ| छा जावो तुम लोग नहाव& धोवो, मं=दर जावो, पूजा, � यान, जाप 
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करलो, इतने म* खाना तैयार िमलेगा। सो जैसी परुानी पTित है =क तालाब म* नहाने जाय*गे तो 

सब कपड़े उतार  द*गे। एक धोती प=हन*गे और एक धोती ले ली जायगी बदलने के िलये और 

नहा धोकर =फर सीधे मं=दर जाय*गे। सो गये वो। नहाने धोने म* १।। घंटा लग गया और मं=दर 

म* १।। घंटा लग गया। तीन घंटे म* मौसी ने झट N या =कया =क इन तीन& भाईय& के कपड़े एक 

बिनये के यहां िगरवी रख =दये और ५० �पये ले िलये। सब सामान खरFद िलया और झट हलुवा 

पूड़F तैयार कर िलया। 

अब वे मं=दर से सीधे आये। पहंुच गये खाने। खाते जाय* हलुआ पूड़F, खीर और आपस म* बात* 

करते जाय*। (हमारे समझ से हलुवा पूड़F कुछ अ| छy चीज नहFं हS। मगर dजनक  जीभ लगी है 

ः वाद म*, उनके िलए यह चीज ठyक है) खरै खाते जाय* और आपस म* बात* करते जाय*, देखो वह 

=कतना बd़ढया भोजन मौसी ने बनाया ? और मौसी कहती जाये-बेटा खाते जाओ तुI हारा हF तो 

माल है। अब वे तीन& भाई भी समझते =क dखलाने वाले तो य& कहते हF हS। अभी तुमसे हF पूछ*  

=क यह अमुक घर =कसका है ? तो आप कहोगे =क आपका हF है और उसी समय िलखकर 

दः तखत करा ले तो ? (हँसी) ऐसा हF समझा उन भाईय& ने। जब भोजन कर चकेु और कपड़े 

प=हनने गये तो कपड़े न िमले। कहा मौसी कपड़े कहां गये ? तो मौसी बोली बेटा ! हमने कहा 

था =क, खाते जाओ तुI हारा हF तो माल है। सो इसका मतलब ? बिनये के यहां िगरवी रख =दये 

है। उससे हF सामान मोल लाकर बनाया और dखलाया हS। 

अपना ह� आनंद भोगते हुए पर का ॅम करने का फलÑभैया ! अब जो जैसा बना, जो कुछ 

हुआ सो ठyक है, पर यहां यह बात @वचार& =क जैसे वे भाई अपनी हF चीज तो खा रहे थे और 

ॅम से मौसी का खा रहे हS ऐसा जानकर मः त हो रहे थे। सो पीछे द:ुख उ� ह&ने हF भोगा ? 

इसी तरह जगत के सब जीव भोगते तो हS अपना आनंद ः व>प, N य&=क जीव का ]ान क  तरह 

आन� द ः व>प है। =कंतु अ]ानी मानता है =क मुझे भोजन से सुख हुआ, राग करने का सुख 

हुआ, लोग& ने ूशंसा क , अिभनंदन पऽ =दया, ः वागत =कया, इन लोग& ने बड़ा सुख =दया, इस 

तरह जो परपदाथv से सुख होना मानते हS और उस हF सुख म* मः त होते है उनको अ� त म* बुरF 

हार खानी पड़ती है N य&=क सदा ूशंसा करने वाले िमल*गे नहFं। =कसी क  दस&-ूशंसा करते हS 

तो उसक  २० िन� दा करने वाले भी होते हS। तो िन� दा सुनकर वहां द:ुख हF होगा। ूशंसा क  

बात नहFं िमलती तो िन� दा म* द:ुख नहFं होता। 

अ@ान मK H यथ# &वसंवादÑजो परपदाथv से अपना सुख मानते हS वे द:ुखी होते हS। इस कारण 

अपना ः व>प संभािलए। मS ः वयं ]ानान� दमय हँू। जो जानन होता है वह भी मुझम* से ूकट 
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होता हS । बाहर से नहFं ूकट होता है। =कंतु जैसे कु� ता कहFं से ह�डF को खबू खतुरेगा। सो 

ह�डF के खतुरने म* उसके मुख म* से खनू िनकल आता है, उस खनू का उसे ः वाद आता है। सो 

खा तो रहा है वह अपना हF खनू, =कंतु मान रहा है =क यह खनू इस ह�डF से िनकल रहा है। 

दसूरा कु� ता =दख जाय तो वह ग़ुरा�ता है। कहFं मेरे आन� द क  चीज यह छुड़ा न ले। इसी तरह 

जगत ्म* यह @ववाद उठ रहा है। भोग तो रहे हS सब अपना हF आन� द, पर कY पना म* यह आ 

गया =क मुझे तो इस धन से आनंद आ रहा है, इसम* मल से आन� द आ रहा हS। सो दसूरे लोग 

इसे न छुड़ा ल* बdYक दसूर* लोग& से हम छुड़ा ल*, इस भाव से @ववाद होता है, कलह होती है। 

उ9 कृं ट आशय होने पर भी जघ$ य पCरणमनÑभैया ! इस ूसंग म* आप यह ूँ न कर सकते हS 

तो =फर हम N या कर*-जायदाद न संभाल*, उ�म न कर*, धन न कमाय* ? भाई, ये सब बात* 

आपके @वकY प& से नहFं होती। ये तो पुs योदय का और बा3 समागम& का िनिमrनैिम@rक योग 

होगा तो होता है। आपके @वकY प& से कमायी नहFं होती है। करते हुए भी यथाथ� ौTा रखना है 

=क मS इन सबका करने वाला नहFं हँू, N या ऐसा होता नहFं है =क जो कर रहे ह& वैसा आशय न 

हो ? हम आपको दो चार ^ं टा� त द* तब आपक  समझ म* आयेगा =क जो करते हS सो हF भाव 

हो ऐसा नहFं है। भाव म* ऊँची बात हो और करना पड़ता है नीची बात। 

जघ$ यपCरणमन मK भी @ान के सत ्आशय के ूदश#क 6ं टांतÑदेखो एक मोटासा ^ं टांत ले लो। 

@ववाह होने के बाद दस& बार लड़क  ससुराल हो आई, बीस& बार हो आयी, ५० वष� के करFब हो 

गई, पर जब भी ससुराल जायेगी तो रो करके जायेगी और ऐसा रोवेगी =क सुनने वाले को दया 

आ जाय। पर उसके मन म* द:ुख है N या ? खशुी-खशुी जा रहF है और रो भी  रहF है, मन म* 

आशय तो हष� का है। और कहो देर हो जाय, न िलवा ले जाय तो खबर पहँुचाती है अपने लड़क& 

को =क जY दF आना सो िलवा ले जाना, पर जाते समय रोती ज>र है। तो भाव तो है हष� का 

और करतूत है रोने क । ऐसे हF ]ानी जीव के भाव तो रहता है ]ान का, अकतृ�� व का कुछ कर 

हF नहFं सकता, ]ान करना, इतना हF हमारा प>ुषाथ� है, पर करना पड़ता है, मन, वचन, काय 

को लगाना पड़ रहा है, परंतु भाव& क  यथाथ� बात बसी हS। 

@ानी गहृः थ व&ृO का 6ं टांतÑमुनीम लोग सेठ क  दकुान पर लोग& से खबू बात* करते हS, कोई 

खाता वाला आ जाय तो उसको मुनीम कहता है देखो जी हमसे तुम इतना ले गये, हमारा तुम 

पर इतना बाक  है, सब बात* मुनीमजी कर रहे हS। N या हू-बहू ये हF बात* स� य हS =क मुनीमजी 

को हF िमलना है, मुनीमजी का हF बाक  है ? वह कहता तो सब कुछ है, पर अतंर से उसे 

@वँ वास बना है =क आना जाना मेरा कुछ नहFं है। यह तो सब सेठजी का है। तो इसी तरह 
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]ानी गहृः थ भी घर म* रहकर सारF =बयाएं करते हS और अपना अपना बोलते भी हS, पर यह 

' यवहार क  भाषा है। य& कहते हS, पर आशय म* बात यथाथ� बसी हुई है। 

 शांित यथाथ# &वँ वास क. अनुगािमनीÑभैया ! जो जीव अपने को सबसे � यारा समझ सकता है 

उसक  तो यहां @वजय है और जो पर म* घुलिमल कर रहना चाहता है उसको िनयम से N लेश हS। 

ऐसा िनण�य करके @वरN त िचr रहकर पर के ूसंग म* रहा कर*। अपनी @ववेक बु@T � यागकर पर 

म* आसN त होने का फल आकुलता हF है। जहाँ रहते हS ठyक है, जो आसानी से बन गया ठyक 

है। =कंतु हठ का होना, आस@` का होना एक भी बात न मानना, इन सब अ]ान क  कY पनाव& 

से केवल N लेश हF N लेश रह*गे। इसिलए एक िनण�य रखो =क जगत म* मेरा एक तणृ भी नहFं है, 

एक परमाणु भी नहFं है। गहृः थी म* रहकर सब करना पड़ता है पर @वँ वास यथाथ� होगा तो 

शांित =फर भी साथ रहेगी और @वँ वास भी गलत हो गया तो शांित साथ न रहेगी। 

आ9 मिH य शु4ताÑजीव तो चेतना ः व>प हS, =कंतु वत�मान म* कम� उपािध के सI बंध वश संसारF 

पया�य म* चल रहा है। गितय& म* ज� म लेता, मरता और द:ुख भोगता है। इस जीव को जब 

संसारF पया�य क  अपेlा से देख* अथवा उसके अशुT उपादान क  ^@p से देख* तो जीव कता� है, 

भोN ता है, उसके बंध भी है और उसी पया�य, उसी अशुT उपादान अभाव का मुका@बला करके 

शुTप(रणित को देख* तो उसका मोl भी है। सो संसारF पया�य क  ^@p से उसके कर देने आ=द 

क  कY पनाएं हS, ऐसा प(रणमन है =कंतु केवल जीव का ः व>प देख* तो पा(रणािमक परमभाव 

शुT उपादान>प से शुT हF है। इन सब प(रणाम& से र=हत है। 

 

 ः व0प6&R से स� बS$धत एक 6ं टा$ तÑजैसे एक तोला भर कोई सोने क  चीज लाये और उसम* 

दो आने तो खोट था और १४ आने ठyक ः वण� था। अब उसम* १४ आने ः वण� एक जगह धरा हो 

और दो आने खोट एक जगह रखा हो, ऐसा नहFं है। पूरा का पूरा तोला भर डेला म* @वः ततृ है। 

उस सोने को जब अशुT उपादान ^@p से देखा तो उस सोने को िनबल कहा जायेगा और � यादा 

खोटा अगर हुआ, मानो १२ आने सोना हो और चार आने खोट हो तो पारखी लोग उसे सोना हF 

नहFं कहते। कहते हS =क यह सोना नहFं है, हटावो। य�@प वह सोना है मगर शुT ः वण� पर 

उनक  ^@p है,  इसिलए उस सोने को सोना नहFं कहा। जो शुT ः वण� हो उसे वे सोना मानते हS। 

तो उस ः वण� क  एक तोला डली म* dजसम* =क १२ आने सोना है और चार आने खोट है, उसम* 

भी मल पर ^@p न द* और केवल ः वण� पर ^@p द* तो वहां भी यह =दखता है =क इसम* १२ 

आने पN का सोना है। जब भाव =कया जाता है तो उस समः त @पs ड पर ^@p होने से उसे एक 
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तोला मानकर और उसका भाव कम बोला जाता है =क भाई ११० > तोला द*गे। और जब मल क  

अपेlा नहFं रखते और उस तोले भर म* बोलते है =क इसम* १२ आने ः वण� है सो उस १२ आने 

ः वण� के आप १४० >॰ तोला के दाम ले सकते है। तो ^@p क  हF तो बात है। 

 

आ9मत9व का सामा$ य6&R से पCरचयÑइसी तरह यह जीव संसारF पया�य म* रागी है, कता� है, 

भोN ता है, बंधा हुआ है, छूटा हुआ है, सारF बात* इसम* अशुT हो रहF हS, पर इस अशुT होते हुए 

जीव म* केवल जीव का ः वभाव @वचार& जैसा यह जीव =दख जाय तो वह जीव ूभु क  हF तरह 

शुT ]ानः व>प है। जैसे उस तोला भर सोने म* केवल स ्वण� क  हF ^@p क  जाय तो dजतना 

ः वण� जाना है उतना हF पूरा पN का सहF है। इसी ूकार इस जीव ः व>प म* जो जीव जानता है 

चेतनमाऽ ]ानः व>प, सो उसम* N या अतंर है ? अतंर तो होता है बाहरF प(रdःथितय& से। कोई 

ूीितभोज करे तो उस पंगत म* जैसे मानो जैन समाज का ूीितभोज है, तो चाहे रईस हो, चाहे 

गरFब हो, जैन� व ^@p से सब एक सामा� य>प हS। अब उसम* कोई परोसने वाला पl करे =क 

धिनय& को जरा � यादा � यान दे और ग़रFब& को य& हF छोड़ता जाय तो यह परोसने वाले क  

बेईमानी हुई है तो अब उसके @वशेष पर ^@p पहंुची है तब आकुलता होती है। जब सामा� य पर 

^@p रहती है तब आकुलता नहFं रहती है। 

अ@ान चें टा क. एक &वड� बना-एक पंगत म* परोसने वाला आदमी अपनी छोटF अगंुिल म* ६-७ 

हजार के हFरे क  ज=ड़त मुदरF प=हने हुये था। ' यवः था कर रहा था, यहां परोसो, वहां परोसो। 

हFरा ज=ड़त अपनी मुदरF =दखाने के िलए इधर उधर हाथ करके कहता, इधर परोसो, उधर 

परोसो। सो एक वहां कोई चतुर िनकल आया, वह अपने गले म* एक हार हFराजd़डत प=हने हुये 

था, सो उसने हार को हाथ से पकड़कर कहा-चल भैया ! यहां से, यहां कुछ न चा=हए। जो 

परोसने वाला था उसे लोग& ने शरिम� दा =कया। वह अपनी हFरा ज=ड़त मुदरF =दखाना चाहता 

था। उसने =दखा =दया उससे ५० गुना अपना हार। जब कोई @वशेष ^@p होती है और =कसी भी 

काय� के उ�ेँ य के dखलाफ ^@p होती है तो वहां चनै नहFं होती है। 

 

आ9 मा क. माऽ िनज ः व0पमयताÑइस आ� मा को य=द अपने सहF >प म* देख* तो इसका N या 

=दखता है ? कुछ भी नहFं । आप घर से आये है, यहां बैठे है, घर िचपक कर नहFं आया, 

प(रवार बंधकर नहFं आया। धन वैभव िलपटकर नहFं आया। और कदािचत आया भी हो, कोई 

धन ले आया हो साथ म*, तो भी धन म* धन है, शरFर म* शरFर है, आ� मा म* आ� मा है। आ� मा 
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तो शरFर से िभ� न अब भी है, तो इस आ� मा को जैसा है तैसा िनहार* तो एक संकट नहFं है। 

संकट तो लोग कY पना करके बनाते है अ� यथा संकट एक नहFं है। हजार से लाख हो गये तो 

अब लाख से भी संतोष नहFं =कया जा सकता। वह सोचेगा मS तो बहुत गरFब हँू, इतने से तो 

कुछ भी नहFं होता। अरे तो dजनके पास धन बहुत गया वह कोई भगवान तो नहFं हो गया। यह 

तो हम आपसे भी अिधक मिलन पु>ष हो सकता है। 

@ान मK संतोष क. साधकताÑभैया ! =फर समझ लीdजए =क संतोष &बना इस जीव को सुख हो 

ह� नह�ं सकता। अपने से बड़े बड़े धिनक& को देखो तो अतंर म* तृं  णा उमड़ती है और अपने से 

गरFब क  ओर ^@p करके देखो तो संतोष उ� प� न होता है। और ]ानी पु>ष तो सबका ]ाता 

रहता है। उसे न तृं  णा उ� प� न होती है और न उसे अपनी प(रdःथित पर संतोष होता है। वह 

तो यह भावना रखता है =क हे ूभो, यह @वकY प संकट मुझसे कब दरू ह& ? इस @वकY प म* हF 

N लेश भरे हुए हS। और हS N या ? 

महकाल क. &वपदा का एक 6ं टांत Ð एक बालक बचपन से हF एक सं� यासी के पास जंगल म* 

पढ़ता था। जब २० वष� का हो गया तो उस िशं य ने कहा =क मुझे थोड़F इजाजत दFdजए तो मS 

तीथ�याऽा कर आऊँ। सं� यासी बोलाÑबेटा ! कहां तीथ�याऽा हS ? आ� मा का जो शुT ः व>प है 

उसक  ^@p रहे वहF वाः तव म* तीथ�याऽा है। कहां भटकते हो ? वहां जावोगे तो सुख दो िमनट 

को िमलेगा जब तीथ� पहंुचोगे। उसके प=हले महFन& से @वकY प करना पड़ेगा। कहां जाते हो ? 

अपने आ� मा के पास रहो, यहF वाः त@वक तीथ� है। कहा, नहFं गु>जी, अब तो हमारा याऽा करने 

का मन है हF। सं� यासी ने कहा Ð जावो बेटा ! य=द नहFं मानते हो तो तीथ�याऽा कर आओ। 

जब वह तीथ�याऽा करने चला तो राः ते म* एक बारात आ रहF थी, वह उसे देखने लगा। वह नहFं 

जानता था =क यह N या चीज है ? लोग& से पूछा-भैया ! यह Nया बात है ? इतने झमेले से तुम 

लोग N य& आये ? कहा =क यह बारात है। बारात N या चीज  ? इसम* एक दYू हा होता है, सो 

उसक  शादF होती है। शादF N या चीज ? ः ऽी घर म* आती है। Ôसो इससे N या मतलब ?Õ ब| च े

होते हS , घर भरता है,  इतनी बात सुनकर आगे वह बढ़ गया। थक गया। थक करके एक कुव* 

पर सो गया। कुवा कैसा था ? सपाट। जब उस पर सो गया तो उसे ः वJ न आने लगा =क हम 

पड़े है, हमारF ः ऽी पास म* है, N य&=क सुन िलया था बारात का =कः सा। बीच म* एक लड़का पड़ा 

है। ः ऽी कहती हS सरको जरा सा, तुI ह* दया नहFं आती, लड़का @पचा जा रहा है। सो ः वJ न ऐसा 

बुरा होता है =क होती तो कY पना है और शरFर से चें टा करली जाती है। सो जरा सरक गया, 

और सरको जरा, ब| चे को तकलीफ है। दसूरF बार जब सरकने को कहा तो और सरक गया व 
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कुवा म* जाकर िगर गया अब वह कुव* म* पड़ा हुआ सोच रहा है =क गु>जी ने सच हF कहा था 

=क आ� मा के हF पास म* रहो, इतनी थोड़F देर म* एक आया जमींदार पानी भरने। उसने लोटा 

डोर कुव* म* लटकाया पानी भरने को। सो उसने डोर पकड़ ली । अब वह जमींदार डरने लगा =क 

भूत है N या? वह बोला-भाई हम भूत नहFं हS, हम कुव* म* िगर गये है, हम* कुव* से िनकाल लो। 

िनकाल िलया जमींदार ने उससे प(रचय पूछा तो िगरने वाला बोलता है =क महाशय जी आपने 

बड़ा उपकार =कया है, इसिलए कृपा करके आप हF प=हले अपना प(रचय दFdजए। जमींदार बोला 

=क मS १० गांव का जमींदार हँू। ५० जोड़F बैल से खेती करते हS। ७-८ लड़के हS, २०-२५ पोते है, 

बड़ा मकान है, हमारा प(रचय तुम N या पूछते हो तो वह िगरने वाला िशं य उस आदमी के कभी 

पैर क  तरफ देखे, कभी िसर क  तरफ। सो जमींदार ने पूछा =क N य& देखते हो हमारे सारे शरFर 

को ? N या मS बीमार हँू, जो तुम डॉNटरF करने के िलए देख रहे हो ? वह बोला =क हम और 

कुछ नहFं देखते हSÑिसफ�  यह देख रहे हS =क हमने तो केवल ः वJ न म* हF जरा सी गहृः थी पायी 

तो कुव* म* िगर गए, और तुम सचमुच क  गहृः थी म* रहते हो तब भी dज� दा हो ? 

वाः त&वक जीवनÑभैया ! अगर dज� दा का अथ� यह लगाते हो =क शांित से रहते हS तो dज� दा 

कोई है हF नहFं। तृं  णा है, कतृ�� व बु@T है, आस@` है, अपने ःवय ंक  खबर नहFं रहती है तो 

वहां तो जीव नहFं है। तो जब यह जीव अपने ः व>प क  से िचगता है तो नाना कY पनाएँ कर 

द:ुखी होता है। मुझे द:ुखी करने वाला अ� य कोई पु>ष नहFं है। हम हF ः वयं अपनी कY पना से 

अपने को सुखी द:ुखी करते है। ईँ वर का ः व>प तो ]ानानंदमय है। उसम* तो @वकY प& का भी 

अवकाश नहFं है। =फर कर*गे N या हमारा या =कसी का। ूभु तो समः त ]ेय को जानता है और 

अपने आन� दरस म* लीन रहता है। ऐसा हF हम सब जीव& का ः व>प है, िन@व�कY प केवल 

]ानमाऽ, अकता�। अब इस हF आ� मा के अकता�ः व>प को एक ^ं टांत <ारा बतलाते है। 

 

 

द&वयं जं उY प( जइ गुणे�हं तं ते�हं जाणसु अणZ णं। 

जह कदयाद��हं द ुप( जए�हं कणयं अणZ णिमह।।३०८।। 

जीवः साजीवः स द ुजे पCरणामा द ुदेिसदा सुOे। 

तं जीवमजीवं वा ते�हमणZ णं &वयाणा�ह।।३०९।। 

 

पदाथ_ क. अनंतता Ð इस ूकरण को जानने से प=हले यह जान जाइए =क जगत म* अन� त 
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पदाथ� हS। अन� त तो जीव हS और उनसे भी अन� त गुणे पु}गल परमाणु हS एक धम�ि' य हैÑएक 

अधम�ि' य है, एक आकाश ि'य है और असं� यात काल ि' य हS। एक चीज उतनी कहलाती है 

dजतने का दसूरा =हः सा नहFं होता है। एक के  दो टुकड़े नहFं हुआ करते । अगर दो टुकड़े हो 

जाए तो समझ लो =क वह एक नहFं था, वे अन� त परमाणु के थे सो @बखर गए। जैसे कोई 

कपड़ा फट गया, दो टूक हो गए, तो समझ लो =क वह एक चीज न थी, dजतने धागे हS उतनी 

चीज* हS। उन धाग& को � यारा-� यारा कर सकते हो और एक धागे को भी तोड़कर टूककर द* तो 

समझ सकते हो =क वह धागा भी एक चीज नहFं है। उसम* =कतने हF ः कंध िमले हS, सो उनको 

@बखेर =दया। 

एक का पCरणामÑएक चीज के दो टूक नहFं होते। जैसे एक >पये के दो =हः से हो जाते है, आधा 

>पया इसने ले िलया, आधा >पया तुमको दे =दया, तो वह >पया एक चीज नहFं है। वह तो १०० 

पैस& का समूह है। अब एक नया पैसा से कम य=द कुछ दाम नहFं होता तो उस नया पैसा का 

आधा नहFं हो सकता। पर नये पैसे से नीचे भी तो कुछ दाम है। आज उनक  ूिस@T हो या 

नहFं, उनको छदाम, दमड़F बोला जाता था-उसे चाहे दे ले न सक* , मगर =हसाब म* तो आधा नया 

पैसा आ सकता है। चाहे लेने देने म* न आए, पर =हसाब लगा िलया जाता है =क हम तुम दोन& 

के बीच म* ३ नये पैसे का लाभ हुआ, सो १।। नये पैसे हमारे हुए और १।। नये पैसे तुI हार* हुए। 

तो मालूम होता है =क नये पैसे का भी =हः सा हो सकता है। dजसका दसूरा =हः सा न हो वह है 

एक यूिनट। 

ू9 येक िH य क. अखZ डताÑएक का @वभाग नहFं हो सकता, य=द इस लlण को देख* तो जीव 

पूरा का पूरा ि' य है। जीव का कोई आधा =हः सा नहFं होता =क आधा जीव छत पर बैठ जाय 

और आधा जीव यहां सुनने आ जाय, या आधा मर जाये, आधा dज� दा बना रहे। जैसे िछपकली 

लड़ती हS तो उनक  पूंछ कट जाय तो कुछ देर तक पूंछ भी =हलती और दस बीस हाथ दरू पर 

पड़ा हुआ धड़ भी बेचनै होता रहता है। पर ऐेसा नहFं समझना =क कुछ जीव िछपकली के शरFर 

म* रह गया आरे कुछ जीव पूंछ म* रह गया। जीव अखsड है, उसके खs ड खs ड नहFं होते हS। 

उस िछपकली के धड़ से लेकर पूंछ तक जीव फैल जाता है और जहां ूाण& का ः थान होता हS 

वहां वह जीव िसकुड़ जाता है। जीव अखs ड है जीव के कभी दो टूक नहFं होते। ऐसे-ऐसे जीव 

अन� त हS। इसी तरह यहां जो कुछ =दखते हS ये सब ः कंध हS और इन ः कंध& के हजार टूक हो 

सकते हS। तो यह ः कंध एक चीज नहFं है। इनम* जो अ@वभा� य हो परमाणु वह एक चीज है। 
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परमाणु के दो =हः से नहFं =कए जा सकते हS। एकसा एक एक परमाणु एक-एक ि' य है। वे 

अन� त हS। 

पCरणमन? क. पCरणमियता से अिभ$ नता क. नजरÑभैया ! इन सब ि' य& म* ू� येक ि' य अपने 

अपने अन� त गुण& के @पs ड हS और ूितसमय कुछ न कुछ अपना प(रणमन बनाए हुए हS। यह 

बात सब ि' य& म* िमलेगी। जीव अन� त गुण& का पुंज हS और वे उन समः त अन� त गुण& के 

प(रणमन हS। इस तरह ू� येक ि' य म* जो अवः था होती है उसका नाम तो पया�य है और 

अवः था होने क  जो श@` है उसका नाम गुण है और उन सब गुण& का जो अभेद>प एक चीज 

है उसका नाम ि' य है। यहां बतला रहे हS =क ि' य जो कुछ भी उ� प� न होता वह अपने उन 

गुण& से अिभ� नः व>पी रहता हS, िभ� न नहFं हो जाता। 

Ñजैसे ः वण� कटक आ=द पया�य& >प से होता है तो सब पया�य& म* यह ः वण� और गुण& से  

अिभ� न हF रहता है। ः वण� क  डली है। इस समय डली  के >प म* है और उसका य=द कुs डल 

बना =दया, तो कुs डल के हF >प म* पूरा सोना हो गया। कुs डल अलग हो, सोना अलग हो ऐसा 

नहFं हो सकता। =फर भी सोना म* हF सोना हS, कुs डल म* कुs डल है और अगं भी नहFं कर सकते 

और एक भी नहFं। जो सोना है वह कुs डल नहFं, जो कुs डल है सोई सोना नहFं, =फर भी कुs डल 

से अलग सोना नहFं। परखने क  बात है। जो प(रणमन है, जो िमट जाता है वह पया�य है और 

जो समः त पया�य& म* अ�वय >प से ' यापक रहता है वह ि' य है। तो जैसे ः वण� कटक केसर 

कुs डल आ=द पया�य& से अिभ� न रहता हS, इसी ूकार ू� येक ि' य dजन dजन पया�य& से 

प(रणमते हS उन-उन सब पया�य& म* अपने-अपने गुण& से अिभ� न रहते है। 

पCरणमन क. पCरणमियता से अिभ$ नता के अवगम से पर क. पर मK अकतृ#ता क. िस&4Ñइसका 

अथ� N या िनकलेगा =क जब ू� येक पदाथ� अपने गुण& से अिभ� न है तो हम भी अपने गुण& से 

अिभ� न हS। =फर हम दसूरे का N या कर*गे। दसूरे मेरा N या कर*गे ? जब कोई =कसी के घर गुजर 

जाता है ना, तो उसके घर पर (रँ तेदार लोग आते हS शोक ूदिश�त करने के िलए, फेरा करने के 

िलए। फेरा करते हS। उस घर म* जाय और =फर आ जाय, फौरन वा@पस आए उसका नाम फेरF 

है। और समय जाकर तो कई =दन& रह भी सकता है पर मरने वाले के घर म* जाय तो आना 

पड़ता है। तो फेरा करने जाते हS। सो खदु रोते हS और दसूर& को >लाते हS। तो वहां इस (रँ तेदार 

ने दसूरे को नहFं >लाया, यह (रँ तेदार खदु अपने द:ुख क  कY पना बनाकर रोने लगा और वह 

अपनी कY पना बनाकर रोने लगा। और कहो ऐसा हो जाय =क (रँ तेदार @बY कुल हF न रोता हो, 

थोड़ा पानी वगैरह लगा िलया, या =कसी तरह से आंसू िनकल आए। न द:ुखी हो। तो कोई =कसी  
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को न �लाता हS, न हँसाता है। मान लो कोई दरू से आए हS तो रेल म* कहो ताश खेलते आए ह& 

और हँसते हुए ताँगे वाले से बात* करते हुए आए ह&, और पड़ोस म* आए तो रोना शु> कर =दया। 

वः तुः वातं`यपCरचय से �दगवगमÑभैया ! कोई =कसी के द:ुख म* अपना सI वेदन कर सकता हो, 

यह गलत बात है। लड़के के बुखार को देखकर बाप के भी िसरदद� हो जाय तो लड़के के बुखार 

के कारण िसर दद� नहFं हुआ। बाप ने अपना नया द:ुख और बनाया। कY पना करके वह भी 

द:ुखी हो गया और वह भी दद� म* पड़ गया। कोई =कसी के द:ुख सुख को करने म* समथ� नहFं 

है। तो जैसे ः वण� क  पया�य* ः वण� से अिभ� न हS, ः वण� के गुण से अिभ� न हS, इसी ूकार 

ू� येक ि' य& के प(रणमन उन ि' य& से अिभ� न है। =फर मS =कसम* N या कर सकँूगा ? कोई 

मुझम* N या कर सकता है ? हम और आप केवल कY पना करके रह जाते हS। इससे आगे कुछ 

नहFं =कया करते हS। स� य बात तो यह है और यह =कसी तरह समझ म* आए तो समझो =क 

हम स| चे जैन हS, भगवान के भN त हS। 

एक9 व के पCरचय से अथ#िस&4Ñजब  यह � यान म* आए =क मS आ� मा ]ानान� द हँू, केवल 

]ान @वकY प हF कर पाता हँू। न दकुान करता हँू, न घर चलाता हँू, न पालन पोषण करता हँू। 

ये सब ः वयं होते हS। इन पर हमारा अिध कार नहFं है। अपने ]ान का प(रणमन करता हँू। ऐसे 

अपने अकेलेपन का िनण�य हो तो समझो =क हमने जैन उपदेश का मम� पाया और  अब हम 

स| चे मायने म* ूभु के पुजारF हुए। जब हम ूभु को पूजते हS उस समय भी हम इस ूभु का 

कुछ नहFं करते हS। यह तो अपनी जगह म* है। यह मS आ� मा अपनी जगह से हटकर ूभु म* 

N या क>ँगा ? यहां भी ूभु के गुण& का ः मरण करके अपने गुण& से िमलान करके अपने गुण& 

का प(रणमन करके अपने को पूज रहे हS। भगवान का हम N या कर सकते हS ? सव�ऽ मS केवल 

अपना हF प(रणमन करता हँू, यह ^@p म* आए तो आपने बड़F सारभूत चीज ूाJ त क । तो इस 

सव�@वशुT अिधकार म* इस आ� मा के एक� वः व>प का वण�न चलेगा। धीरे धीरे सब @व=दत होगा। 

एक इस मम� के जानने पर हF आप सव� कुछ जान सक* गे। 

 

परमाथ# और पया#य Ðजैसे सोने क  जो चीज बनती है वह सोनेमय हF होती हS। सोने क  कोई 

सांकर है और उसे िमटाकर उसका कड़ा बना =दया तो जब वह सांकर थी तब भी ः वण�मय थी 

और जब वह कड़ा बना =दया तब भी ः वण�मय है। ः वण� क  अवःथा ः वण�पने को छोड़कर रह 

हF नहFं सकती। इसी ूकार जीव म* जो प(रणाम होते हS वे जीवनमय होते हS और अजीव म* जो 

प(रणाम होते हS वे जीव के नहFं होते हS। जीव का परमाथ� ः व>प और है और अवः था का ः व>प 
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और है। जीव के ः व>प का नाम है परमाथ� और जीव क  अवः था का नाम है माया। dजसे कहते 

हS माया और ॄf। 

परमाथ# और पया#य के ः व0पावगम के िलए एक 6ं टांतÑजैसे पानी गरम कर =दया गया, तो 

गरमी पानी से अलग नहFं है। पानी हF गरमीमय हो गया है, =फर भी गरमी का ः व>प और है, 

पानी का ः व>प और है। गरमी का ः व>प हF य=द पानी का ः व>प हुआ हो तो सदा पानी गरम 

हF रहना चा=हए। सो ऐसा होता नहFं । इस तरह गरमी तो है एक माया >प, अब है =फर नहFं है 

और जल है आधारभूत । यह सव�@वशुT ]ान क  बात चल रहFं है। अपने आप म* सहज अपने 

हF स� व के कारण जो अपना ः व>प है उसक  प=हचान @बना यह जीव नरक, ितय�च, मनुं य 

देव, रागी <ेषी पु>ष, इन नाना भाव& म* बसा हुआ है और इसे अपने उस सहज ]ानः व>प का 

प(रचय हो जाय तो यह माया िसिमट जाता है। यह ॄf अ� यऽ नहFं है। आपका जो सहज 

ः व>प है वहF ॄf>प है। 

माया का िनग#ममÑमाया =कसे कहते हS ? माया, जो मा के यो� य है, िनषेध के यो� य है मत हो, 

वह है मा और जो या है, वह है मत अथा�त जो यह है वह परमाथ� नहFं और जो परमाथ� है वह 

यह नहFं । ले=कन माया और परमाथ� जुदे जुदे घर म* रहने वाले नहFं हS। परमाथ�ः व>प म* काल 

म* माया का भेष धारण =कया है और इसी तरह जब यह आ� मा माया कोई नई चीज न होगी। 

जैसे वः ऽ म* मैल लगा है, साबुन पानी से उसे धोते हS तो धोने पर कोई नई चीज नहFं बन 

गयी। जो चीज है वहF िमलेगी। कोई नया वः ऽ नहFं हो जायेगा। उसम* कहFं से नई सफेदF न आ 

जायेगी। जो इसके अ� तर म* है सफेदF वह ' यN त हो जायेगी। 

टंको9 क.ण#वत ्िनँ चलता का 6ं टांतÑजैसे एक पाषाण म* मूित� बनाना है। बहुत बड़ा पाषाण लाये, 

कारFगर से कहा देखो इस ूकार क  ऋषभदेव क  मूित� बनावो। कारFगर ने िचऽ देखा दसूरF 

जगह जहां ऋषभदेव क  मूित� थी =दखा आए। ऐसी बनाना है। तो उस प� थर को देखकर कारFगर 

कहता हS =क हां बन जायेगी मूित�। कारFगर ने उस प� थर म* अभी से मूित� देख रखी है। जो उस 

प� थर के बहुत बीच म* है। य=द कारFगर ने मूित� न देख रखी हो तो उसका हाथ हF न चल 

सके। कहां छेनी चलायेगा, बीच म* हF पटक देगा तो मूित� तो न बन सकेगी। वह संभाल-संभाल 

कर अगल-बगल के मोटे प� थर िनकालने के िलए धीरे से हाथ N य& चलाता है य& =क उस 

कारFगर ने उस प� थर म* वह मूित� देख रखी है, जो मूित� ओर लोग& को बड़F मुdँकल से देखने 

को िमलेगी। तब =फर वह N या करता है ? N या कारFगर मूित� बनाता है ? कहFं से कोई चीज 
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उसम* लगाता है N या ? जोड़ता है N या ? अरे नहFं, वह मूित� जो =दख चकु  है, जो उसके अ� दर 

है रोकने वाले अगल  बगल के प� थर लगे हS उन प� थर& को छेनी से हटाता है।  

आवरण िनवारण प4ितÑभैया ? जरा छेनी से उन अवयव& को हटाने क  भी पTित देखो। प=हेले 

बहुत बड़F सावधानी नहFं रखता। कुछ तो रखता है। बड़F छेनी बड़ा हथौड़ा मारता है। िनकालता है 

प� थर को। थोड़ा जब कुछ >पक सा बन जाता है तब उसने छोटF छेनी ली, और छोटF हथौड़F 

िलया और सावधानी से प� थर को िनकालता हS। जब उस मूित� का >पक सामने आ जाता है तब 

उसके साधारण दोष िमटाने के िलए बहुत हY क  छेनी लेते हS और बहुत हY क  हथौड़F लेते हS। 

जैसे J लाdःटक के फौd�टनपैन& पर नाम खोदने वाले बहुत पतली हथौड़F और बहुत पतली छेनी 

रखते हS। काम कराने वाले हैरान हो जाते हS। N या =कया, आज तो काम कुछ भी नहFं =कया। 

कुछ सावधानी के साथ अ� यंत सूआ म छेनी और हथौड़F से आवरण& को हटाते हS। हो चकेु उसके 

तीन ूयोग जो मूित� उस प� थर म* थी वह िनकल आयी, ूकट हो गई, लोग& को =दखने लगी। 

ूथम &वभ- तीकरणÑइसी तरह हम और आप का ूभु, ये सब मूित�मान ूभु बैठे हS। हम आप 

सबके अदंर वह परमा� मतm व ः वयं बसा हुआ है। अपने को संतु@p, मु@` परमा� मः व>प पाने के 

िलए नया काम नहFं करना हS, कहFं से चीज नहFं जोड़ना है। गहृः थावः था म* ये बा3 आलI बन 

=कया करते हS, पर यह आलI बन भी काम नहFं देता है। यहां कोई नई चीज नहFं जोड़ना है =कंतु 

बना बनाया यह घट घट म* बसा हुआ ूभु dजन @वषय और कषाय& के प(रणाम से ढका हुआ है 

वे @वषय कषाय के प(रणाम ]ान क  छेनी से, ]ान क  हथौड़F से ]ान क  चोट से, ]ानमय 

यह पु>ष जब वहां @वभाग करता है तो देखो प=हले तो ये अपने बा3 आवरण& को दरू करते हS, 

धन वैभव को हF नहFं, ये जड़ पदाथ� तो अ� यंत िभ� न हS, इनसे तो मS � यारा हँू हF, और इस 

शरFर से भी मS � यारा हँू। तो  प=हली चोट तो िभ� न-िभ� न इन बा3 पदाथt पर यह ]ानी करता 

है, इनसे मS � यारा हँू। देहात के लोग& से भी पूछ लो, वे भी बता द*गे =क शरFर से जीव � यारा 

है, मर जाता हS तो शरFर यहFं पड़ा रहता है और जीव चला जाता है। सबसे पूछ लो-सभी 

बताय*गे। तो यह प=हले आवरण हटाया dजसम* अिधक सावधानी नहFं करनी पड़F।  

�,तीय &वभ- तीकरण-अब दसूरा ूय� न देखो dजसम* कुछ @वशेष सावधानी करनी पड़F। इस 

आ� मा के साथ सूआ म शरFर लगा हुआ है, जो मरने पर जीव के साथ जाता है, dजसे तैजस और 

कामा�णशरFर कहते हS। सव� संसारF जीव& के यह सूआ मशरFर िलपटा है। अना=द काल से ये लगे हS, 

एक समय को भी अलग नहFं हो सकते। उन सूआ म शरFर& से भी � यारा हँू ऐसे कुछ पैने ]ान 

और छोटF हथौड़F क  चोट से बा3 आवरण& को हटाया। मS कमt से भी � यारा हँू। 
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ततृीय &वभ- तीकरणÑअब तीसरF चोट बड़F सावधानी से ]ानी लगाता हS =क मेरे म* जो @वचार 

होते हS, रागा=दक भाव होते हS उन सबसे मS � यारा हँू, एक िच� माऽ हँू, ऐसा जहां तीसरF बार का 

य� न हुआ और यह य� न dःथर रह सका तो जो ूभु मौजूद है वहF का वहF ूकट हो गया। कोई 

नई चीज नहFं िनकलती।  

जीव क. परभाव से &व&व- तताÑभैया ! जीव का प(रणमन है वह सब जीवमय है और अजीव का 

dजतना प(रणमन है वह सब अजीवमय है। इस कारण जीव का अजीव कुछ नहFं करता, अजीव 

का जीव कुछ नहFं करता । सI बंध बना हुआ है यह िनिमrनैिम@rक भाव के कारण सI ब� ध 

बना हुआ है। जो यह ॅम है =क मS हुN म देता हँू तब मेरे भाई या मेरे नौकर काम करते हS, यह 

आपका सोचना @बY कुल ॅम है। य=द उस िमऽ का, उस भाई का काम करने का प(रणाम न बने 

तो वह नहFं कर सकता है। आप सोचते हो आपके सोचने से जैसा आप कहते है तैसा मान जाता 

है यह सोचना भूल है। ब| चे के मन म* अपना =हत न जंचे तो बाप क  बात नहFं मानता है। 

बाप भी ब| चे का कुछ नहFं करता है बाप के आगे ब| चा थोड़ा हाथ जोड़ तो दे =फर तो उस बाप 

को उस ब| चे का चाकर बनकर सेवा करनी पड़ती है। कोई =कसी क  बात नहFं मान सकता। सब 

अपने-अपने सुख के िलए कषाय प(रणाम रखकर अपना अपना ूवत�न =कया करते हS। 

िनजभाव के अनुसार ूव&ृOयां Ð ू� येक जीव माऽ अपनी प(रणित से प(रणमता है, दसूरे क  

प(रणित से नहFं प(रणमता है। इसके िलए N या � यादा ^ं टांत द*। अपने जीवन म* हज़ार& 

घटनाएं ऐसी होगी =क dजसे हम समझते हS =क यह मेरा िमऽ है, बहुत िमऽ है, बहुत आ]ाकारF 

है और कहो कभी उसके <ारा बड़ा धोखा खा जाय*। dजसे आप मानते हो =क यह हमारा बड़ा 

दुँ  मन है कहो वहF कभी िमऽ बन जाय। तो जैसे जैसे अपना  प(रणाम बनता है वैसे  हF वैसे 

अपनी ूव@ृr होती है।  

अपना वैर� अपनी वैर क/ पनाÑएक राजा =कसी शऽ ुपर चढ़ाई करने जा रहा था। शऽ ुभी अपनी 

जगह से चढ़कर आ रहा था। राः ते म* एक मुिन महाराज िमल गए, उनके दश�न =कये। दश�न 

करके बैठ गया, उपदेश सुना। कान& म* सेना क  कुछ आवाज आई। राजा चौक� ना होकर झट 

संभल कर बैठ गया। कुछ और िनकट आए तो वीरासन म* बैठ गया। कुछ =दखने सा लगा तो 

तलवार पर हाथ लगाया, कुछ और  िनकट आया तो तलवार िनकाली। मुिन कहते हS =क राजन ्

यह N या कर रहे हो ? तो राजा बोला महाराज शऽ ु� य&Ð� य& िनकट आते हS � य&-� य& मेरा बोध 

उमड़ता जा रहा हS। मS उसका नाश क�ंगा, ऐसा संकY प कर रहा हँू। मुिन बोले राजन ्तुम बहुत 

ठyक काम कर रहे हो। ऐसा हF करना चा=हये। मगर एक शऽ ु तो तुI हारे अदंर हF घुस गया, 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  21 www.jainkosh.org  

 

उसे जY दF िनकालो। उसका नाश करो। महाराज मेरे अदंर कौन सा शऽ ुघुस गया ? महाराज 

बोले =क तुI हारF जो दसूरे जीव को शऽ ुमानने क  कY पना है वह कY पना हF तुI हारा शऽ ु है 

और यह शऽ ुतुI हारे अदंर घुस गया है। सोचा ओह सव� जावो का एक ः व>प है। कोई =कसी का 

@बगाड़ नहFं करता, कोई =कसी का बैरF नहFं है। िसफ�  कY पना म* मान िलया है =क यह मेरा बैरF 

है। बस यह कY पना हF मुझे द:ुख दे रहF है। अब तो उसके वैरा� य बढ़ा और वहFं साध ुदFlा ले 

ली। अब तो समः त शऽ ुऔर राजा आ गए और सब चरण& म* िगरकर शीश झुकाकर चले गए।  

िनवaर और @ानमय आ9 मः व0प Ðभैया  ! इस जीव का  कोई वैरF नहFं है। कोई जीव =कसी का 

@वरोधी नहFं है। सब क  अपनी-अपनी कषाय के अनुसार चें टा होती है। उसम* dजसे बाधक मान 

िलया जाता है उसको शऽ ुकहते हS। और dजसे साधक मान िलया जाता है उसे िमऽ कहते हS। 

पर ये जो राग <ेष क  हठ*  हS वहF परेशानी म* डाल रहF है। जीव कY याणमूित� है, ]ानानंदघन है, 

ूभुः व>प है, अ� यंत ः व| छ है। सारे @वँ व को एक साथ जान ले ऐसी श@` है। यह दसूरे क  

बात नहFं कहF जा रहF है, यह आपक  ः वयं क  बात है। मगर समागम म* आई हुई तु| छ चीज& 

म* आस@` करके, मोह करके इतने बड़े कY याण>प को बरबाद कर रहे हो। जैसे <ेष म* बरबादF 

होती है वैसे हF राग म* बरबादF होती है। राग और <ेष दोन& हF मिलन भाव हSÑऔर ूभुता के 

नाश करने वाले भाव है। 

हठ से &वड� बनाÑएक माः टर और माः टरनी थे। माः टर जी कालेज म* पढ़ाते थे और 

माः टरनीजी =कसी क� या पाठशाला म* पढ़ाती थी। दोन& पु>ष ः ऽी ने छु�टF के =दन के िलये 

सोचा =क कल N या खाना चा=हए ? सो आपस म* तय हुआ =क मँुग क  मंगौड़F कल बनना 

चा=हए। सामान जुटाया खबू मेहनत से, अब मंगौड़F बनाया तो २१ बनी सं� या म*। अब जब 

माः टरजी जीमने बैठे तो १० परोस दFं माः टर को और ११ अपने िलए रख िलया। तो माः टर 

बोला =क ११ मंगौड़F हम खाय*गे, माः टरनी बोली =क हम ११ मंगौड़F खाय*गे हमने मंगौड़F बनाने 

म* बहुत ौम =कया है। दोन& म* यह तय हुआ =क हम तुम दोन& चपुचाप हो जाय*, जो प=हले 

बोलेगा वह तो १० मंगौड़F खाय*गा, और जो बाद म* बोलेगा वह ११ मंगौड़F खायेगा। अब उन दोन& 

म* हु� जत हो गयी। सो चपुचाप बैठे। एक =दन हो गया, दो =दन हो गए, दोन& हF भूखे बैठे रहे। 

दोन& हF भूख से लः त पः त हो गए थे। अभी एक =दन अनशन करके आप हF देख लो तो पता 

पड़ जायेगा =क बेहोशी सी आ जाती है =क नहFं। सो वे दोन& अधमरे से पड़े थे। मगर हठ जो 

लगी है उसका फल तो बुरा हF होगा। प=हले जो बोल देगा वह १० हF मंगौड़F पायेगा। सो दो तीन 
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=दन के बाद वे मरे से हो गये। तो लोग लकड़F के =कवाड़ चीरकर भीतर घुसे, भीतर से जंजीर 

लगी थी। देखा =क माः टर माः टरनी दोन& मर गए।  

  लोग& ने सोचा =क भाई ले चलो दो अथ� N य& बनाए ? एक हF म* दोन& को 

मरघट म* ले चलो। वहां लकड़F कंडा इक�ठा =कया, दोन& को िलटा =दया। आग लगाने म* जरा 

सी देर थी । माः टरनी सोचती है =क अब तो हम भी मरे और ये भी मरे। अब तो दोन& हF 

मर*गे। हठ करने म* कुछ धरा नहFं है। हठ छोड़ना चा=हए। अब भा� य क  बात है =क उस =दन 

२१ आदमी आए थे जलाने =क िलए िगनती के। माः टरनी बोली-अ| छा तू हF ११ खा लेना हम १० 

को खा लेव*गी। वे २१ थे, सो सबने सोचा =क ये तो दोन& हF भूत भूतनी बन गए। भूत तो हम 

सबम* से ११ को खा लेगा और भूतनी १० को खा लेगी। सो इतना सुनकर सब जान बचाकर भाग 

गए। =फर जब िनकले तो कहा =क देखो हठ म* कोई सार नहFं है। दोन& हF मर जाते तो N या 

होता ? 

हठ से हािनयांÑतो भैया ! जरा जरा सी बात& म* जो इतनी हठ हो जाती है =क हम कभी दसूरे 

का गौरव भी नहFं कर सकते हSÑचलो दसूरा कोई अगर सुखी होता है तो होने दो, अपनी हठ 

छोड़ो। हठ छोड़ने म* अपनी @बगाड़ कुछ नहFं है। हठ रखने क  जो आदत है इस आदत से भीतर 

म* राग<ेष क  वासना ूबल हो जाती है। ूथम तो यह बात हS =क कोई जीव =कसी दसूरे जीव 

का कोई प(रणमन नहFं करता। सब केवल अपनी-अपनी स@ृp बनाते जाने म* मरते रहा करते है। 

संसार क  ऐसी हF dःथित है। मेरा ऐसा ः व>प है =क =कसी पर मेरा अिधकार नहFं मेरा मुझ पर 

हF अिधकार है। अपने को सुधार ल* अथवा @बगाड़ ल*। हम हF अपने को कुछ भी कर सकते हS, 

दसूरे का कुछ नहFं कर सकते हS। जब कभी स| चे ]ान क  झलक होती है और आ=कंचन जान*, 

और =कसी lण य=द ऐसा भाव बनाएं =क कुछ भी चा ह न आए, चाहे हज़ार& आवँ यकताएं पड़F 

हुई ह&, मगर =कसी समय कुछ भी चाह न आए, सव� से अ� यंत @व@वN त हो कर केवल 

]ानः व>प माऽ पर ^@p जाए तो यहF अपने उTार का उपाय है। और जो कुछ हठ करके रहेगा 

उसके हाथ कुछ भी न लग पायेगा। 

 हठc के हाथ कोयलाÑएक नाई था। सो सेठजी क  हजामत बना रहा था। जब छुरा मंुह के पास 

लाया तो सेठ डरने लगा। कहा, देखो अ| छy तरह हजामत बनाना, हम तुI ह* कुछ द*गे। नाई ने 

जब गले के छुरा फेरा तो =फर सेठ डरा। =फर कहा =क अ| छy तरह बनाना, हम तुI ह* कुछ द*गे। 

नाई ने सोचा =क सेठ कोई अ| छy चीज द*गे। जब हजामत बन चकु  तो ८ आने देने लगे। बोला 

यह नहFं ल*गे, हम  तो कुछ ल*गे। १ >पया =दया, बोला नहFं ल*गे, पाँच >पया =दया, बोला नहFं 
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ल*गे। १० >पया =दया, नहFं ल*गे। िग� नी देने लगा-बोला नहFं ल*गे, हम तो कुछ हF ल*गे। सेठ 

परेशान हो गया। कहा अ| छा भाई J यास लगी है सो उस आले से वह िगलास उठा दो, हम दधू 

पी ल* =फर तुI ह* कुछ द*गे। झट दौड़कर नाई गया। उठाया  तो िगलास के दधू म* कुछ पड़ा हुआ 

नजर आया। उसे देखकर उससे न रहा गया, बोला-सेठजी इसम* तो कुछ पड़ा है। N या कुछ पड़ा 

है? हां। तो अपना कुछ उठा ले। अब बतलावो उसे N या िमला ? कोयला । अब यह देखो =क 

सेठ असफ� तक दे रहा था पर नहFं िलया, वह अपनी हठ पर अड़ा हF रहा सो उसे कोयला 

िमला। इसी तरह लाख& क  चाह हो, करोड़& क  चाह हो, =कतना भी वैभव िमल जाए पर शांित 

उससे नहFं होती है। शांित तो तभी िमल सकती है जब =क अपने को इस जगत म* सबसे िभ� न 

जानकर रह*। इसी लआ य से अपना चरम @वकास है। 

धम# के िलये ह� Sज$ दगीÑभैया ! मS जी रहा हँू तो धम� के िलए जी रहा हँू ऐसी भावना आनी 

चा=हए। यह बात स| ची कहF जा रहF है। धन @वघट जायेगा, प(रवार @वघट जायगा, शरFर @वघट 

जायेगा, केवल एक धम� हF साथ म* रहेगा। तो यह िनण�य रखो अतंर म* =क हम जी@वत हS तो 

धम� के िलए जी@वत है, धन के िलए नहFं, प(रवार के िलए नहFं। ये सब ः वJ नवत ्है, माया>प 

है। इसी ूकार इस मोह क  नींद म* जो कुछ =दख रहा है वह इस काल म* सच मालूम हो रहा है 

यह सब @बY कुल झूठ है, माया>प है। आप हम* नहFं जानते, हम आपको नहFं जानते और =फर 

भी सI बंध आप इतना बनाए जा रहे है। आप हम* जानते हS N या ? नहFं जानते और मS आपको 

जानता हँू N या ? नहFं जानता। य=द मS आपको जानता होता, आप मुझे जानते होते तो आप 

और हम ः वयं ]ानमय हो गये होते, =फर वहां 'यावहा(रक ूव@ृr करने का काम हF नहFं होता। 

सो इस समः त @वँ व को माया>प जानकर इसम* मोह न करना, इसम* उपेlा भाव रहे, 

आ� म=हत क  धिुन रह* इसी म* हF अपना कY याण है।  

ण कुदोिच @व उJ पs णो जI हा क� जं ण तेण सो आदा। 

उJ पादे=द ण =कंिच @व कारणम@व तेण ण स हो=द।।३१०।। 

 

पCरणमन ह� अपने-अपने िH य मK त$ मयता के कारण काय#कारणपने का अभावÑू� येक पदाथ� 

अपने आपम* हF प(रणमन करते हS, इस कारण उनका जो भी प(रणमन है वह उ� हFं पदाथt म* 

त� मय है। आपका प(रणमन चाहे शुT हो चाहे अशुT हो, वे सब आपसे अिभ� न हS। तो जब 

सभी ि' य& का अपना-अपना प(रणमन अपने अपने ि' य से अिभ� न है तब यह कैसे कहा जा 

सकता =क अमुक पदाथ� अमुक दसूरे से उ� प� न हुआ है ? जब सव� पदाथt का प(रणमन उन हF 
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म* िनज म* त� मय है तो कौन सी ऐसी गुंजाइश है जो यह कहा जाय =क अमुक पदाथ� अमुक 

दसूरे से उ� प� न होता है। यह उपादान क  ^@p रखकर बात क  जा रहF है, =कंतु सव�@वशुT का 

िन>पण िनँ चय ^@p से होता है, ' यवहार ^@p से सव�@वशुT का िन>पण नहFं होता अथा�त ्सबसे 

पथृक केवल अपने ः व>प माऽ का वण�न िनँ चय ^@p से हF सI भव है और िनँ चय ^@p म* पर 

क  ^@p हF नहFं है। सो वहां िनिमrनैिम@rक भाव क  ^@p हF नहFं है। एक पदाथ� हF देखा जा 

रहा है और उसके बारे म* वण�न =कया जा रहा है =क ये पदाथ� अपने म* हF अपना प(रणमन 

करते है। 

काय#कारणपने के अभाव से कतृ#कम#9 व का अभावÑभैया ! जब कोई पदाथ� =कसी भी पदाथ� से 

उ� प� न नहFं हुआ है तो वह काय� कैसे हो सकता है ? यह बात आ� मा क  है, तो आ� मा 

काय�>प नहFं है और कोई पदाथ�   

=कसी दसूरे को उ� प� न नहFं कर सकता है , =फर वह कारण कैसे हो सकता है ? इस कारण 

आ� मा कारण भी नहFं है और आ� मा काय� भी नहFं है। जरा कोY हू म* बालू डालकर देखो तेल 

उ� प� न होता है =क नहFं। तेल ितल से हF पैदा होता है, सरस& से तेल नहFं िनकलता। ितल से 

हF तेल िनकलता है । सरस&  से जो िनकलता है उसका नाम लोग& ने तेल रख िलया। ितल से 

जो उ� प� न हो उसे तेल कहते हS। पर तेल क  समानता है, ितल से उ� प� न होने वाली वः तु क  

तरह वह प(रणित है इसिलए सबका नाम तेल रख =दया। सरस& का नाम सरस�ल रख लो, 

बादाम का नाम बद�ल रख दो। >d़ढवश =कतने हF नाम बोल =दए जाते =क dजनका नाम 

अथा�नुसार =फट नहFं बैठता मगर सब समझते है । तो बालू म* तेल उ� प� न नहFं होता, इसिलए 

बालू तेल का कारण नहFं है और तेल बालू का काय� नहFं है। इसी तरह जीव क  प(रणित पु}गल 

से नहFं होती इसिलए जीव क  प(रणित पु}गल का काय� नहFं है। और उनके प(रणाम& का कारण 

पु}गल नहFं है, इसिलए जीव और अजीव म* काय� कारण भाव नहFं है। 

&वशु4ता का भाव पर&व&व- तताÑयहाँ सव�@वशुT त� व िनरखा जा रहा है। सव�@वशुT त� व तब हF 

िनरखा जा सकता है जब =कसी भी पर क  ओर ^@p न हो। केवल उस हF ः व>प क  ^@p हो 

dजस ः व>प को देखना है और वण�न करना है। बम बम से होने वाली dजतनी भी अवः थाएँ हS 

उन अवः थाव& से उ� प� न होता हुआ यह जीव-जीव हF है,  अजीव नहFं है। जीव क  अवः थाव& 

पर ^@p  @बY कुल न द* तो जीव को यहां कौन प=हचान सकता है ? मनुं य, पशु, ितय�च, नारक  

मुN त जीव इन सबके सहारे हF हम जीव क  चचा� =कया करते हS। तो ये dजतने भी जीव के 

प(रणमन हS वे सब जीवमय है अजीव नहFं है। इसी ूकार अजीव को भी िनरखना जो उनका 
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प(रणमन है उन प(रणमन& से उ� प� न होते हुए वे सब कुछ अजीव हF हS, जीव नहFं हो सकते हS, 

N य&=क समः त ि' य अपने हF प(रणमन के साथ तादा� I य रखते हS, दसूरे के प(रणमन से उनका 

तादा� I य नहFं है। 

 पर के ,ारा पर के पCरणमन क. अश- यताÑकोई मनुं य =कसी भाई को समझाता है, भाई 

हमारF बात तो तुम मान हF लो, तो उसके कहने से N या वह बात मान लेता है ? उसके मन म* 

आए तो मानता है। कहता है भाई हमने बात तुI हारF पूरF मानी है, अरे वहां उसने उसक  बात 

र� ती भर भी नहFं मानी। कोई =कसी क  बात सीधा नहFं मानता है। बात मानना तो उनका 

प(रणमन है और उन प(रणमन& का तादा� I य उस मानने वाले के साथ है, दसूरे के साथ नहFं हो 

सकता है, इसिलए एक जीव का =कसी दसूरे जीव के साथ कोई काय�-कारण सI बंध नहFं। और न 

=कसी जीव के साथ इसका काय�-कारण सI बंध है। जीव अपने प(रणाम& से उ� प� न होता है। 

उसका अजीव के साथ कारण काय� कैसे होगा? जैसे सोने का गहना बनाना है तो भाई चाँदF ले 

जावो तो N या N या बन जायेगा? चाँदF क  हF चीज बन जायेगी। सोने से वाः त@वक सोने क  

चीज बनेगी ? सोने के आभूषण का चाँदF  के साथ कोई काय�-कारण भाव नहFं है। इसी ूकार 

जीव के प(रणाम का अजीव के साथ कोई काय�-कारण भाव नहFं है? 

&ववेक. के भुलावा - य? ?Ñभाई ! ब| चा हो तो भूल कर ले। भीत म* य=द िसर लग जाय तो 

उसक  मां भींत म* ३-४ थJ पड़ मार दे तो शांत हो गया। इस भींत ने मुझे मारा था तो देखो 

अI मा ने भींत को कैसा मारा ? तो ब| चा हो तो भले हF भूल कर जाय, मगर जो बु@T रखता 

हो और ऐसी भूल करे =क मुझे अमुक अजीव ने सुख =दया, अमुक अजीव ने वह द:ुख =दया तो 

वह उसका @ववेक नहFं है। यह उसक  मौिलक भूल है। वह संसार म* >लता चला जा रहा है। 

समः त ि' य& का =कसी भी अ� य ि' य के साथ उ� पा�-उ� पादक भाव नहFं है। हालां=क 

िनिमrनैिम@rक भाव @बना कोई @वभाव का काय� नहFं होता। =फर भी पदाथ� का प(रणमन उस हF 

पदाथ� से िनकलता है, =कसी दसूरे पदाथ� से नहFं िनकलता है। 

 पर का पर मK अकतृ#कम#9 व Ðभैया ! रोटF आटे से हF बनती है, धलू से नहFं बन सकती हे, 

यह =कतना @वँ वास है। वैसे हF हाथ जरा धलू पर चलावो और इटावा क  धलू तो आटे के हF 

बराबर िचकनी है, >ंदने म* आ जायेगी, बेलने म* आ जायेगी। (हँसी) तो जैसे रोटF आटे से हF 

बनती है, उपादान उसका अ� न है, धलू आ=दक नहFं है, इसी ूकार कोइ� भी काय� हो, मान आए, 

लोभ आए, कोइ� प(रणमन हो, उसका उपादान मS हF हँू , मेरे बोध दसूर& से नहFं आता, मेरे से 

हF बनता है। मेरे @वषय कषाय, मेरे सुख द:ुख मेरे से हF बनते हS, =कसी दसूर* से नहFं बनते है। 
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य=द कोई पदाथ� =कसी दसूरे से पैदा होने लगे तो संसार म* अधंेर मच जाय। =फर तो कोई पदाथ� 

नहFं रह सकता है। यह पूण� वै]ािनक बात वः तुः व>प के बारे म* कहF जा रहF है। वै]ािनक 

लोग भी यह मानते हS =क जो जो पदाथ� सत ्है उसका कभी @वनाश नहFं होता। उसका प(रणमन 

चलता रहता है। और उन दो पदाथt के सI बंध म* भी, िनिमrनैिम@rक भाव म* भी जो बात 

बनती है उन दो क  दशा उन दो म* अलग अलग बनती है। तो जब एक ि' य का दसूरे ि' य के 

साथ काय�-कारण भाव िसT नहFं होता तो तुम यह कैसे कह सकते हो =क यह अजीव जीव का 

कम� है। यह जीव का प(रणाम अजीव का फल है, यह बात िसT नहFं होती । 

 छायापCरणत क. छायाÑअ| छा देdखये dजतनी जगह म* यह छाया हो रहF है यह छाया 

=कसक  हो रहF है ? यह भींत क  छाया है ? नहFं। जहां आप बैठे हS यह छाया इस जगह क  

छाया हS और भींत उस उस म* िनिमr है। अगर भींत क  छाया होती तो भींत म* रहती। Sजसक. 

जो चीज होती है वह उसमK रहती है। भींत का >प है, भींत का जो कुछ है वह भींत म* िमलेगा, 

भींत से बाहर न िमलेगा, पर भींत  उसम* िनिमr है। और छाया जमीन क  है। इस तरह 

' यवहार म* यह छाया हाथ क  हो गयी, बीच म* छाया @बY कुल नहFं है। आप लोग& को ॅम भले 

हF हो जाय =क जमीन पर भी छाया हS और जमीन से चार हाथ ऊपर भी छाया है। पर जमीन 

से एक सूत भी ऊपर छाया नहFं है। अरे है तो छाया जमीन क । ऊपर कोई पु}गल चीज रखी हो 

तो छाया है, नहFं तो नहFं है। जैसे त� त पर छाया है वह त� त क  है, जो जमीन पर छाया है 

वह जमीन क  छाया है और जहां कुछ न हो वहां कुछ नहFं है। 

 ूकाशपCरणत का ूकाशÑभैया ! उजाला भी उजेले म* है। उस पु}गल का हF उजाला है। 

कभी देखा होगा =क जब अधंेरF रात म* आप टाच� जलाते हS तो उस भींत पर तो उजेला िमलेगा 

पर उस भींत और टाच� के बीच म* उजाला न िमलेगा। आप कह*गे =क िमलता है, थोड़F-थोड़F 

=करण* िमलती हS। तो उस बीच म* जो सूआ म पु}गल =फर रहे हS, जो आपको कूड़े क  तरह नजर 

आ रहा है वह उसका हF उजाला है, आकाश म* जरा नहFं है जब =क बीच म* कोई चीज खड़F कर 

द* तो उस चीज पर तेज उजाला हो जाता है और कुछ चीज न हो तो एक मामूली उजाला रहता 

है, सो वह मामूली उजाला भी वहां के =फरने वाले सूआ म मैटर का है। कोई उजाला नाम क  

अलग से चीज नहFं है। dजस पु}गल का उजाला है उसक  वह चीज है। 

उ9 पाd उ9 पादक स� ब$ ध न होने पर भी िनिमOनैिम&Oक स� ब$ ध का ूसारÑसो भैया ! जब 

ऐसी dःथित है =क dजसका जो प(रणमन है वह उससे हF िनकलता है, उसम* हF त� मय है। तब 

यह � याल बनाया =क मेरा धन है, मेरा वैभव है, मेरा घर है, मेरा प(रवार है, यह सब इतना 
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क=ठन ॅम है =क dजसका फल संसार म* �लना हF रहता है तो यह िनँ चय करो =क dजतने 

पदाथ� हS-जीव ह&, परमाणु ह&, ू� येक पदाथ� अपने म* अन� त श@` रखते हS ओर dजतनी श@`याँ 

हS उतनी उनक  अवः थाएं बन रहF हS। तो वे पदाथ� अपने गुण& म* और अपनी अवः थाव& म* हF 

त� मय हS =फर यह ूँ न होता है तो =फर यह संसार बन कैसे गया ? जब =कसी पदाथ� का 

=कसी अ� य पदाथ� के साथ कोई सI बंध नहFं है तो =फर वह बन कैसे गया ? उrर देते हS।  

कI मं पडु| च क� ता क� तारं तह पडु| च कI माdण। 

उJ प� जंित य dणयमा िस@T द ुण दFसदे अs णा।।३११।। 

  &वभाव का साधक िनिमOनैिम&Oक भावÑकमt का आौय करके तो कता� होता है 

और उनम* परः पर िनिम rनिैम@rक भाव है। अ� य ूकार से कता� कम� क  िस@T नहFं है। अ| छा 

एक बात प=हले बतलावो-@पता प=हले होता है =क पुऽ प=हले होता है। @पता पुऽ दोन& एक साथ 

होते हS, N य&=क जब तक पुऽ नहFं होता तब तक उसका @पता नाम कैसे पड़ा ? यह फलाने हS, 

यह फलाने हS, ये नाम तो प=हले से हS, मगर @पता तो प=हले नहFं है। पुऽ क  अपेlा से बाप 

नाम पड़ा हS, @पता क  अपेlा से पुऽ नाम पड़ा है। इस कारण @पता और पुऽ का होना दोन& एक 

साथ हS। इन दोन& म* परः पर िनिमrनैिम@rक भाव है, उसके कारण वह @पता, उसके कारण वह 

पुऽ होता है। इसी ूकार कमt का उदय आता हS और आ� मा म* @वभाव पैदा होते हS, तो यह 

बतलाव& =क  उदय प=हले आता =क @वभाव प=हले होता है ? सुनने म* ऐसा लगता होगा =क जैसे 

@पता पुऽ क  बात सुनकर ऐसा जान लेते हS =क वाह @पता प=हले हुआ पुऽ बाद म* हुआ। इसी 

तरह यह लगता होगा =क उदय प=हले आता है राग बाद म*, पर ऐसा नहFं है, dजस समय उदय 

है उस समय राग भाव है। राग का होना, कमt का उदय होना दोन& एक साथ हS। @वभाव है 

नैिम@rक भाव। 

 साथ होने पर भी काय#कारणभाव स� बंधÑअ| छा दFपक का जलना प=हले होता है =क ूकाश का 

होना प=हले होता है ? दFपक प=हले हुआ =क ूकाश प=हले हुआ ? एक हF समय म* होते हS। पर 

एक हF समय म* होकर भी आप यह बतलावो =क ूकाश दFपक का कारण है =क दFपक ूकाश 

का कारण है। अब िनिमrनैिम@rक भाव पर आइए। तो दFपक ूकाश का कारण है, एक साथ 

होने पर भी दFपक कारण है और ूकाश काय� है। तो एक साथ बहुत सी चीज* होती हS। पर 

उनम* िनिमr नैिम@rक भाव जैसा हुआ करता है वैसा हF है। अब जैसे कम� के उदय का िनिमr 

पाकर आ� मा म* राग प(रणाम हुआ तो वैसे हF आ� मा म* वैरा� य प(रणाम का िनिमr पाकर वहां 

कमt का lय भी तो हो जाता है। तो कमt क  दशा बनाने के िलए आ� मा का प(रणाम कारण 
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पड़ता है और आ� मा के प(रणाम बनाने के िलए कमt क  अवः था कारण पड़ती है, ऐसा परः पर 

म* िनिमrनैिम@rक ' यवहार होने पर भी परमाथ�त: इसका परः पर म* काय� कारण भाव नहFं होता 

है, N य&=क हो गया ऐसा, परंतु अपने अपने ः व>प म* सब ि' य रह रहे हS। उनको अपने से बाहर 

मुलकने क  फुरसत नहFं है। इस कारण =कसी ि' य का कोई अ� य ि'य न काय� है और न 

कारण है। 

 

ः वत$ ऽता स9 तािस4 अिधकारÑयहां सव� @वशुT भाव को =दखाया जा रहा है, J यौर(pure) सबसे 

� यारा, केवल स� वमाऽ ः व>प क  ^@p क  जा रहF है। इस ^@p म* इस जीव म* केवल जीव हF 

जीव नजर आते हS। और अजीव म* अजीव हF नजर आते है। ऐसा है वः तु का ः वातं�य िसTा� त 

। भारत क  आजादF के िलए सबसे प=हला नारा था ितलक का और भी ह& तो हम नहFं जानते। 

तो ूथम नारा यह हुआ Ô=क आजादF हमारा ज� मिसT अिधकार है।Õ जब हम भी मनुं य हS और 

अमेँज़& ! तुम भी मनुं य हो और मनुं य& का आजाद रहना उनका ज� मिसT अिधकार है, तो 

प(रdःथितयां भले हF बन जाया करती हS, पर मनुं य N या गुलाम रहने के िलए पैदा होता है ? 

उसे तो आजाद रहने का ज� मिसT अिधकार है। जैनिसTा� त इससे बढ़कर बतलाता है =क वः तु 

क  आजादF होना स� तािसT अिधकार है। ज� म क  बात तो जाने दो, वह तो ४०-५० वष� प=हले 

हुआ, पर हमारा आपका आजाद रहना तो स� तािसT अिधकार है =क हम आप ः वतंऽ ह&। 

 

क�ठन संसग# मK भी वः तु9 व का अH ययÑिनगोद अवः था म* जीव का कम� का शरFर का =कतना 

शोचनीय सI बंध रहा, dजससे जीव का पता हF नहFं है =क है =क नहFं है। प ृ� वी भी जीव है पर 

उसके बारे म* लोग& क   ौTा देर म* होती =क जीव भी है। तो जहां जड़ जैसी अवः था हो जाय, 

ऐसा शरFर धारण =कया इस जीव ने, =फर भी जीव आजाद हF रहा। क=ठन मेल के बावजूद भी 

जीव अजीव नहFं बन गया, अजीव जीव नहFं बन गया।  

पराधीनता से पराधीनता का अभावÑभैया ! यह जीव पराधीन भी होता है तो ः वत� ऽता से 

पराधीन होता है, परतंऽता से पराधीन नहFं होता है। कोई मनुं य =कसी दसूरे जीव से राग करके 

या वह सुहा गया, उसके ूित आकष�ण हुआ और उसके पराधीन बन गया तो वह अपनी कY पना 

से अपने @वचार& से अपनी हF ओर से अपने भीतर का भाव बनाकर हF तो पराधीन हुआ है, या 

उस दसूरे मनुं य के हाथ पैर बंध गया N या ? गांठ लग गयी N या ? या कोई जबरदः ती करता 

है N या ? N या कोई वः तु =कसी दसूरे वः तु पर पराधीनता लादती है? नहFं लादती है। यह जीव 
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हF खदु ः वतंऽ होकर परतंऽ बनता है। तो य�@प इस @वँ व म* एक ि' य का दसूरे ि' य के साथ 

िनिमr नैिम@rकभाव है ितस पर भी ू� येक ि' य केवल अपने हF प(रणमन म* अपने हF 

प(रणमन से प(रणमता रहता है। =कसी दसूरे पदाथ� के साथ इसका सI ब� ध नहFं है। 

 मज) से ब$ धन का अपनानाÑअहा देखो तो भैया ! यह मोहF जीव उचक-उचक कर खदु 

अपना हF भाव बनाकर @वषय& म* उलझता है और पराधीन बनता है। @वषय इसे पराधीन नहFं 

बनाते। कभी भोजन ने आप पर जबरदः ती क  है Nया =क तुम खा हF लो हम बैठे हS बड़F देर से 

थाली म* ? अरे यह जीव उचक कर हF ः वयं अपनी आजादF से राग के पराधीन होकर पहंुचता 

है। यह जीव पराधीन भी बनता हS तो अपनी आजादF से पराधीन बनता है, =कसी दसूरे क  

जबरदः ती से पराधीन नहFं बनता है। बहाना करना दसूरF बात है। 

 

अपराध छुपाने का बहानाÑएक मनुं य ः वसुराल जा रहा था, तो उसे रा@ऽ म* =दखता नहFं था। 

शाम को ः वसुराल के गेबड़े म* पहंुचा। तो उसे उस समय ः वसुर का बछड़ा िमल गया। उसने 

बछड़े क  पूंछ पकड़F। जहां वह बछड़ा जायेगा वहां हF ः वसुराल का घर है। बछड़े क पूंछ 

पकड़कर वहां पहंुच गया। dजससे लोग यह न कह* =क यह बेवकूफ है सो वह पूंछ से घसीटते 

हुए, रगड़ खाते हुए =कसी तरह से पहंुचा। उसने एक बहाना बना िलया =क मुझे एक बछड़ा 

िमला था दहेज म* सो वह दबुला हो गया है ? सो मुझे बछड़े का सोच है। यह उसने य& बहाना 

बना िलया =क कोई यह न जान पाये =क रात को =दखता नहFं है। जब देर हो गयी, भोजन 

बनाया। साले साहब आए, साली साहब आयी, सो यहF कहे दामाद =क मुझे बछड़े का अफसोस 

है। तो हाथ पकड़कर ले जायेगी N य& =क =दखता तो है नहFं। अजी तो N या है ? दो एक महFने 

म* तगड़ा हो जायेगा। तो पकड़ कर उ� ह* खाना dखलाने ले गए। रसोई म* बैठाल =दया। भूख तो 

लगी हF थी। सास ने दाल म* घी कड़ाके का डाला। सोचा, घी को गरम =कया। गरम घी डालने म* 

छनछल सी आवाज हुई तो उसने समझा =क @बY ली आ गयी है तो एक थJ पड़ मारा। उसको 

बड़F शरम आयी =क अभी तक तो पोल ढक  रहF। =कसी तरह से अधपेट खाकर उठा, सो शम� के 

मारे एक ल=ठया लेकर बाहर चला गया। जाते जाते N या हुआ =क एक खाई खदुF हुई थी सो वह 

उस खाई म* िगर गया। प=हले गौने म* खदुF न थी, वह उसम* िगर गया। अब सुबह के समय 

सास गयी कपड़े धोने। छyंट िगरे दो चार गािलयां उसे दFं। बाद म* देखा =क ये तो दामाद साहब 

पड़े हS, उस पु>ष ने कहा =क मुझे तो बछड़े का सोच है। सारे ऐब ढाकने के िलए वह केवल एक 
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हF श$ द बार बार बोलता जाय। 

 

 दश#नमोह महाअपराध िछपाने मK चाCरऽमोह का बहानाÑभैया ! सो यहां मोह कर रहे हS 

' यथ� का और कोई पूछे =क यह ' यथ� का मोह N य& है ? तो कह*गे =क अजी मोह नहFं है, चा(रऽ 

मोह का उदय है। चाहे वहां ौTा हF @बगड़ रहF हो। कह*गे =क हम N या कर* ? छोटे ब| चे हS, 

इनको छोड़ कर हम जाय* तो ये मारे मारे =फर*गे और हम* लोग उY लू कह*गे। तो यह चा(रऽमोह 

का उदय है। ऐसा एक श$ द िमल गया है सो अपने सारे ऐब उसी श$ द को कहकर िछपाते हS। 

जो अपने को भूले हुए हS उनक  अपने आप पर ^@p नहFं है। 

जीव का @ात9ृ व Ðजीव अकता� है, इस >प म* अपने आपक  ौTा हो जाय तो इस ]ानी के 

' याकुलता नहFं रहती। H याकुलता होती है काम करने के भाव क.। जीव ः वभावत: अकता� है। इस 

ूकरण म* जीव को अकता� इस तरह से िसT =कया है =क जगत म* ू� येक ि' य का प(रणमन 

उस हF ि' य म* त� मय है, =फर कहां गुंजाइश है =क एक ि' य दसूरे ि' य का प(रणमन कर दे। 

कोई भी पदाथ� अपने आपके ः व>प से बाहर अपना प(रणमन नहFं करता है। इस तरह यह बात 

िनण�त होती है =क जीव का ः वभाव दFपक क  तरह जगमग =टम=टमाते रहने का है। इससे 

बाहर इस जीव का कुछ फैलाव नहFं है। ले=कन अपने आपम* महण>प फैलाव है। 

जीव का &वः तारÑजीव =कतना बड़ा है ? इसे ]ान @वषय क  अपेlा कहा जाय तो यह लोक 

और अलोक म* फैला हुआ इतना बड़ा है। ः या<ाद के @बना जीवत� व का यथाथ� िनण�य होना 

क=ठन है। यह आ� मा ]ान क  अपेlा लोकालोक ूमाण है और यहF आ� मा ूदेश क  अपेlा 

देहूमाण है। इन दोन& अशं& म* य=द एक अशं को तोड़ =दया जाय और िनरपेl होकर कुछ माना 

जाय तो िस@T नहFं  होती है। ]ान@वषय क  अपेlा ' यापक है, इस बात को न माना जाय तो 

जीव N या रहा ? अचतेन सा रहा और जीव देहूमाण है यह नहFं है और एकांतत: यह आ� मा 

सव� ' यापक है। तो हम N या रहे और हम कहां से िनकले, N या स� ता है ये सब अधंेरे म* बात* 

रहती हS। य& तो ौTा के कारण जो जहां आगम म* िलखा है वैसा माना जाता है, पर िचr म* 

उतरे, अनभुव जगे, ऐसी बात ूमाण <ारा िनण�य हुए @बना =दल म* नहFं उतरती है। यह आ� मा 

इतना @वः ततृ है =क dजसक  ः फुरायमान चतै� य� योित म* ये सारा तीन लोक >पी आँगन छु(रत 

हो गया है। सारे लोक म* उसका फैलाव हो गया है। 

 

&ववेक क. आवँ यकताÑयह आ� मा @वशुT है, केवल जानकर रह जाता है, ऐसा इसका ः वभाव 
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है। आकुल ' याकुल होना जीव का ः वभाव नहFं है, =फर भी यहां जो ब� धन देखा जा रहा है कमt 

के सा थ और अपने रागा=दक& के साथ यह सब अ]ान क  हF @वकट म=हमा है। जीव हम और 

आप सब ः वभाव से ]ानमय हS और आन� द ः व>प हS। पर अ]ान के कारण एक अधँेरा छा 

गया है। कैसा @वकट अ]ान =क यह जीव घर के दो चार लोग& से बँध जाता है =क जो कुछ 

हमारा ौम है, जो कुछ हमारा उ�म है, जान है वह सब इनके िलए है। और कषाय के आवेश म* 

मोह और तृं  णा से अनुरN त होकर अपना जीवन खोखला कर डालता है। हालां=क है यह 

गहृः थावः था, पर @ववेक तो सब जगह होना चा=हए। ऐसी सावधानी बनाए रहो =क अपने आपका 

भान बना रहे और परपदाथt का ऐसा लोभ न रहे =क आवँ यकता होने पर भी अपने िलए या 

पर के िलए सदपुयोग नहFं =कया जा सके। 

 

भाe य का पीछे लगा रहना-गु� जी सुनाते थे =क Ôमड़ावरा म* उनका हF एक िमऽ था, dजसका 

नाम था रामदFन। सो वह ऐसा उदार था =क dजतना िमल सके @पता से ले लेकर, dजसे चाहे 

बांटना, dखलाना @पलाना, ग़रFब& को कुछ न कुछ देना, यह उसक  आदत थी। तो जब बहुत बहुत 

खच� करने लगा तो @पता ने कहा बेटा, हमने हजार दो हजार �पये रख रखे हS तुI हारे @ववा ह के 

िलए, ये काम आय*गे। बोला =क जो होगा देखा जायेगा। प=हले जो हमारF इ| छा हS और dजस 

तरह हमारा उदारता म* िचr जा रहा है प=हले वह काम होने दो। एक हF वह लड़का था सो 

रामदFन क  बात भी रखनी पड़ती थी। बाप जो दे सो खच� कर दे। अब कुछ घर म* न रहा, तो 

सोचा =क अब रामदFन बड़F उदारता से दFन दdुखय& को dखलाता @पलाता था अब वह गरFब 

बनकर न रहेगा। गांव छोड़ =दया। पहंुच गया बनारस । वहां जाकर एक महंत क  सेवा म* रहने 

लगा। भाग सुधरे। महंत ने रामदFन को अपनी ग�F दे दF। जब बनारस म* गु>जी जा रहे थे तो 

सामने से हाथी पर चढ़ा हुआ रामदFन महंतसाहF के साथ आ रहा था। तो हाथी से उतर कर 

गु>जी से िमलकर कहा =क N या हम* आप जानते हS =क हम कौन है ? थोड़F देर म* कहा =क 

N या तुम रामदFन हो? कहता है =क अब मS रामदFन नहFं हँू । अब तो जो हँू । सो हँू ।  

 

 पCरSःथितयांÑभैया ! पुराण& म* भी देख लोÑौीपाल का भा� य था ना तो देश से भी 

िनकल गए पर � य& के � य& अमन चनै से रहे। =कतने हF राजा =कसी कारण देश से पथृक हो 

गए मगर उनका भा� य था सो दसूरे देश के राजा बन गए। ऐसा अनेक पुराण& म* आता है। और 

dजसके पाप का उदय आता है तो =कतना हF कोई उसक  रखवाली करे, उसक  रlा का य� न 
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करने पर भी वह सब बेकार जाता है तो िचतंा करना है अपने ौTा ]ान और आचरण क , बा3 

क  िचतंा से कुछ बनता नहFं है। इसिलए उस िचतंा म* N या =दमाग उलझाना, साधारणतया 

कत�' य समझ कर उसे करना। तो अपना जो मु� य � येय हS उसको छोड़कर जो बंधन म* पड़ 

गया है जीव, यह सब उसके अ]ान क  कोई गहन म=हमा है। 

 अकतृ#9 वÑयहां बात N या बतायी जा रहFं  है =क अपना सव� @वशुT ः व>प देखो, सहF 

ः व>प देखो। यह मS आ� मा धन वैभव से जुदा हँू , उनका कुछ करने वाला नहFं। शरFर से जुदा 

हँू , शरFर का भी करने वाला नहFं। और जो कम� बँधते हS उन कमt से जुदा हँू , उन कमt का 

करने वाला नहFं हँू । और जो रागा=दक @वभाव होते है उनसे जुदा हँू  और उनका भी करने वाला 

नहFं हँू , जो होता है वह िनिमr पाकर हो जाता है, पर भाव& का करने वाला मS नहFं हँू । और 

जो भी शुT प(रणमन चलता है चलेगा, जीव के ः वभाव के कारण पदाथ� के ि' य� व गुण के 

कारण होता है, होगा, उनका भी करने वाला मS नहFं हँू । एक दसूरे का कता� नहFं है और एक 

एक का करना N या ? इसिलए ÔकरनाÕ श$ द अ� या� मशाः ऽ म* कुछ मायने नहFं रखता है। 

 अकतृ#9 व का एक 6ं टांत ,ारा समथ#नÑजैसे रः सी पड़F है और लाठy के <ारा उस रः सी 

को गोल-गोल कर द*। अब देखते जाना । इस लाठy ने रः सी का N या काम =कया ? लाठy 

=कतनी है ? dजतना =क उसका @वः तार है। मोटF है, लI बी है, उस लाठy ने अपने आपम* अपना 

घुमाव =कया। लाठy से बाहर जो रः सी है उस रः सी म* लाठy का कोई अशं नहFं गया, कोई 

प(रणित नहFं गयी, कुछ नहFं गया। इस कारण ' यवहारF लोग ' यवहार से हF ऐसा कहते है =क 

लाठy ने रः सी को गोल कर =दया। लाठy ने तो लाठy को हF इस तरह चलाया। उसका िनिमr 

पाकर रः सी भी मुड़ गयी। तो एक दसूरे को करे - या और एक एक को करे - या ? कोई =कसी 

लाठy को खबू घुमाये तो इस अकेले ने अपने से हF अपने को @वकY प >प =कया और वहां 

िनिमrनैिम@rक परI परावश लाठy ने अपने को खबू घुमाया । अरे वह अकेला एक हF है पु>ष, 

उसने N या =कया ? ऐसा प(रणाम =कया। अत: करना श$ द ' यवहारF लोग& क  भाषा है, करता 

कोई कुछ नहFं है। 

 

 आ9 मगौरवÑभैया ! जीव को अकता� के >प म* देख* तो वहां सव� @वशुT आ� मा के मम� 

का ]ान होता है। इस मम� का dज� ह* पता नहFं है वे बाहर म* संयम और � याग करके भी 

अहंकार का पोषण करते हS और अहंकार dजतना है वह सब @वष है। =कस पर घमंड होना, काहे 

का अहंकार करना ? गौरव कर* तो अपने ]ानान� द ः वभाव का गौरव कर*, लोग& पर रोब जमाने 
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का गौरव कर* तो वह अहंकार म* शािमल हS। मg आचरण से न िगर जाऊँ, मg ौ4ान से न िगर 

जाऊँ, ऐसा अपने आप मK अपना गौरव रखना है। इसे कहते हS वाः त@वक गु�ता और लोग मुझे 

जान*, इसे नाक वाला, इस नाक आँख कान क  मुिा को लोग हY का न समझ जाय*, कुछ नहFं 

=कया, कोई ऐसा बेकार सा न समझ जाय, इसके िलए अपना ूभाव जताना, यह तो आ� मगौरव 

म* नहFं है, =कंतु यह अहंकार म* है। भैया ! इस लोक म* बड़े-बड़े पु>ष नहFं रहे, राम, रावण, 

हनुमान तीथ�कर कोई पु>ष यहां नहFं रहा, कोई मुN त हो गया, कोइ� ः वग� गया, =फर =कस बात 

पर गव� कर* ? कौनसी चीज यहां सारभूत िमली ? एक कY पना <ारा मान रहे हS, यह मेरा है, 

यह मेरा है । मोहF-मोहF हS ना, सो दसूरे भी कहते हS, हां हां यह हमारा, यह तुI हारा है। कोई 

तीसरा हो तो बतावो =क यह तुI हारा है कैसे ? 

 मंूछम- खन का शेखिच/ लीपनÑएक पु>ष था dजस का नाम था मँूछ-मN खन। ऐसा भी 

नाम कभी सुना है N या? हुआ N या =क =कसी ौावक के यहां म�ठा पीने गया। मँूछ उसके बहुत 

बड़F थी। सो जो म�ठा @पया और पीने के बाद मँूछ म* हाथ फैरा तो कुछ मN खन का कण हाथ 

म* आ गया। उसने सोचा =क और रोजगार म* तो शंका रहती है सो रोज १०-५ बार ौावक& के 

यहां जाएं, मN खन पीव* और मँूछ& म* हाथ फेर कर मN खन इक�ठा कर ल* तो इस तरह से कुछ 

हF =दन& म* काफ  घी इक�ठा हो जायेगा। सो वह दस& जगह जावे, म�ठा पीवे और मँूछ पर हाथ 

फेरे। मN खन जोड़ता जाय वह एक =ड$ बे म*। साल डेढ़ साल म* उसने २, ३ सेर घी जोड़ िलया। 

  मँूछ म- खन का इ$ िजालÑअब जाड़े के =दन थे। माघ का महFना था, झ&पड़F म* 

वह रहता था। उसी झ&पड़F म* वह घी का ड$ बा लटक रहा था। सो एक =दन वह सोचता है =क 

कल के =दन यह घी बेचूगंा तो िमल जाय*गे ५-७ >पये। और उससे =फर एक बकरF खरFद लंूगा। 

उसके ब| चे, घी दधू आ=द बेचकर एक गाय ले ल*गे। =फर भSस ले ल*गे। =फर बैल ले ल*गे, =फर 

जमीन ले ल*गे, जमींनदार हो जाय*गे, =फर मकान बनवाय*गे, शादF कर*गे, ब| च ेह&गे कोई ब| चा 

कहेगा =क चलो मां रोटF जीवने को बुलाया है। तो कह*गे =क अभी नहFं जाय*गे। अपने आप कह 

रहा है मन म*। =फर ब| चा आयेगा, कहेगा =क चलो मां ने रोटF खाने को बुलाया है, वह भूखी 

बैठy है, तो कह*गे =क अभी नहFं जाय*गे। तीसरF बार कहेगा तो इस तरह से लात फटकारकर मार 

द*गे और कह*गे =क अभी नहFं जाय*गे। सो आवेश म* आकर लात फटकार दF। वह लात उसक  घी 

के ड$बे म* लग गयी। नीचे आग जल रहF थी। झ&पड़F जल उठy। 

  मंूछम- खन का और पCरम�हय? के समान 0दनÑअब वह बाहर जाकर रोता है, 

अरे भाई हमारा मकान जल गया, हमारे ब| चे जल गए, हमारे गाय बैल जल गये, हमारा सारा 
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वैभव ख� म हो गया। देखने वाले लोग कहते हS =क अभी कल तक तो इसके मकान न था, ः ऽी 

ब| चे न थे, कुछ भी न था, भीख माँगता था और आज कहता है =क मेरे ये सब जल गए। पूछा 

=क भाई कैसे जल गए ? उसने अपनी सारF कहानी सुनाई। =कसी सेठजी ने कहा =क अरे कुछ 

जल तो नहFं गये हS, तू कY पना करके हF तो रो रहा है। वहां एक @ववेक  पु>ष खड़ा था, उसने 

समझाने वाले सेठजी से कहा =क जैसा यह कहता है वैसा हF तो तुम भी कहते हो। कY पना 

करके यह मेरा है, यह मेरा है ऐसा कहते हो और द:ुखी होते हो, पर तुI हारा कुछ है नहFं। 

तुI हारे िनकट ज>र है, मगर तुI हारा है कुछ नहFं और तुम dजसे मानते हो =क यह मेरा है वह 

तुI हारे िनकट भी रहने को नहFं है। सेठजी तुI हारा यह मानना िम� या है =क यह मेरा है। य=द 

ऐसा तुम मानते हो तो तुI हारे म* और इसम* N या अ� तर है ? 

  पया#यबु&4 से - लेशूवाहÑतो यह जीव कY पना करके अपने को नाना प(रणितय& 

>प मानकर अहंकार रस म* डूब रहा है। यह सब अ]ान क  म=हमा है। भीतर देखो मम� म* यह 

माया जाल कुछ नहFं पाया जाता है। बड़े-बड़े शाः ऽ ]ान करके देखने से लगता है =क यह तो 

कुछ भी बात नहFं। और लोग& ने इतनी बात भुला रखी है =क वह तो केवल ]ानान� दः व>प है। 

ूभु क  ूभुता इस बात म* हF है =क वह ]ाता तो रहे समः त @वँ व का पर� तु िनज आन� दरस 

म* हF लीन रहे। ॅम न आए। बा3 पदाथt से ]ान और सुख मानने का उसे @वौय कभी न 

बैठेगा, ऐसी ूभु म* @ऽकाल साम� य� रहती है। ऐसा हF ः व>प अपना है। पर अपने को जाने @बना 

हम द:ुखी हो रहे हS।  

  िसंह क. अंधेर� से भयभीतताÑआजकल चतै का हF तो महFना है। इस मौसम का 

एक कथानक है =क कहFं गेहँू कट रहे थे। सो =कसान मािलक नौकर& से बोला =क जY दF काटो-

जY दF  चलो, अधंेरF आने वाली है। अधंेरF कैसी है ? अरे तुम जानते हो, मS dजतना शेर का डर 

नहFं है उतना डर अधंेरF का है। यह बात सुन िलया शेर ने। अब वह शेर डरा =क मुझसे भी कोई 

बड़F अधंेरF होती है। यह =कसान मुझसे dजतना नहFं डरता उतना डर इसे अधंेरF से है। अंधेरF 

मुझसे भी कोइ� बड़F चीज है। ऐसा सोचकर वह शेर डर कर बैठ गया। उसी =दन एक कुI हार का 

गधा खो गया था, सो वह अपना गधा ढंूढ़ते-ढंूढ़ ते उसी शेर के पास पहंुच गया। सोचा =क यह 

गधा है सो उसे दो एक गाली देकर उठाया। दो एक डंडे भी जमाए। और कान पड़कर लेकर चल 

=दया अब िसंह ने समझ िलया =क आ गई अंधेरF सो अंधेरF के डर के मारे कुI हार मनचाहF 

तरह से कान पकड़ कर ले गया। शेर वहां डरता-डरता चला गया। रात के समय शेर को बाँध 

=दया। 
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  अंधेर� का &वनाशÑजब सुबह हुआ व अधंेरF न रहF, उजेला हुआ तो शेर देखता है 

=क अरे मS कहां वनराज और कहां गध& के बीच म*। एक बड़F दहाड़ मारF तो पास म* बँध* हुए 

सब गधे वगैरह घर म* घुस गए और वह छलांग मारकर जंगल म* पहंुच गया। सो ऐसा लगता है 

=क अधंेरF है कुछ नहFं। केवल कY पना क  अधंेरF है। कोइ� =कसी को dखलाता @पलाता है N या ? 

कोई =कसी का अिधकारF है N या ? सब जीव& के अपने-अपने कमt का उदय है। और अपने-

अपने उदय के अनुसार अपना-अपना काय� करते है।  

  पर का पर मK अकतृ#9 वÑअ| छा बतलावो एक िमल म* य=द हज़ार& नौकर काम 

करते हS तो नौकर मािलक क  सेवा कर रहा है, चाकरF कर रहा है या मािलक उन सब हज़ार& 

नौकर& क  चाकरF कर रहा है ? अरे कथिंचत ्मािलक हज़ार& नौकर& क  चाकरF कर रहा है, उ� ह* 

आजी@वका से लगाए है, उनक  खबर रखता है सो वह हज़ार& नौकर& क  चाकरF करता है और वे 

हज़ार& नौकर मािलक क  चाकरF करते हS ऐसा तो दिुनया हF देखती है। वः तुत: कोई =कसी अ� य 

का कुछ नहFं करता है। dजनका dजतना जो उदय है उस उदय के अनुसार उसका काय� चलता है। 

यह सोचना ॅम है =क मेरे पर बड़ा बोझ लदा है और मुझे बड़ा संचय बनाए रहना चा=हए। ये 

सब बात* @बY कुल ' यथ� क  है, जो होने को होता है वह ः वयं होता है। 

  स� पदा के आगमन व िनग#मन क. प4ित का अूकटपनाÑलआ मी आती है तो 

पता नहFं पड़ता =क कहां से आती है और जब लआ मी जाती है तो पता नहFं पड़ता =क कहां से 

जाती है ? जैसे ना(रयल के फल के अ� दर पानी होता है ना, अ| छा बतावो पानी कहां से उसके 

अ� दर घुस गया ? बड़ा कठोर तो उसका ढN कन है। जब उसे =कसी चीज से फोड़ा या प� थर पर 

पटको तो मुdँकल से फूटता है। ऐसे कठोर ढN कन वाले ना(रयल म* यह पानी कहां से आ गया 

? और हाथी कS थ खा लेता है, जब तो खबू दलदार वजनदार कS थ खा िलया। अब पेट से उसक  

लीद के साथ जब  कS थ िनकलता है तो पूरा का पूरा िनकलता  है। न उसम* छेद िमलेगा, न 

उसम* दरार िमलेगी और उठाकर देखो तो उस कS थ क  खोल लगभग डेढ़ तोले के वज़न क  

िनकलेगी और कहां तो वह था कोई पखभर का। बताओ वह रस कहां से िनकल गया। न वहां 

िछि =दखता है, न वहां दरार =दखती है तो जैसे उस कS थ का सारा सार िनकल गया, कुछ पता 

नहFं पड़ा, इसी तरह जब लआ मी जाती है, िनकल जाती है तो पता नहFं होता है और जब आती 

है तो पता नहFं होता है। इसका N या सोचना ? 

 पुZ य पाप के उदय का पCरणमनÑएक सेठ का नौकर था। सो हवेली के नीचे कोठरF म* 

रहता था। उसे एक दोहा बड़ा याद आता थाÑह&गे दयाल तो द*गे बुलाके। कौन जायेगा लेने द*गे 
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खदु आ के।। दस& बार वह यहF दो हा गाये। एक रात सेठ क  कोठरF म* कुछ चोर& ने छेद कर 

=दया। जब भींत कुछ फटF और जाना =क चोर& ने यह उ�म =कया तो वहFं बैठे-बैठे कहता है =क 

देखो ः वसुरे यहां तो िसर मारते हS और फला ने तालाब के बड़ के नीचे जो अस=फ� य& का हंडा 

गड़ा है उसे खोद नहFं लेते। चोर& ने सोचा =क ठyक कह रहा है, चलो खोद* तो िमले अस=फ� य& का 

हंडा। उस हंडे पर तवा जड़ा था। खोदा तो तवा िनकला। कुछ ततैय& ने उ� ह* काटना शु> =कया। 

चोर& ने सोचा =क वह बड़ा चालाक िनकला । ततैय& से हम* कटा =दया। सोचा =क इस हंडे को ले 

चलो और उसक  कोठरF म* डाल दो। हंडा ले गए और उसक  कोठरF म* उसी छेद म* से उड़े़र 

=दया, सब असफ� उसके कोठे म* आ गई। तो वह दोहा कहता है =कÑह&गे दयाल तो द*गे बुलाके। 

कौन जायेगा लेने द*गे खदु आके। 

 

  नरज$ म का ूयोजन धम#पालनÑभैया ! िचतंा काहे क  है? न लाइलोन प=हनो तो 

मोटे हF कपड़े सहF। @बगड़ता N या है ? और न प=हने कान के ततैया @ब| छू तो उससे N या 

@बगड़ गया सो बतलाव& । और आजकल क  शोभा तो @बना आभूषण के रहने म* है। @बगड़ा N या 

बतलावो ? न रसगुY ले खाये, सीधी दाल रोटF से पेट भर ले तो उसम* N या @बगड़ गया ? हम 

आप सब जो ज� मे हुए हS सो केवल धम� के िलए ज� म* हुए है। एक धम� का हF सारा स| चा 

सहारा है, न हुआ लाख& का धन तो N या @बगड़ा ? जो उदय के अनुसार आपके पास हो, बस, 

ः वपर के उपयोग के िलए @ववेकपूव�क ' यय करते रहो। N या िचतंा है? जीवन अ| छा गुजारो और 

ूभु से अपना ः नेह लगावो और ]ान म* अपना समय @बतावो। मर जाय*गे तो कम से कम 

अगला भव तो अ| छा हो जायगा। यहां के लोग N या साथ िनभाय*गे ? 

  �हत0प उपदेशÑसो भैया ! ऐसा िचr बनावो =क =कसी चीज क  परवाह नहFं है। 

जो होगा उसको देख*गे और जमाना भी बड़े संकट का है। कुछ पता =कसी को तो है नहFं  =क 

N या से N या गुजरता है ? जो होगा सो देखा जायेगा। पर वत�मान @ववेक तो न � यागो। धम� का 

और ]ान का संचय तो न � यागो। सो ऐसा हF साहस बनाए =क उदय के अनुसार तो है 

आजी&वका और �हसाब, �कंतु अपने पु0षाथ# के अनुसार है एक आत ् मक/ याण। सो आ� म=हत के 

अथ� अपना पु>षाथ� ]ान कमाव* और धम� का पालन  करे। ऐसा जीवन ' यतीत हो तो उसके 

कुछ हाथ लगेगा। 

  ः व0प&वः मरण का पCरणामÑयह जीव य�@प अपने ः व>प से चतै� यमाऽ है, 

ूभुवत ]ान और आन� द का @पटारा है, =कंतु अना=द काल से कम� उपािध के संयोग म* रहकर 
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यह अपने ः व>प को भूलकर नाना ूकार के शरFर& के भेष लादे-लादे =फर रहा है। जगत के 

शरFर& पर ^@p दो तो पता होगा =क हम =कस-=कस ूकार के कं ट& म* अभी तक रहे हS ? जगत 

म* =दखने वाले जीव& के कं ट देख& घोड़ा, ऊँट, पशु, बैल इन पर मनुं य& क  कैसी ^@p रहती है। 

जब तक इनसे कुछ ः वाथ� िनकलता है तब तक हF उ� ह* रखते हS घर पर । जब बूढ़े हो गए, 

उनसे कोई ः वाथ� नहFं िनकलता तब उ� ह* जहां चाहे बेच डालते हS, चाहे उनक  कोई ह� या भी 

कर दो। जब तक उ� ह* पालते भी हS लादते हS तो बहुत बोझ लादते और कोड़& से मार मार कर 

उ� ह* जोतते हS। हम आपको कोई एक गाली भी दे द* तो एक गाली भी नहFं सहन कर सकते। 

उस गाली को सुनकर इतनी परेशानी हो जाती है =क बाण क  तरह ॑दय िभद जाता है और 

उससे बदला लेने क  रात =दन सोचा करते है। एक गाली के हF सुन लेने पर हम आप पर ऐसा 

ूभाव हो जाता है  =क रात =दन चनै नहFं आती है। तो भला बतलाव& dजन पशुव& पर छुरF चलाई 

जाती है, dजन पशुव& को कोड़& से पीटा जाता है ऐसे उन पशुव& के द:ुख& का N या =ठकाना ? 

�कसक. कहानीÑवे पशु और कोई नहFं हS। हम और आप भी ऐसे हF कभी थे। =कतनी हF तरह 

ने जीव है। यह तो है सामने =दखने वाले जीव& क  कहानी। भला क ड़े मकोड़& को देखकर, बचा 

बचाकर कौन चलता है बdYक कुछ लोग जूत& से रगड़कर देखते हS =क यह =कस तरह से तड़फता 

है और बेदद� होकर जो चाहे जूत& से रगड़कर मार डालते हS। रेशम के कपड़े बनाए जाते है। रेशम 

के क ड़े खौलते हुए पानी क  कड़ाहF म* डाल =दए जाते हS और वे जब मरते हS तो अपने मुख से 

तार छोड़ते हS । उन तार& का संमह करते है। उनसे रेशम बनता है। जो रेशम के कपड़े बड़F >िच 

से आप प=हनते हS और खरFदते हS। मं=दर& के िलए भी =क उसके ऊपर का चदंोवा अ| छा लगेगा, 

अगल बगल के पद� अ| छे लग*गे, वे रेशम के क ड़& से बनते है। =कतने हF जीव& क  =हंसा होती 

है, उनके मंुह से तागा िनकलता है। उसी रेशम से ये कपड़े बनाए जाते है। भला जो ः वयं रेशम 

का क ड़ा है वहF उस द:ुख को जान सकता है। यहां तो खौलते हुए पानी का एक बूंद हF हाथ पर 

पड़ जाय तो =कतनी परेशानी हो जाती है और य=द  दसूरे से गलती से िगर जाय तो उससे 

=कतना लड़ने लगते हS? यह है रेशम के क ड़& क  ददु�शा। यह सब =कसक  कहानी है? हम आप 

सबक  कहानी है। 

 

 एकेS$िय व &वकल&ऽ क अवः था मK ददु#शाÑतो जगत म* =कतने ूकार के जीव हS ? इस 

जगत म* अन� तान� त जीव हS। वे सब द:ुख हम आपने भोगे। जब जमीन हुए थे तो लोग& ने 

खोद-खोदकर िम�टF काढ़ा था, प� थर को खोदकर सुरंग से फोड़कर इस जीव क  ह� या क  थीं। 
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N या हम आप कभी जल के जीव नहFं हुए थे ? ूाय: हुए थे। लोग& ने जल को गरम करके 

खोला करके अd�न म* डाल करके इस जीव को मार डाला था, हम आप अd�न हुए तो राख से 

दबोच कर व पानी डालकर बुझा =दया था। यह सब अपनी हF कहानी चल रहF है। हम आप 

कभी हवा भी हुए थे। देख लो हवा क  N या हालत है ? उसे रबड़ म* रोक =दया और मंुह बंद कर 

=दया। अब भरF रहF, वहFं पड़F-पड़F हवा मर जाती है। हवा को भी हवा न िमले तो वह dज� दा 

नहFं रह सकती है। यह जीव वनः पित हुआ तो वनः पित को भी भेदा, छेदा। N या-N या नहFं हुआ 

इस जीव को ? @वकलऽय हुआ तो उनक  कौन परवाह करता है ? 

 पशुगित मK असहkय ददु#शाÑपशुव& को लोग खाने तक लगे हS। उ� ह* dज� दा भी लोग 

आग म* डाल देते है। जो मांसभlण करते है उनके N या दया ? छुरF से उनक  ह� या कर डालते 

हS और या तो उ� ह* आग म* भून कर खा डालते हS। मांस खाने क  एक खोटF आदत है। उ� ह* 

N या परवाह है। इसी तरह पशुव& क  बात देखोÑसूकर& को भाले से छेदकर िगरा देते हS और धम� 

का नाम भी लेकर जहां चाहे बिल कर डालते हS। तो ऐसी-ऐसी ददु�शा भोगी हम आपने। 

वत#मान सुयोग का सुयोगÑउन सब दशाव& के समl आज @वचार करते हS तो हम और आपने 

=कतना ऊँचा सौभा� य पाया, =कतना दलु�भ नरजीवन पाया, अपने मन क  बात& को दसूर& को 

सुना सकते हS, दसूर& के मन क  बात& को अपन सुन सकते हS, समझ सकते हS। ऐसा ऊँचा भव 

ूाJ त =कया और कुल भी ौें  ठ पाया, धम� भी ौें  ठ पाया। जहां आ� मा क  सावधानी रह सके, 

जहां अ=हंसा का अपने ' यवहार म* बता�व =कया जा सके, ऐसा ौें  ठ धम� भी ूाJ त =कया। 

वीतरागता का जहां पोषण िमल सके। dजससे वाः त@वक शांित और अनाकुलता उ� प� न होती है। 

तो बतलावो इतना उ� कृं ट समागम पाकर भी हम आप कुछ न चतेे, मोह-मोह म* हF रहे, dज� ह* 

गुजर जाना है, dजनका @वयोग हो जाना है उनको हF अपना सव�ः व मान मानकर यह dज� दगी 

@बता दF तो भला बतलाव& तो सहF =क कुछ शांित भी कहFं पावोगे ? जो शांित का घर है ऐसे 

ूभु क  भ@` म* मन नहFं लगाया जाता है, शांित का खजाना भरा है, ऐसे िनज ]ायक ः व>प 

म* उपयोग न पाया तो =फर भला बतलावो =क पावोगे कहां शांित ? 

  स� य-@ान का आदरÑभैया ! ये मिलन जीव जो ः वयं बेचारे असमथ� हS, @ववेक 

र=हत हS उन मिलन जीव& पर हम कुछ आशा लगाएं =क इससे आन� द िमलेगा यह बड़F भूल है। 

सुख और शांित चाहना है तो आवो वीतराग सव�]देव परमा� मा के गुण& के ः मरण क  छाया म*। 

शांित चाहते हो तो आवो अपने शुT ]ानः व>प के ः मरण म*। इन दो =ठकान& के अलावा तीसरा 

कोई =ठकाना ऐसा नहFं है जहां आप शांित ूाJ त कर सक* । तो भाई अब अपने ः व>प क  ओर 
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िनहारो और ममता कम करो। यह नहFं कहा जा रहा है =क आप लोग अभी अपना घर छोड़ द* 

या रोजगार छोड़ द*, परघर का मंुह तक* । यह बात नहFं कहFं जा रहF है, =कंतु ]ान क  बात ]ान 

से करने म* कौन से आलः य का ूँ न है ? रह रहे हो घर म* रहो, जो काम कर रहे हो करते 

रहो =कंतु इतना ]ान बनाए रहने म* इस आ� मा को कौनसी तकलीफ हो रहF है? समझ जावो 

=क जगत के सभी जीव एक समान है। यहां न मेरा कोई है और मुकाबलेतन कोई पराया है। 

ः व>प क  ^@p म* सब मेरे हF समान हS। और ' य@` क  ^@p म* सब  मेरे से अ� यंत िभ� न हS। 

 पर से रlा क. मा$ यता0प संकटÑभैया ! यहF तो बड़F आप@r है। जो आपको इन 

अन� त जीव& म* से एक दो जीव& को अपने िसर पर रखना पड़ रहा है। इसी म* अपना हष� 

मानते हS, यहF तो आप@r है। ये अीवु हS, इनम* उपयोग लगाया ये हF संकट हS dजससे ऐसा 

दलु�भ नरजीवन पाया वह य& हF गंवाया जा रहा है। स� य ]ान बनाने म* आपको कौनसी परेशानी 

है। जानते रहो—सभी जीव मुझसे अ9 यंत िभ$ न हg। एक भी जीव मेरा नहFं है। इस शरFर >पी 

मं=दर म* @वराजमान यह मS कारण परमा� मा ः वयं ]ानान� द से प(रपूण� हँू । इसे कोई कं ट नहFं 

है। इसको दरू करने के लायक कोई काम नहFं है। बाहर म* कुछ =कया नहFं जा सकता है। यह मS 

अपने आपम* हF कुछ करता हँू , कुछ भोगता हँू , =कसी भी ूकार रहता हँू । अपने आपम* हF मS 

रहता हँू , =कसी परपदाथ� म* मेरा कोई प(रणमन नहFं चलता। ऐसा जानकर हे आ� म=हत चाहने 

वाले जीव& ! अब उस ]ान क  र तार म* कमी न करनी चा=हए। और िचतंा भी N या कर* ? 

िचतंा तृं  णा से हो जाया करती है। तृं  णा का भाव नहFं रख* तो कोई िचतंा नहFं। कं ट तो 

वत�मान म* कुछ है हF नहFं। मगर तृं  णा का जो प(रणाम लगा है उससे िचतंा बनाते हो और 

उससे कं ट मानते हो। तृं  णा को छोड़ो।  

 तृं  णा के अभाव का पCरणामÑएक बार देश म* कुछ अ� न क  कमी हो गयी, अकाल पड़ 

गया। दो पड़ोसी थे। एक पड़ोसी के पास तो � यारह  महFने का अनाज इक�ठा हो गया था और 

एक पड़ोसी के पास एक महFने का अनाज इक�ठा था। ११ महFने के अनाज वाला मन म* सोचता 

है =क एक साल कैसे गुजरेगा ? हमारे पास तो ११ महFने का हF अनाज है। सोचा =क ऐसा कर* 

=क प=हले एक महFना अनशन रख ल*। न खा करके प=हला महFना गजुार*, =फर ११ महFने बड़े 

आराम से रह*गे। दसूरे पड़ोसी ने सोचा =क हमारे पास एक महFने का अनाज तो है, इसे सुख से 

खाय*, बाद म* जैसा भा� य होगा वैसा सुयोग िमल जायेगा। िचतंा =कस बात क  ? उस एक 

महFने के अनाज वाले ने एक महFना सुख से गुजारा और इस ११ महFने के अनाज वाले ने १ 

महFना अनशन तो N या करे ३ =दन म* टांय-टांय बोल गया। अब N या था ? ११ महFने के अनाज 
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का भी उपयोग उस एक महFने के अनाज वाले ने कर िलया। तो भ@वं य क  िचतंा बनाकर 

वत�मान म* पाये हुए आराम को भी नहFं भोगना चाहते है। और िचतंा करके गुजारा करने से धम� 

से भी @वमुख रहते है और शांित से भी @वमुख रहते हS। 

 सुख का @ान से स� बंध--भैया ! जरा सोचो तो dजसके पास एक लाख का धन है, 

कदािचत ्१ हजार का टोटा आ जाय, ९९ हजार रह जाए तो वह एक हजार पर ^@p देकर दःुखी 

होता है। हाय, हाय, एक हजार नहFं रहा। उस १ हजार पर ^@p देकर ९९ हजार का सुख वह नहFं 

ले पा रहा है और एक मनुं य एक हजार का हF धनी था और उसे १ हजार और िमल गए तो 

वह खशु हो रहा है, धम� कम� क  भी याद कर रहा है, शांित से अपना जीवन भी @बता रहा है। 

वह सुखी है। तो धन से सुख नहFं होता है। एक िनध�न प>ुष अपने @वचार उrम रखता है, तृं  णा 

से दरू रहता है वह सुखी है और एक करोड़पित पु>ष भी एक अपने धन क  रlा क  िचतंा म* 

और व@ृT क  िचतंा म* रात =दन परेशान रहता है। सो सुख शांित का सI बंध धन से नहFं है। 

अपना म� त' य आप ऐसा न बनाए =क धन अिधक रहेगा तो मुझे सुख रहेगा। सुख का कारण 

]ान है, @ववेक है। @ववेक है तो सुख ूाJ त होगा और अ@ववेक है तो वहां सुख नहFं िमल 

सकता। 

 अ&ववेक मK अपराधÑभैया ! अ@ववेक म* यह जीव N या करता है? अपराध तो अनेक 

करता हS, पर उन सब अपराध& को संlेप म* संमहFत =कया जाय तो वे अपराध तीन होते हS। 

प=हला अपराध तो पर को आपा मानना और पर को अपना मानना, अहंभाव और ममता भाव, 

अ]ान भाव। हS नहFं अपन के और कY पना कर िलया-मेरा है, लो बस द:ुख हो गए। =कसी के 

ससुराल म* साला नहFं है, सास के एक हF लड़क  है, तो अब दामाद खशु हो रहा है, अब तो यह 

सब धन मेरा है और कदािचत ्सास के लड़का हो जाय तो उसी =दन से कY पना म* आ गया =क 

अब तो हम* न िमलेगा। प=हले कY पना करके आन� द मान रहा था, अब कY पना करके द:ुखी हो 

रहा है। सोना dजसके घर म* है, आज =दन १४० का भाव होगा तो =हसाब लगाकर अपनी हैिसयत 

समझते हS, और कुछ समय बाद भाव कम हो गया तो द:ुखी हो गए, हाय मेरा धन कम हो 

गया। हालां=क कभी उसे बेचना नहFं था, सास बहू के प=हनने का गहना था, =फर भी कY पना म* 

धनी और िनध�नता क  बात आ जाने से हष� और @वषाद मानने लगते हS। 

 अ@ानी क. उ$ मO दशाÑपागल जैसी दशा इस अ]ान अवः था म* हो जाती है। जैसे कोई 

नदF के िनकट पागल बठैा हो, वहां से बहुत से मुसा=फर गुजर रहे ह&, सो =कसी को नहाना या 

पानी पीना था, मोटर म* आए, खड़F कर =दया, पानी पीने चल गए। पागल मानता है =क यह 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  41 www.jainkosh.org  

 

मेरF मोटर आ गयी। वे तो पानी पीने के बाद मोटर म* बैठकर चले जाय*गे। अब पागल िसर 

धनुता है =क हाय मेरF मोटर चली गयी। इसी तरह यह है प�ृ वीकाय चीज �पया पैसा, ले=कन 

अब तो वनः पितकाय के भी >पया पैसा होने लगा है। कागज के >पये बनते हS। तो ये 

प�ृ वीकाय और वनः पितकाय ये दाम पैसा अपन सदा रखते हS और कदािचत ् जीव& के 

उदयानुसार यह >पया पैसा आता रहता है । आया और गया। अब यह >पया पैसा जब आता है 

तब यह जीव अपने को मानता है =क मS बड़ा हो गया हँू  और जब चला जाता है सब कुछ तो 

अपने को मानता है =क मS हY का हो गया हँू । यह मा� यता है। यह पता नहFं है =क उसका 

@वकY प करने से N या होता है? उदय अनुकूल है  तो न जाने कहां-कहां से यह लआ मी आ जाती 

है, और उदय ूितकूल है तो =कस =कस उपाय से नं ट हो जाती है। 

 दौलतÑइस लआ मी का नाम दौलत है। बोलते हS ना उदू� म*। दो का अथ� है दो, लत का 

अथ� है लात अथवा पैर। तो लआ मी के दो लात हS। सो जब वह आती है तब यह पु>ष क  छाती 

पर लात मारकर आती है। तो पु>ष के छाती लगने से छाती टेढ़F हो जाती है। तो जब धन 

आता है तो अिभमान के मारे छाती पसार कर ^@p ऊंची करके यह जीव चलता है और जब यह 

लआ मी जाती है तो पीठ पर लात मारकर जाती है dजससे =क कमर झुक जाती है, दबु�ल गरFब 

सा लगने लगता है। ऐसा इस दौलत का ूयोजन है। पर धीर, गI भीर प>ुष ऐसा है जो लआ मी 

आए तो हष� न माने, लआ मी जाय तो हष�  न माने।  

 लआ मी शn द का मम#Ñभला देखो तो भैया ! इस खोटे काल का ूभाव =क लआ मी नाम तो 

है ]ानलआ मी का, और कोई दसूरF चीज नहFं है। कोई समुि म* बैठा हो, दोन& तरफ हाथी खड़े 

ह&, माला िलए हुए या कलसा डाल रहे ह&, ऐसी लआ मी कहFं नहFं है। आप अरबपितय& से पूछ 

लो =क कहFं लआ मी देखी है ? लआ मी नाम है ]ानलआ मी का। लआ मी श$ द का अथ� है लआ म, 

लl, लlण। ये तीन& एकाथ�क श$ द हS। आ� मा लlण आ� मा का लआ य, आ� मा क  लआ मी ]ान 

है। ]ान का नाम लlण है। लlण लआ मी है, लआ य है और ]ानः व>प इस @वँ व क  उ� कृं टता 

उपादेय है। सो सारभूत होने से दिुनया क  िनगाह पूव� समय म* एक ]ानलआ मी क  ओर लगी 

रहती थी।   

बालक? का मुिनबन मK अo ययनÑगु>व& के स� संग म* @व�ा� ययन के िलये रईस लोग भी छोटे 

ब| च& को गु>व& के साथ भेज देते थे। बस िभlा मांगो और @व�ा पढ़ो । राजा लोग& के लड़के 

पढ़ते और िभlा माँगते थे। जब वे लड़के बड़े होते थे @ववाह यो� य १८-२० वष� के तब उनको 

सोचने =दया जाता था =क बेटा @वचार करो, तुम =कस धम� को िनभा सकते हो ? तुI हारे पालने 
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के िलए दो धम� हS- गहृः थधम� और मुिनधम�। य=द तुम मुिनधम� पाल सकते हो तो तुI ह* इतने 

=दन रहकर अदंाज हो गया होगा, उॆ भी इस यो� य हो गयी है। तुम @वचार कर सकते हो, 

मुिनधम� पाल सकते हो तो मुिन हो जावो पर केवल भेष माऽ से मुिन नहFं कहलाता, =कंतु 

भीतर से अना=द अन� त ]ानः वभाव को पकड़े रह* ऐसी िनर� तर जहां व@ृr होती है उसे मुिनधम� 

कहते हS। तुIहारे अ� दर म* य=द ]ान पु>षाथ� चल सकता है तो मुिन होओ और ग ृहः थ धम� 

िनभा सकते हो तो ग ृहः थधम� िनभावो । उनम* से कोई बालक गहृः थधम� िनभाता था, कोई 

मुिनधम�। 

िशSlत बालक का गहृ ूवेशÑउस समय क  बात है जब माता @पता के कहने से गहृः थधम� म* 

ूवेश क  बात तय हो जाती है तो माता @पता जंगल से अपने बालक को ले आते हS। अब तो 

उसक  शादF करना है  ना। १५,१६ वष� जंगल म* रहने से उसका शरFर मिलन हो गया, बालक 

बड़े हो गए। कोई अमेँज़ी क=टंग तो वहां हो न सकती थी। तो अब सब d¢यां िमल कर उसका 

दः तूर करती हS, बाल बनवाती हS और उबटना करती है, तेल लगाती हS, dजसका (रवाज आज 

तक चल रहा है। दYु हा के उबटन लगता है। अरे रोज-रोज शरFर को साबुन से तो धोते हS =फर 

N या उबटना करने का ढ&ग करते हो ? पर वह तो (रवाज है। वहFं (रवाज ूाचीन समय से चला 

आ रहा है। जंगल म* रहकर गु>व& से @व�ा�ययन करते थे और भीख मांगकर अपना उदर भरते 

थे। राजा के लड़के, करोड़पितय& के लड़के, उन लड़क& का उबटना और तेल होना सहF था। पर 

वह (रवाज आज तक चल रहा है, और वह (रवाज यह ः मरण =दलाता है। 

 

 &वशु4 आ9 मत9 व क. 6&R क. ूेरणाÑभाई ूकरण क  बात यह है =क इस मनुं य ज� म 

का सदपुयोग यह है =क अपने आपको ]ान से भर लेना और ]ानमाऽ िनहार कर संतुं ट और 

शांत रखना। कमt का काटना, संसार से छूटने का उपाय बना लेना, यह है मनुं यज� म क  

सफलता का काम। इसिलए @वषयकषाय& म* मोह ममता म* हF यह समय मत गुजारो। सव�@वशुT 

आ� मत� व क  आराधना करो। यह समयसार का सव�@वशुT अिधकार है जो ूवचन& म* चलेगा। 

तैयारF के साथ उसे सुन*गे तो कुछ =दन& म* हF यह सरल हो जायेगा।  

 चेदा द ुपयडFअ�ठं  उJ प� जइ @वणः सइ।  

 पयडF @व चेयय�ठं उJ प� जइ @वणः सइ।।३१२।। 

 एवं बंधो उ दोs हं @प अs णोs णJ प| चया हवे।  
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 अJ पणो पयडFए य संसारो तेण जायदे।।३१३।। 

 

 संसार होने का कारणÑआ� मा ूकृित के अथ� उ� प� न होता है और @वनं ट होता है। यहां 

उ� प� न होने और @वनं ट होने का अथ� है पया�य@वभाव& म* बदलते रहना। आ� मा @वभाव 

=कसिलए करता है ? आचाय� ने यहां यह उ� ू ेlा क  है  =क @वभाव& के ूयोजन के िलए ूकृित 

उ� प� न होती है, ूकृित के ूयोजन म* आ� मा @वभाव>प प(रणमता है अथा�त ्आ� मा के @वभाव& 

का िनिमr पाकर कमt म* कम�� व अवः था आती है। इस हF का दसूरा अथ� यह है =क ूकृित का 

िनिमr पाकर आ� मा अपने म* @वभाव प(रणमन करता है। इसी तरह ूकृित भी, कम� भी N य& 

बनते हS? वे आ� मा म* @वभाव उ� प� न करने के िलए बनते हS, ऐसी आचाय�देव क  उ� ू ेlा है। 

इसी ूकार आ� मा और ूकृित म* परः पर म* िनिमrनैिम@rक भाव है और इसी कारण यह संसार 

उ� प� न होता है। 

 शु4 वण#न के पँ चात Sज@ासा का समाधानÑइससे प=हले सव�@वशुT ]ान ः व>प बताया 

जा रहा था यह आ� मा @वशुT केवल ]ानानंद � योित ः व>प है। वह कता� भोN ता बंध मोl सव� 

@वकY प& से परे है, ऐसा उ� कृp वण�न करने के बाद ौोता को यह ूँ न उ� प� न हो जाता है, तो 

=फर यहां जो कुछ =दखता है संसार यह N या है अ� य लोग तो इसको ः वतंऽ माया>प मानते हS, 

=कंतु ः या<ाद क  पTित म* कहा जा रहा है =क इस आ� मा म* और कम� म* परः पर 

िनिमrनैिम@rक भाव है और इसी कारण यह संसार  उ� प� न हुआ।  

 6&Rय? का काय#Ñ^ @pय& का काम अपने @वषय को देखना हे। वे दसूरे क  @वषय& का 

िनषेध नहFं करते। जैसे आँख का कामÑdजस और िनगाह द* उस और =दखा देने का काम है। 

पीछे क  चीज को मना करने का काम आँख का नहFं है। इसी तरह नय& का काम अपने @वषय 

को देखने का है। दसूरF नय के @वषय को मना करने का काम नहFं है। जब सव�@वशुT ]ान का 

ः व>प देखा जा रहा हे तब केवल एक सहज ]ायकः व>प हF ^@p म* िलया जा रहा है। उस ^@p 

म* बंध, मोl, कता�, भोN ता क  कY पना नहFं है। पर � य& हF दसूरF आंख& से देखने को चले तो 

=फर यह संसार इतने मनुं य, इतने पशु, इतने ितय�च ये सब कहां से आए यह dज]ासा होना 

ूाकृितक है। पदाथ� तो ू� येक @वशुT हS, केवल अपने सहज ः व>प हS। =फर यह सब कहां से 

पैदायस हो गयी ? तो उrर देना हF पड़ेगा। 

 शु4 िH य मK अशु4 पCरणित क. Sज@ासा का समाधानÑय�@प ू� येक पदाथ� अपने 

सहजः व>प माऽ है =फर भी जीव और पु}गल इन दोन& म* वैभा@वक श@` पायी जाती हे सो 
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दोन& परः पर एक दसूरे का िनिमr पाकर @वभाव>प हो जाते हS। यह ^ँ यमान सव� कुछ ः वतंऽ 

माया नहFं  है =कंतु आधारभूत परमाथ� ि' य क  अवः था @वशेष है, सो जब तक यह जीव  पदाथ� 

को नीयत-नीयत ः वलlण को नहFं जानता है शरFर N या है, मS N या हँू , इन दोन& के नीयत 

लlण& को नहFं प=हचानता है तब तक शरFर म* और आ� मा म* एक� व का अ� यवसान करेगा 

हF। पता हF नहFं है उसे िभ� न-िभ� न ः व>प का और जब एक� व का अ� यवसान करेगा तो सारे 

ऐब सारF गािलयां उसम* आने लग*गी।  

 अo यवसान और आ9 मश&p का द0ुपयोगÑअ� यवसान कहते हS अिधक िनँ चय करने को। 

भगवान से भी � यादा िनँ चय करने का नाम अ� यवसान है। अब समझ लो संसारF जीव 

भगवान से आगे बढ़ चढ़कर बनने म* होड़ मचा रहा है। भगवान नहFं जानता है =क यह इनका 

घर है पर ये हम आप डटकर जान रहे है यह मेरा मकान है, यह उनका मकान है। तो भगवान 

से भी बढ़कर आप लोग िनँ चय करते जा रहे हS। इसे कहते है अ� यवसान । भगवान झूठ को 

नहFं जाना करता मगर संसारF जीव झूठ को बहुत अ| छा परखते हS और सांच क  ओर से आँख* 

बंद =कए रहते हS। =कसी मामले म* भगवान से बढ़कर उनसे होड़ मचाकर से संसारF जीव चल रहे 

हS। ये परपदाथt म* और िनज आ� मत� व म* एक� व का िनँ चय =कए हुए हS। इस कारण ये सब 

जाल बन रहे हS। एक प(रवार का पु>ष प(रवार के दसूरे पु>ष के िलए अपना सव�ः व � यौछावर 

N य& =कए जा रहे हS ? उसके िलए अपना अमूY य मन N य& स�पे जा रहे हS ? उसका कारण है 

=क उसे प(रवार के उस मायामय पया�य पर एक� व क  बु@T लगाए हS, इस कारण उसे वहF सब 

कुछ @ूय =दखता हS। 

 कS/पत आ9 मीय क. &ूयतमताÑएक सेठ के यहां एक नई नौकरानी आयी। सेठानी का 

लड़का एक ः कूल म* पढ़ता था। वह लड़का रोज अपने साथ दोपहर का खाना, कलेवा िमठाई 

वगैरह ले जाता था। एक =दन जY दF-जY दF म* वह लड़का कुछ न ले जा सका। अब सेठानी ने 

नौकरानी से कहा जो =क उसी =दन से नौकरF पर आयी थी =क देखो फलाने ः कूल म* जावो और 

यह िमठाई मेरे लड़के को दे आना। तो नौकरानी कहती है =क हम तो आपके लड़के को 

प=हचानती नहFं हS। सेठानी को था अपने ब| चे पर बड़ा घमंड =क मेरे ब| चा जैसा सु� दर >पवान 

J यारा दिुनया म* कोई है हF नहFं। सो सेठानी मुः करा कर बोलीÑअरे ः कूल म* चली जावो और 

तुI ह* जो सबसे J यारा लगे वहF मेरा लड़का है, उसको िमठाई दे आना। अ| छा साहब। िमठाई 

लेकर चली नौकरानी । उसी ः कूल म* नौकरानी का भी लड़का पढ़ता था। मगर वह लड़का काला 

कु>प, चपटF नाक, बहती नाक वाला था। नौकरानी जब पहंुची ः कूल म* तो उसने सारे लड़क& को 
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देखा, उसे सबसे J यारा ब| चा खुद का हF लगा। उस लड़के को िमठाई लेकर वह चली आयी। 

शाम को जब सेठानी का लड़का घर आया तो कहा, मां आज तुमने िमठाई नहFं भेजी। सेठानी 

नौकरानी को बुलाती है कहती है N य& तुझे िमठाई दF थी ना ? तुने मेरे लड़के को िमठाई नहFं 

दF ? तो नौकरानी कहती है =क माल=कन आपक  िमठाई हमने आपके लड़के को दे दF थी। अरे 

यह तो कह रहा है =क नहFं =दया। बड़F गुः सा हुई। तो नौकरानी कहती है =क आपने कहा था ना 

=क जो लड़का सबसे J यारा लगे उसी को िमठाई दे देना। सो हमने ः कूल म* तीन चार सौ लड़क& 

को देखा, सबसे J यारा ब| चा हमको हमारा हF लगा, सो उसे dखला =दया। 

 अ@ान का अधेँराÑतो भाई N या खेल हो रहा है ? अपने घर के माने हुए दो चार जीव& 

पर कैसा अपना तन, मन, धन � यौछावर =कया जा रहा है। ये संसारF मोहF ूाणी dजनसे रंच भी 

सI बंध नहFं है, जैसे सब जीव हS वैसे हF ये जीव हS पर मोह का, अ]ान का अधँेरा बहुत बड़F 

@वप@r है। इससे आ� मा को शांित नहFं ूाJ त होती है। इस अ]ान के कारण इस आ� मा म* और 

कम� म* परः पर िनिमrनैिम@rक भाव बढ़ा चला जा रहा है और अनेक संकट& को यह जीव 

झेलता है। संकट झेलना तो इसे पसंद है पर मोह छोड़ना पसंद नहFं होता। जब अ]ान क  

अधंेरF छायी है, ]ान म* ूवेश नहFं है अपने आपका मान हF नहFं है, जैसा ः वतंऽ ः व>प है 

उसक  खबर हF नहFं है तो कैसे मोह का प(र� याग करे ?  

मोह� का शु4 ः व0प मK अ&वँ वास पर एक 6ं टांतÑभैया ! मोहF ूाणी को यह @वँ वास 

हF नहFं है =क य=द समः त परपदाथt का @वकल ्प छोड़ द*, िम� या� व � याग द* तो आ� मा म* 

ः वाधीन सहज अनुपम आन� द ूकट होता है। ऐसा इस मोहF को @वँ वास हF नहFं है। जैसे =कसी 

िभखारF ने ५-७ =दन क  बासी बफूड़F रो=टयां अपने झोले म* भर रखी हS और =फर भी तृं  णावश 

जगह-जगह से रोटF माँगता =फरता है। उस िभखारF को कोई स� जन कहे =क ऐ िभखारF, तू इन 

बासी बफूड़F रो=टय& को फ* क दे, मS तुझे ताज़ी पूड़F दूंगा तो N या िभखारF उन रो=टय& को फ* क 

देता है ? नहFं । उसे @वँ वास हF नहFं होता है। वह सोचता है =क मS इनको फ* क दूं जो मुdँकल 

से कइ� =दन& म* कमाया है और न िमले पूd़डयां तो कैसे गुजारा चलेगा ? वह नहFं फ* कता है। हां 

वह स� जन य=द अित दयालु हो तो पु=ड़य& का टोकना आगे धर दे =फर कहे =क अब तो फ* क 

दो। तो शायद है  =क वह उन रो=टय& को फ* क देगा। ितस पर भी शायद है। N य& =क शंका होगी 

=क कहFं यह फुसला न रहा हो। =दखा तो दF हS पर शायद न दे। उसक  झोली म* छोड़ दे तो 

शायद फ* क सकता है। 

 मोह� का शु4ः व0प मK अ&वँ वास Ð इसी ूकार ज� मÐज� म का परवः तुव& का िभखारF 
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कई बार क  भोगी हुई, खाई हुई वः तुव& का संचय =कए हुए है। बासी बफूड़F जूठे भोग& का यह 

संचय =कए हुए है। इसको कु� दकु� दाचाय� अ� य आचाय� महापु>ष समझा रहे हS =क तू इन जूठे 

भोग& को छोड़ दे तो तुझे अनुपम आन� द िमलेगा। पर इसे कहां से @वँ वास हो। सोचता है यह 

मोहF ूाणी =क यह तो धम� बाल ब| च ेखशु रखने के िलए =कया जाता है। अपनी घर गहृः थी 

सुख से रहे इसिलए =कया जाता है और इसके करने क  यह पTित है। य& धम� करते जावो और 

इस इस तरह सुख भोगते जावो। यह उपदेश है संसार के सुख भोगने का =क धम� करते जावो 

और सुख भोगते जावो। ऐसा मान रखा है मोहF जीव ने। 

  अ@ानी क. धम#&विध का एक 6ं टांतÑजैसे एक गांव के पटेल को हुN का पीने क  बड़F 

आदत थी । चलते-चलते हुN का पीता जाय। सो वह घर म* हुN का पीता जाय और अपने ब| चे से 

िचलम भरवा ले और पीता जाय। कहता जायÑदेखो बेटा हुN का पीना बहुत खराब है, हुN का नहFं 

पीना चा=हए, ः वयं गुड़गुड़ करता जाय। कहता जाय =क देखो इस हुN के म* बड़े ऐब हS-पेट खराब 

हो जाय, तI बाकू के रंग के क ड़े पड़ जाए, मंुह से दगु�� ध आए, हुN का न पीना चा=हए और 

गुड़गुड़ करता जाय। अब  पटेल तो गुजर गया। अब वह लड़का घर म* ूमुख हो गया। सो वह 

भी रात =दन हुN का पीवे। सो एक समझदार बोलता है =क तुI हारे बाप ने तो दस& वष� तुमको 

समझाया था =क हुN का न पीना चा=हए, पर तुI हारे मन म* नहFं उतरा। तुम हुN का पी रहे हो। 

तो लड़का बोला =क @पताजी यह बताते थे =क हुN का पीने क  @विध यह है =क पास म* लड़के को 

बैठाल लो और उसको कहते जावो =क हुN का न पीना चा=हए और पीते जावो। तो यह हुN का पीने 

क  @विध है। 

अ@ानी क. धम#&विधÑऐसी हF संसार के सुख भोगने क  यह @विध हS =क मं=दर आते 

जावो, बेदF पर पैर पड़ते जावो, कुछ काम करते जावो, बैठते जावो। यह @विध है भोग& के भोगने 

क । ऐसा मान रखा है इस मोहF जीव ने। जब तक मोह का @वष दरू नहFं =कया जायेगा तब 

तक शांित क  मुिा भी =दखने म* न आयेगी। मोह करते-करते अब तक भी तो शांित नहFं पायी। 

=फर भी आशा लगाए हS =क शांित िमलेगी। वत�मान का जीवन देख लोÑहुए कुछ कृताथ� N या 

=क अब कोई काम नहFं रहा। खबू सुख भोग िलया, बेचनैी वहF, N लेश वहF, आकुलता बढ़ गयी, 

=फर भी खेद है =क अ� तर म* आशा यह लगाए हS =क आगे सुख िमलेगा। इस बात का खेद नहFं 

है =क आप घर म* रह रहे हS। यह कोई खेद क  बात नहFं है। खेद क  बात तो यह है =क आशा 

ऐसी लगाए हुए हS =क आगे मुझे इस धन वैभव प(रवार @वषय भोग से चनै िमलेगाÑयह है खेद 

क  बात। कम� अपना कुल बढ़ाने के िलए सदा उ�मी रहते हS, यह @वभाव अपना कुल बढ़ाने के 
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िलए सदा त� पर रहता है जो =क जड़ है, अचेतन है, िचदाभास है, पर यह चेतन ूभु अपना कुल 

बढ़ाने के िलए रंच उ�म नहFं करता। 

अ@ानी के आd दो अपराधÑयह जीव अना=द काल से हF तीन चार अपराध& म* लग रहा 

है। प=हला तो यह अपराध है =क जो प(रणमन होता है, जो पया�य िमलती है उसको हF मानने 

लगता है =क यह मS हँू । दसूरा अपराध =क इस हF बलबूते पर यह मा� यता उठ खड़F होती है 

=क ये परपदाथ� मेरे हS। इसम* उदारता नहFं ूकट हो पायी। चाहे पाप का उदय आए तो यह 

अ| छy तरह ठुक @पट जाय। पर अपने मन पर, िचr म* यह उदारता नहFं आ पाती =क मेरा N या 

है ? जगत म* य=द =कसी दसूरे का उपकार होता है थोड़े से � याग म*, उदारता म* तो इससे बढ़ 

कर हमारे िलए खशुी क  बात N या होगी ? 

अ@ानी का ततृीय अपराधÑतीसरा अपराध है पर का कता� समझ लेना। मS जो चाहंू सो 

कर सकता हँू । पर का कतृ�� व का भार इस पर बहुत बुरF तरह लदा हुआ है। और इसी राग म* 

फंसे हुए ूाणी रात =दन बेजार रहते हS। अमुक काम करने को पड़ा है। सुबह हुई तो थोड़ा मं=दर 

जाने का काम पड़ा है, =फर दकुान जाने का काम पड़ा हुआ है, अब अमुक काम पड़ा है। एक न 

एक काम रहने क  धिुन इस पर सदा सवार रहती है। =कसी भी lण यह जीव नहFं देख पाता 

=क मS सव� पदाथt से � यारा केवल अपने आप म* अपना प(रणमन करता हुआ रहा करता हँू । मS 

अपने ]ानान� द आ=दक गुण& के प(रणमन करने के अित(रN त और कुछ नहFं कर पाता हँू , 

ऐसा यह अपने को अनुभव नहFं कर सकता। 

 आ�कंच$ य भाव का मह9 व Ð अ=कंचन मानने म* जो मह� व ूकट होता है वह स=कंचन 

समझने से नहFं ूकट होता। अ=कंचनः व>प क  सेवा से आन� द क  न=दयां उमड़ पड़ती हS। जैसे 

=क पहाड़ पर कोई पानी का बूंद नजर नहFं आता ऐसे िनज�ल पहाड़ म* से न=दयां फूट िनकलती 

हS पर समुि dजसम* लबालब पानी भरा हुआ हS उसम* से एक भी नहFं िनकलती। जो अपने को 

अपने उपयोग म* अ=कंचन देखे हुए है या अ=कंचन जो ूभु है उनके तो आन� द क  स(रता बह 

िनकलेगी, =कंतु जो अपने को स=कंचन माने हुए हSÑमS घर वाला हँू , धन वाला हँू , सु� दर 

ः व>प हँू , इ� जत पोजीशन वाला हँू , इस ूकार जो अपने को स=कंचन मान लेता है वह खारे 

समुि क  तरह है। उसम* से आन� द क  एक भी धार नहFं बह पाती और जो अपने को अ=कंचन 

तका करता है मेरे म* अ� य कुछ नहFं है, मS केवल िनज ः व>प माऽ हँू , शू� य हँू , ऐसा जो 

अपने को अ=कंचन समझते हS उन जीव& म* आन� द स(रता ूवाह बह िनकलता है। यह तो धम� 
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है =क अपने को सबसे � यारा केवल ]ानान� दमाऽ अनुभव कर ल*। यह बात हो सक  तो हमने 

धम� का पालन =कया। 

बंधमूल िनिमOOनैिम&Oक भावÑयह जीव अना=द काल से हF अपने अपने नीयत लlण& 

का ]ान न करने से परपदाथt म* और िनज आ� मा म* एक� व का िनँ चय करता है और इस 

एक� व के िनँ चय करने से कता� होता हुआ यह जीव ूकृित के िनिमr अथवा ूकृित का िनिमr 

पाकर अपना उ� पाद और @वनाश करता है, ूकृित भी जीव का िनिमr पाकर अपना उ� पाद और 

@वनाश करती है। इस तरह आ� मा और ूकृित म* य�@प परः पर कता�कम� भाव नहFं है तो भी 

एक दसूरे का िनिमrनैिम@rक भाव होने के कारण दोन& म* हF बंध देखा गया है। 

 ूकृित&वः तारÑूकृित बोलते हS कमt को। कमt के भेद& म* ूकृितयां बतायी गयी हS, सो 

ूकृित नाम माऽ कम� के भेद& का नहFं है, =कंतु कम� का भी नाम ूकृित है और कम� के भेद& 

का नाम भी ूकृित है। कम� =कतने होते हS? कम� आठ होते है जाित अपेlा, और उन कमt के 

भेद =कतने होते है ? भेद होते हS १४८ संlेप करके। =कंतु होते हS अनिगनते। जैसे ]ानावरण, 

मन:पय�य ]ानावरण और केवल]ानावरण। तो मित]ानावरण म* कई भेद होते है। जैसे 

घट]ानावरण, पट]ानावरण, मं=दर ]ानावरण, गहृ]ानावरण, dजतने पदाथt के मित]ान होते हS 

सो उनके आवरण ह& तो उतने ]ानावरण होते है। ये अनिगनत ]ानावरण हो गए। इसी तरह 

ौतु]ानावरण, सभी ये अनिगनते होते है। दश�न]ानावरण म* देखो तो उनके भी इसी तरह 

अनिगनते भेद हS। अविध]ानावरण म* dजतने पदाथt का अविध]ान न हो, dजस िनिमr से वे 

िनिमr हS उतने हF हS और भी मोटे >प से देख लो। 

नाम कम� क  पया�य ९३ बतायी हS। उनम* से =कसी भी एक ूकृित का नाम ले लो। जैसे 

एक शुभ नाम ूकृित है, शुभ नाम ूकृित के उदय का िनिमr पाकर अगं शुभ होता है तो कोई 

कम� शुभ है, कोई अिधक शुभ है इस तरह से =कतनी ूकार क  शुभ ूकृितयाँ हो जाती हS। वण� 

नामक ूकृित है। कोई =कसी वण� का है, कोई =कसी और वणt के भी =कतने क  वण� हS, तो 

=कतने भेद हो गए ? ये कमt के भेद अनिगनते होते हS। ूकृित क  अपेlा और अनुभाग क   

अपेlा अन� त कम� होते है और ूदेश क  अपेlा अन� तकम� होते हS। ूकृित और dःथित क  

अपेlा असं� यात कम� होते हS। 

 ब$ धन और अविध Ð इन कमt का और इन जीव& का परः पर म* िनिमrनैिम@rक भाव 

है, कता�कम� भाव नहFं है N य&=क ू� येक ि' य का प(रणमन उसम* हF त� मय होकर रहता है। 

कमt का dजतना जो कुछ प(रणमन है वह कमt म* हF त� मय होकर होता है। आ� मा और कम� 
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का पु>ष और ूकृित नाम रखा है। जब तक पु>ष और ूकृित म* भेद@व]ान नहFं होता है तब 

तक यह जीव संसारF है, कता� है, भोN ता है, ज� ममरण क  परI परा बढ़ाने वाला है और जब 

ूकृित और पु>ष म* भेद @व]ान हो जाता है तब यह जीव अकता� है, अभोN ता है। इस ]ानी 

संत क  पद-पद म*, ू� येक lण म* अपने आपक  ओर उ� मुखता हुआ करती है। सो जब तक 

यह िनिमrनैिम@rक भाव चलता जा रहा है तब तक इन दोन& का भी बंध देखा गया है। जीव 

और कम� ये दोन& परः पर बंध गए। 

 ब$ धन मK दोन? का &वपCरणमनÑयहाँ ऐसा नहFं जानता है =क यहाँ केवल जीव हF बंधा 

है। जीव भी बंधा है और कम� भी बंधा है। जीव अपने ः वभाव क  ः वतंऽता न पाकर राग<ेषा=दक 

अनेक पराधीनता के भाव& म* जकड़ा है और ये कम� अपनी ः वतंऽता खोकर जीव के साथ बंधा 

हुआ है और देखो जीव म* तीो अशुभ प(रणाम हो तो उदय म* आने वाले कमt क  उदFरणा हो 

जाती है। जीव म* तीो शुभ और िनम�ल प(रणाम हो तो उदय म* आने वाले कमt क  उदFरणा हो 

जाती है। इस जीव के @वभाव का िनिमr पाकर कमt म* बनना @बगड़ना ऐसी पराधीनता कमt म* 

भी है। 

 पराधीनता के &वनाश का उपायÑयह पराधीनता कब िमट सकती है जब यह जीव अपने 

ः व>प को संभाले =क यह मS आकाश क  तरह िनल�प शुT ]ायक ः वभावमय चेतन त� व हँू। 

इस मुझ आ� मा का =कसी भी परः व>प भाव से कोई सI बंध नहFं है। ऐसा भेद @व]ान पाकर 

अपने को ]ानमाऽ ः व>प मान* तो इस जीव का बंधन >कता है। इस आ� मा के और कमt के 

बंधन के कारण यह संसार चल रहा है और इस कारण इन दोन& म* कता� कम� का ' यवहार होता 

है। भेद@व]ान होने पर पराधीनता का @वनाश होता है। 

 &विचऽ ब$ धनÑदेखो यहां भी =कतना @विचऽ बंधन है =क पर का प(रणमन देखकर अपने 

आप म* अपनी @विचऽ कY पना बनाना। ]ान का काम तो यह है =क पर क  बात& को पर क  

ओर से देखना, अपनी ओर से न देखना। अपने @वचार& के मुता@बक पर म* प(रणमन हो, इस 

ूकार नहFं देखना =कंतु जैसा हो रहा हो वैसा उपादान और प(रणमन सव�योग जानकर माऽ 

]ाता रहना, यहF है ]ान का काम। देखो सभी जीव अपने अपने भाव& के अनुसार अपनी-अपनी 

ूव@ृr म* लगे हS। जो जैसा  चाहता है वह वैसा अपना वातावरण चाहता है। =कंतु =कसी का 

वातावरण म* अपना अिधकार नहFं है। अपने को हF संयत करके अपने को हF केd�ित कर 

समझाकर अपने आपको अपनी अनाकुलता के अनुकूल बना सकना इस पर तो अपना अिधकार 

है, =कंतु =कसी परजीव के प(रणमन पर अपना कोई अिधकार नहFं है।  
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 परत$ ऽता के &वनाश से द:ुख&वनाशÑभैया ! और द:ुख है N या  इस संसार म* ? 

पदाथ� हS और ूकार और हम मानते हS और ूकार । पदाथ� हS @वनाशीक और हमारे क$ जे म* जो 

कुछ है उसके ूित @वँ वास बनाए रहते हS =क यह अ@वनाशी है। चीज* िमटती हS तो और& क  

िमटा करती होगी, हमारF नहFं िमटती। प(रवार के लोग गुजरते हS तो और& के गुजरा करते हS 

अपने प(रवार के लोग& म*, ये भी िमट*गे ऐसी कY पना तक नहFं उठती । पदाथ� हS सब िभ� न 

और अशरण =कंतु जीव अपना शरण पर पदाथt से मानता है =कंतु कोई शरण न होगा, न माता, 

न @पता, न भाई, न भतीजे। अरे वः तुः व>प कहFं बदल दोगे ? N या उनके गुण और पया�य* 

खींचकर तुम अपने म* रख सकोगे ? N या अपने गुण और पया�य उनम* रख सकोगे ? 

वः तुः व>प तो नहFं बदल सकता। तब =फर कैसे कोई =कसी का शरण होगा ? ऐसी ः वतंऽता का 

भान जब ]ानी पु>ष के होता है तब उसके कता� कम� का ' यवहार समाJ त हो जाता है। 

 ूशंसा ,ारा अपराधी क. खोजÑः कूल म* लड़के नटखटF हो और कोई लड़का कोई काम 

@बगाड़ दे तो माः टर य& पूछता है =क भाई यह काम बड़F चतुरायी का =कया है, =कतना सु� दर 

बना =दया इस चीज को ? बड़F बु@Tमानी का काम =कया है =कसी ने, =कसने इस काम को =कया 

है ? तो @बगाड़ने वाला लड़का बोल देता है =क मSने =कया है। लो पकड़ा गया। कतृ�� व बु@T का 

आशय आने से वह पकड़ा गया। अ| छा सभी भाई अपने घर से बँध* हS, अपने प(रजन से बँध* हS, 

अपनी तृं  णा=दक भाव& से बँध* हS, तो भला बतलाव& =क ये आजादF से बँध* हS या जबरदः ती से 

बँध* हS ? आजादF से बँध* हS। कोई दसूरा जबरदः ती नहFं कर रहा है। खदु हF राग उठता है और 

खदु हF बँधते हS। 

 िनिमOपना और आौयभूतपनाÑ@वभाव होने म* िनिमr कमt का उदय है, बाहरF पदाथ� 

भाव& म* िनिमr नहFं होते । हमारे राग<ेषा=दक भाव& म* कम� िनिमr हS िसफ�  । ये चीज* िनिमr 

नहFं हS। इसको बोलते हS आौयभूत। जैसे एक गहेुरा जानवर होता है तो लोग उसके सI बंध म* 

कहते हS =क जब यह काटता है =कसी को तो तुर� त मूतता है और उसम* लोट जाता है और 

उसका अपने हF मूऽ म* लोट जाना यह @वष को बढ़ाने वाला होता है dजससे हं ट पु>ष मर जाता 

है। तो N या उस गुहेरा म* कुछ ऐसा बैर भाव है =क पु>ष को काटे और तुर� त मूतकर लोट जाय 

? ऐसा नहFं है, =कंतु गुहेरे का मूतना इस हF भांित से हो =क वह =कसी चीज को दबा कर, 

काटकर हF हो। =कसी भी चीज को काटकर मूऽ करे। मनुं य हो, जानवर हो या कोई लकड़F हो। 

वह  य& हF काटकर अपने मूऽ म* लोटता है। सो ये राग<ेष जो उ� प� न होते हS वे कमt के उदय 

का िनिमr पाकर होते हS। इन बाहरF @वषय भूत पदाथt का िनिमr  पाकर नहFं होते । ये 
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िनिमr हF नहFं होते, =कंतु कमt का िनिमr पाकर उठ सकने वाले राग<ेषा=दक के मय जो 

हमारF पकड़ म* आ गया, आड़ म* आ गया, ]ान के @वषय म* आ गया बस उसका उपयोग 

बनाकर हम राग<ेष कर डालते हS। इसी कारण चरणानुयोग क  पTित से बा3 पदाथt का � याग 

करना बताया हS। 

 9 याग का ूयोजनÑबा3 पदाथt का � याग करने से प(रणाम शुT हो हF जाए ऐसा िनयम 

तो नहFं है, पर राग<ेष उ� प� न होने के आौयभूत है परपदाथ�। सो ऐसा य� न करते हS =क उस 

आौयभूत से दरू रह* तो नो कम� न रहने से ये कम� िनं फल हो सकते है। तो  िनिमrनैिम@rक 

सI ब� ध जीव के @वभाव& का कमt के साथ है इन बा3 पदाथt के साथ नहFं है। तभी तो कुछ 

ऐसी शंका हो जाती है। जो इस बा3 पदाथ� को भी िनिमr मानते हS =क देखो अमुक िनिमr 

िमला और =फर भी =बया नहFं हुई। अरे वह िनिमr है कहाँ, वह तो आौयभूत है। N या कभी 

एक सा अटपट प(रणमन देखा सुना =क बोध ूकृित का उदय आ रहा हो और यह जीव मान 

कर रहा हो ? नहFं, तभी तो िनिमrनैिम@rक सI ब� ध यह है, पर िनिम rनैिम@rक सI ब� ध होने 

पर भी पदाथt के ः व>प पर ^@p द*, उनके अdःत� व को देख* तो वहाँ कता� कम� सI बंध नहFं है। 

कम� जीव म* कुछ भी काय� नहFं कर सकते हS, जीव कम� म* कुछ भी काय� नहFं कर सकते है। 

 ः वतंऽ पCरणमनÑभैया ! जीव जो करेगा सो अपना काय� करेगा। कमt म* जो प(रणमन 

होगा सो उसका अपना होगा, पर इन दोन& म* परः पर िनिमrनैिम@rक भाव है। जैसे मोटे >प म* 

अभी का ^ं टांत लो। आपने पूजा वाल& को रोका तो वे और जोर से बोलने लगे और पूजा वाले 

जोर से बोलने लगे तो आपम* और रोष आने लगा। इस सI बंध म* आपका पूजक& ने कुछ नहFं 

=कया, आप अपने म* हF कY पना बनाकर हाथ पैर पीटकर बैठ गए और पूजक& का आपने कुछ 

नहFं =कया, वे भी अपनी शान समझकर अपनी कY पना से अपने आप और जोर से िचY लाने 

लगे। हम आप अपने प(रणमन से अपनी चें  टा करने लगे, वे अपने प(रणमन से अपनी चें  टा 

करने लगे। ऐसा हF सब जगह हो रहा है, घर म* भी ऐसा हF होता है। एक पदाथ� दसूरे पदाथ� का 

कुछ भी प(रणमन कर सकने म* समथ� नहFं है। पर िनिमrनैिम@rक भाव का  खs डन भी नहFं 

=कया जा सकता। न हो िनिमrनैिम@rक भाव तो बतलावो यह सारा संसार कहाँ से आ गया ? 

कैसे हो गया ? 

अपनी 6&R Ð भैया ! हS ये सब पर अपना कत�' य तो यह है =क ऐसी ^@p बनावो dजस 

^@p के ूताप से संसार के ये सब संकट टल जाए। वह ^@p N या है ? िनिमO क. 6&R बनने से 

संकट नह�ं टलते। हS वे िनिमr, पर उनक  ^@p से संकट दरू नहFं होते। संकट दरू ह&गे तो एक 
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अ<ैत शुT िनज ]ायक ः वभाव क  उपासना से संकट दरू ह&गे। धम� के पद& म* चतुथ�गुणः थान 

से लेकर जहाँ तक बु@Tपवू�क य� न है, अथवा जहाँ अबु@T पूव�क भी य� न हS, मोl माग� के िलए 

वहाँ केवल एक ह काम हो रहा है। वह N या काम ? अपने सहजः व>प का आलI बन। जहाँ 

जानन हो पाता है वहाँ हमारे धम� का पालन है। पूजा करते हुए म* dजतनी ^@p अपने शुT 

ः वभाव क  >िच लेकर अपने आप म* म� न होने के िलए चलती है उतना तो धम�पालन है और 

dजतना यहां वहां के बाहरF लोग& को देख कर पूजा म* उ� साह और िचY लाहट बढ़ती है वह तो 

धम� का पालन नहFं हS। 

अ@ानी क. भ&pÑभगवान क  मुिा को देखकर य=द शांित रस क  और मचलते हS वह तो है 

भगवान क  पूजा और चार आदिमय& को =दखाकर य=द हम कुछ लय के साथ जोर से पूजा 

पढ़ने लगते हS तो वह है चार आदिमय& क  पूजा। dजसका जहाँ लआ य है उसक  वहF तो पूजा 

कहलाती है। यह शांित का प(रणामी भगवान के गुण& से ूेम कर रहा है। तो यह राग और 

िचY लाहट से अिधक बोलने वाले के उन चार ' य@`य& के गुण& पर आस@` है, ये लोग जान 

जाय*गे =क ये बड़े भN त हS तो हम कृतकृ� य हो जाय*गे, उसके मन म* यह प(रणाम है। और इस 

शांित रस के ूेमी के ॑दय म* यह प(रणाम है =क ूभु जैसी शांित छ@व िनं कषाय प(रणाम िनज 

आन� दरस म* म� नता य=द मुझम* आ सके तो मS कृतकृ� य हो जाऊँगा। 

 

राग का &वपाकÑयह जीव ः वभाव से य�@प अकता� है। जीव का ः वत: प(रणमन ]ाता ^ं टा 

रहने का है। तो भी अना=द काल से अ]ान भाव के कारण पर म* और आ� मा म* एक� व बु@T 

होने से लो यह भी िमट रहा और ये भी िमट रहे हS। पु>ष और ः ऽी म* परः पर म* राग होता है 

तो लो पु>ष भी बरबाद हो रहा है और ः ऽी का भी आ� मा बरबाद हो रहा है ? भाई भाई म* य=द 

यह सांसा(रक राग बढ़ रहा है तो वहाँ यह भी बरबाद हो रहा है और वह भी बरबाद हो रहा है। 

राम भगवान और लआ मण नारायण इन दोन& म* =कतनी ूीित थी ? भाई-भाई क  ूीित का 

इतना जबरदः त उदाहरण राम और लआ मण का हF है। इतना ः नेह करके राम ने कौनसा आराम 

लूटा और लआ मण ने कौनसा आराम लूटा ? लआ मण का राम से ः नेह हो ने के कारण हाट� फैल 

हो गया था और राम को लआ मण से ः नेह करने के कारण कुछ कम ६ माह तक @वॅम म* रहना 

पड़ा था तो परः पर ः नेह करने से N या आराम लूट िलया यहF हालत सबक  है। राग के फल म* 

केवल N लेश हF हाथ आय*गे, आन� द हाथ न आयेगा। 
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 आ9 मा क. ूभुताÑआ� मा क  ूभुता ः व| छ ]ाता ^ं टा रहने म* है। परंतु अ]ानी जीव 

अपनी सहज ूभुता को भूलकर @वकY प करने म* व भोगने और पर के अिधकारF मानने म* 

अपनी ूभुता समझने लगे। ये कता� भोN ता के @वकY प ूभुता क  हFनता करने वाले हS। ले=कन 

मोह का अ]ान जो छाया है इस कारण इस जीव को इन हF दुं  कY पनाव& म* अपनी बु@Tमानी 

मालूम होती है। आचाय�देव कहते है =क उसे मS क�ंगा, मS करता हँू, ये सब @वकY प, ये सब बात* 

िन� दा क  हS। ूशंसा क  नहFं हS, जब =क लोग इस हF पर झुकते हS =क यह बात ूिसT हो =क 

मSने =कया। जब =क जैन िसTा� त और वीर का संदेश अ� या� मयोग म* यह है =क अपने को 

अकता� मानो। जब =क अपराधी मोहF जन जगत के मायामय पु>ष& को ज� म मरण के द:ुख 

भोगने वाले जीव& को अपना कता�पन जताने का बड़J पन समझते हS । आ� मा क  ूभुता है 

समः त @वँ व ]ान म* आता रहे, ]ान का पुजं रहे, उपयोग से ऐसा हF वह ीवु अ@वचल 

सामा� य ]ानः व>प अनुभव म* आता रहे =क यह उपयोग इसके ]ेय ]ानः व>प म* म� न हो 

जाय, ऐसा जो समता रस का और अनुपम आन� द का अनुभव है, यहF है आ� मा क  ूभुता। 

 

  अ$ त:ः पश# के िलये ूेरणाÑभैया ! जब तक यह जीव शुT आ� मा के सI वेदन से | युत 

रहता है और ूकृित के न�ृ य के िलए ूकृित के िनिमr को पाकर यह रागा=दक भाव& को करता 

है, तब तक यह बँधता है, द:ुख भोगता है, ः व>प को नहFं अनुभवता है। द:ुख से दरू होना हो 

तो अपने ः व>प का आदर कर* और औपािधक जो @वकY प हठ कषाय @वषय इ| छा जो कुछ 

अनथ� भाव हो रहे हS, इनसे @वौाम लेकर कुछ अपने अ� तर म* उतरे। N या यह जीवन केवल 

@वषय कषाय& के िलए है। =कसके जीवन म* ऐसे दो चार अवसर नहFं आए =क उस हF समय इस 

देह को छोड़ जाते। यह गभ� म* भी मर सकता था, ज� मते समय म* भी मर सकता था, अब बड़F 

उॆ म* भी पानी म* अd�न म* दंग& म* अनेक ऐसे ूसंग आए ह&गे dजसम* आयु समाि� क  

सI भावना  थी। य=द तभी गुजर गए होते और गजुरकर =कसी परभव म* ज� म ले िलया होता तो 

यहां के मकान वैभव, यहाँ के समुदाय =फर अपने िलए कुछ होते N या ? य=द आयु संयोगवश 

अब भी जीते बचे हुए हS तो कत�' य है =क dजतना जY दF हो सके आ� म]ान कर*। जब तक 

यथाथ� ]ान नहFं होता तब तक यह जीव अ]ानी है, िम� या^@p है और असंयमी है। इस हF तm व 

को कु� दकु� ददेव अब दो छंदो म* कह रहे हS।  
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 जा एस पयडFअ�ठं चेदा णेव @वमंुचए। 

 अयाणओ हवे ताव िम| छा=द�ठy असंजओ।।३१४।। 

 जया @वमंचए चेदा कI मफलमणंतयं।  

तया @वमु� तो हव=द जाणओ पासओ मुणी।।३१५।। 

   

 िमr या आशयÑजब तक यह जीव पदाथt के ूितिनयत लlण& का ]ान न होने 

से अपनी ूकृित के ः वभाव को जो =क अपने आपके बंधन का कारण है नहFं छोड़ता तब तक 

इसे ः वपर का एक� व हF ]ात रहता है इस कारण अ]ानी हF कहलाता है। हमारा ः वभाव है 

]ाता ^ं टा रहना और ूकृित का ः वभाव है =क अपने को बंधन म* और द:ुख म* डालना। कैसा 

@बगाड़ हुआ है इस जीव का =क इस जीव म* एक @विचऽ ूकृित भी पैदा हो गयी भावूकृित, 

dजसके बंधन म* पड़ा हुआ यह जीव िनर� तर आकुिलत रहता है। अपने और पराये पदाथt म* उस 

एक� व>प का हF @वँ वास बनाए है dजसके कारण यह जीव िम� या^@p है। िम� या^@p का अथ� है 

संयोग^@p। िम� या, मैथनु, िमथनु, संयोग ये सब एक हF अथ� के बताने वाले हS िमथ ्  धातु का 

अथ� है। सI बंध। सI बंध क  ^@p हो, इसे कहते हS िम� या^@p। 

िमr या9 वनाश का उपायÑिम� या� व कैसे िमटे ? इसके िलये यह � यान म* आए =क =कसी 

पदाथ� का =कसी पदाथ� के साथ सI बंध नहFं है। तो िम� या� व िमट गया। जो जैसा है उसे वैसा 

हF मान सके , लो िम� या� व िमट गया। जो जैसा है उसे वैसा न मान सके, सो िम� यादश�न है। 

िनज िनज हF है और पर पर हF है, इनम* @व@वN तता न समझकर ः व, पर को एक हF बात 

मान*, इसके मायने है िम� यादश�न। यह ग ृहः थावः था अनेक @वकY पजाल& से भरF हुई है। =कसी 

भी सुख चनै क  जरा dःथित पर पहंुच भी जाय तो कुछ नये @वकY प और खड़े कर लेता है। तो 

सI बंध मानने का नाम है िम� यादश�न। िम� यादश�न कहो, मोह कहो, अ]ान कहो एक हF बात 

है। बस सI ब� ध न मािनये, यहF िम� या� व नाश का साधन है। 

 

 अ@ान और मोह िमr यादश#न के नामा$ तरÑएक हF चीज को िभ� नÐिभ� न पया�य& 

से देखते हS तो िभ� न-िभ� न शNल* मालूम होती हS, इस @वपरFत आशय से हम* ठyक ]ान नहFं 

होता, इसी ढंग म* जानते हS तो इसका नाम है अ]ान। इसी @वपरFत आशय को इस ूकार देखो 

=क यह सI बंध माने हुए हS इस ^@p से देखते हS तो उसका नाम है िम� यादश�न। इस @वपरFत 
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आशय को जब इस ढंग से देखते हS के देखो यह कैसा बेहोश है =क ]ानान� दिनधान िनज तm व 

का इसे प(रचय हF नहFं हो पा रहा है। तो इसका नाम होता है मोह।  

मोह के पCरहार क. क�ठनताÑयह मोह प(रणाम हF इस जीव का घात करने वाला है और 

यहF छोड़ा जाना क=ठन हो रहा है। जैसे चहू& क  सभा म* सdIमिलत होकर @बY ली के उपिव& का 

बखान कर ल*, चचा� कर ल* =क @बY ली के गले म* घंटF बंधी होती है तो उसके आ जाने पर 

अपन लोग&  को खबर हो जाती । @बY ली जब आयेगी तो घंटF क  आवाज सुनकर अपन @बल म* 

घुस जाय*गे, सुरdlत हो जाय*गे, इसी तरह मन म* खबू आता है सबके =क इस मोह म* बड़े 

उपिव हS। इस मोह उपिव को समाJ त करना चा=हए। अरे लगता N या है? घर हF बैठे रह*, केवल 

जानना भर है सहF। =कंतु सहF न जानकर पर-पर म* हF लग रहे हS और उनक  हF ओर बहे जा 

रहे हS। यह मोह� याग हF तो एक क=ठन लग रहा है, पर क=ठन है नहFं। 

 आ9 मावधान का o यानÑजहाँ यह कहा गया है =क जैन िसTा� त का लाभ लेना है 

तो अप(रमह बु@T रखो। पर प(रमह बु@T और जकड़ जा रहF है जहाँ यह बताया गया है =क क ड़े 

मकोड़े एकेd�िय आ=द जीव& पर भी क�णा बु@T रखो, वहाँ पंचइd�िय& का भी गौरव न रखने का 

भाव रखकर बरबाद हुए जा रहे है। =कतनी @वपरFत ूव@ृr आज के जगत म* हो रहF है ? जैसे 

सरकारF ः थान& पर अ| छे सु� दर अlर& म* िलखा रहता है ॅं टाचार पाप है इसके करने से देश 

क  हािन है। ऐसा िलखा रहता है =फर भी उसी जगह ॅं टाचार होते रहते हS। इसी तरह यह 

मनुं य बात* बहुत कहता है धम� के िलए, पर जग नहFं पाता है। ऐसा  मोह का तीो नशा पड़ा 

हुआ है। फल Nया होगा, पछतावा िमलेगा। @वयोग होगा। कहFं को कोई, कहFं को कोइ� चला 

जायेगा, और इस मोह क  नींद म* इस मायामय मूित�य& को िनरख कर @वकY प बनाए गए हS 

dजनम* आकुलता भरF रहती है। भैया ! यह जीव @वकY प  करके द:ुखी होता है। जब अ]ान लगा 

हुआ है और िम� या^@p हो रहF है तब ः व और पर क  एकता>प से प(रणमन भी यह जीव कर 

रहा है। कर नहFं सकता एक भी प(रणमन =कंतु @वकY प म* मान रहा है यह इस तरह यह जीव 

असंयमी होता है और तभी तक पर और अपने म* एक� व का िनँ चय करने से कता� बन रहा है। 

कतृ#9 व का आशय क. िन:सारताÑएक सेठ ने बहुत बड़F हवेली बनायी थी , हवेली बनाकर उसके 

महान उ}घाटन का ूोमाम रखा। समः त नगरवािसय& को बुलाया गया। बड़े ढंग से सभा क  

गयी। क@व-सI मेलन @व<ान& के भाषण, धािम�क समारोह आ=द अनेक ूोमाम रखे। उनके बीच 

वह सेठ बोलता है =क भाई इस हवेली म* य=द कोई ऽ=ुट हो तो बतलावो उस ऽ=ुट को िनकलवा 

द* । चाहे कोई हवेली का =हः सा िगरवाकर ठyक करना पड़े, वह भी ठyक करवा =दया जायेगा। 
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अिभमान पोषने के अनेक ढंग होते है। कोई अिभमान @विधवचन कह करके पोषता है, कोई मना 

करके भी। अजी मS N या करता हँू, आप सबक  कृपा है। ऐसे आशय म* भी यह बात बनी हो 

सकती है =क ऐसा तो ये जान रहे हF हS =क इ� ह&ने यह चीज बनाई, अब साथ हF यह भी जान 

ल* =क देखो इतना बड़ा काम करके भी =कतना नॆ पु>ष है। तो कहाँ बचकर जाय। य=द अतंर 

म* कषाय का उदय है तो उसी के अनु>प तो ूव@ृr होगी। सो सबने कहा =क सेठजी यह तो 

बहुत ऊंची हवेली बनी है, इसम* कोई ऽ=ुट नहFं है, सब जगह बड़F शोभा हS, बड़F सु� दरता है। 

 एक मानो कोई जैन हF उठा और बोला सेठजी ! हम* तो इसम* दो गलितयाँ जबरदः त 

मालूम होती हS। सेठ अपने इंजीिनयर से कहता है =क इनक  बात सुनो। ये दो गलितयाँ बताते 

है, उनका जY दF सुधार करो। अ| छा साहब । अब वह गलती बताना शु> करता है। सेठजी इसम* 

प=हली गलती तो यह मालूम हो रहF है =क यह हवेली सदा न रहेगी । अब इंजीिनयर लोग 

सुनकर दंग हो गए। इस गलती को कैसे िमटाए ? अ| छा बतावो ौीकृं ण जी क  हवेिलयाँ 

महावीर ः वामी क  हवेिलयाँ, रामचन ् ि जी क  हवेिलयाँ =कसी ने देखी हS। रहF भी हS N या ? खबू 

पN के मकान बनवाय* ह&गे, पर आज उनका पता भी है N या ? तो सेठजी एक गलती तो यह है 

=क यह हवेली सदा न रहेगी। सेठजी और इंजीिनयर आंख* फाड़ फाड़कर सुन रहे है, पलक हF 

नीचे को नहFं िगरती। आँ चय� भर गए। अफसोस म* आ गए =क यह गलती कैसे िमटाई जाय ? 

अ| छा भाई एक ऽ=ुट तो यह है, दसूरF ऽ=ुट बतलावो। सेठ जी, इसम* दसूरF ऽ=ुट यह है =क 

मकान का बनाने वाला भी सदा न रहेगा।  

 ऽु�ट और नखराÑभैया ! ूाय: सब हF के साथ ये दोन& ऽ=ुटयां लगी हS। =कस पर नखरा 

बगराया जाता है। =कस पर अिभमान पोषा जाता है। नखरा =कसे कहते हS जानते है आप लोग। 

न खरा इित नखरा। जो बात खरF न हो उसका नाम नखरा है। =कतना अिभमान पोषा जा रहा 

है। अिभमान के आौयभूत बात* ८ होती हS। एक तो ]ान का सबसे बुरा अिभमान है, जो ]ान 

अिभमान के नाश करने के िलए हुआ करता है उस हF ]ान से अिभमान पोषा जाय तो =कतना 

बड़ा अिभमान है ? केवल]ान होने से प=हने =कसको कहा जाय =क यह पूण�]ानी है। सब अधरेू 

हS। अिभमान का दसूरा साधन है ूितं ठा। दस& आदमी बात पूछने लगे तो अब लI पा क  तरह 

ऐठे जा रहे हS, और य=द न उदय होता  इतना अ| छा तो हाथ जोड़-जोड़कर मरते या नहFं मरते, 

बतावो। िमल गया सुयोग तो उसका N या अिभमान करना ? तीसरF अिभमान क  बात होती है 

अ| छे कुल म* पैदा हो जाना। लोग ौें  ठ कुल म* पैदा होने का भी तो अिभमान करते है। अजी 

मS अमुक कुल का हँू। अरे जो dजस कुल म* उ� प� न होता है  उसका कुल भले हF नीच हो, 
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अ� य� त नीच क  बात छोड़ो dजसम* पैदा हुआ पु>ष भी मान सके =क हम छोटे कुल म* पैदा हुए 

है, =कंतु ूाय: सभी अपने कुल को ौें  ठ मानते हS। तो कुल का अिभमान, जाित का अिभमान। 

जाित N या कहलाती है ? मां dजस घर म* पैदा होती है उस घर का जो कुल है वह जाित 

कहलाती है। मेरF मां बड़े ऊंचे घराने क  है, ऐसा अिभमान होना यह जाित का अिभमान है। बल 

का अिभमान मS बलवान हँू, इसी ूकार तप का अिभमान, ऋ@T का अिभमान, शरFर क  

सु� दरता का अिभमान।  

 अिभमान कटु फलÑभैया ! इन सब अिभमान& के कारण एक दसूरे को तु| छ िगनते हS, 

और जहाँ एक दसूरे को तु| छ िगना वहाँ @ववाद और @वपदाएं खड़F हो जाती हS। साम� य� होते हुए 

भी उस साम� य� का उपयोग न कर सके, यह फूट राlसी का ूसाद है और ' यथ� क  कुबु@T, 

dजससे सव�सI प� नता होकर भी उसका आराम नहFं भोगा जा सकता है। ये एक हF धम� के 

मानने वाले भी भाई-भाई गोऽ गोऽ िभ� न-िभ� न जाित का � याल रखकर परः पर म* एक दसूरे 

को =कसी ूकार तु| छ देख देख* तो बहुत हF खेद क  बात है। हम दसूर& का आदर कर*गे तो 

दसूरे भी आदर कर*गे। हम दसूरे को तु| छ िगन*गे तो दसूरे भी तु| छ िगन*गे। भला आप =कसी से 

स� कार से भरे स� कारपूण� वचन बोले और वह आप से कटुता से पेश आए, ऐसा ूाय: नहFं होता 

है। और आप =कसी के ूित कटुता से पेश आए और वह आपको फूल& क  माला प=हनाए, यह 

भी क=ठन बात है।  

  &वचार क. सावधानीÑयह तो हुई वचन& क  बात, dजसका असर सीधा पड़ता है 

पर ऐसी हF बात मन क  होती है। आप सबके सुख क  बात सोच*गे तो सब आपके सुख क  बात 

सोच*गे, और आप सबके N लेश क  बात सोच*गे तो सब भी N लेश का दाब देख*गे। इन सब पया�य 

बु@Tय& को समाJ त करके एक अपने आन� दमय ]ानपुंज सहज ः वभाव का दश�न तो िमले, 

=हI मत बनाकर भूल जावो इन समः त बा3 चेतन और अचेतन के संग को। आपका एक अणु 

भी कुछ नहFं है, रंचमाऽ भी कोई पदाथ� अपना नहFं है। वः तु के ः व>प को देख लो। 

 आ9 मा का &वशु4 ः व0पÑइस सव�@वशुT अिधकार म* सबसे प=हले मूलभूत यह बात बतायी 

गयी है =क ू� येक ि' य dजस-dजस पया�य से प(रणत है, वह उस-उस पया�य से हF त� मय हो 

सकता है, =कसी अ� य पदाथ� क  पया�य से रंच भी नहFं िमल सकता है। इस मूल उपदेश ने सारे 

@ववाद को ख� म कर =दया। जब वः तु क  dःथित ऐसी है तो वहां सI बंध क  गुंजाइश N या और 

कता� कम� मानने क  गुंजाइश N या ? मS ]ानमाऽ हँू, केवल]ान क  =बया करता हँू, पर इसके 

अित(रN त और कुछ करने म* समथ� नहFं हँू। 
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 भेद&व@ान का ूतापÑजब हF यह जीव िभ� न-िभ� न ः वलlण& का ]ान होने से ूकृित 

ः वभाव को छोड़ देता है, तब हF यह जीव िनज को िनज पर को पर जानने से ]ानी होता है। 

और ऐसा हF िभ� न-िभ� न ः वतंऽ-ः वतंऽ िनरखने से सI य� ̂@p होता है; और =फर पर से 

उपेdlत होकर अपनी शुT व@ृr से प(रणम कर यह संयमी बनता है, जब पर और िनज के 

एकत ् व का अ� यास नहFं करता तब यह जीव अकता� हो जाता है। अपने से शुT केवल ]ानमाऽ 

िनहारना, यह य=द बन सका तो इससे बढ़ कर न कुछ सI पदा है और न कुछ पु>षाथ� है। इस 

कारण सव� य� न करके @वनाशीक तन, मन, धन, वचन को � यौछावर करके एक अपने आपके 

अ� तरंग ः व>प का भान करने म* लग जाय*, इस आ� म]ान से हF इस नरज� म क  सफलता है। 

सब कुछ पाया पर एक यह आ� म]ान न पाया तो सव� बेकार है।  

 ूभुताबािधनी अ@ानव&ृOÑइस ूकरण म* यह बताया जा रहा है =क आ� मा तो ः व>प से 

सव� @वशुT है। इसम* एकेd�िय, दो इd�िय आ=दक पया�य& क  बात लपेटना और राग<ेषा=दक 

@वभाव& क  बात कहना, इसक  ूभुता को बरबाद करना है। यह आ� मा अपने आप अपने सm व 

के कारण केवल ]ान� योितम�य अन� त अनाकुलता ः व>प अकता�, अभोN ता, बंध मोl क  

कY पना से र=हत केवल ]ानपुंज है। अना=द से अन� त काल तक केवल शुT चतै� यः व>प है। 

शुT का अथ� है =कसी परि' य को महण =कए @बना अपने ः व>प माऽ होना। सो इस आ� मा का 

ः व>प सदा अतंर म* एक>प चला आ रहा है। पर� तु यह =कतनी अ]ान क  @विचऽ म=हमा है 

=क सारा इसका चम� कार @वपरFत हो गया है। सारा मामला उY टा हो गया है। जैसे कोई बात 

करता जाय, सहF सहF बात हो, =फर भी कोई ऐसी अिधक चकू बन जाय =क सारा मामला उY टा 

हो जाय, इस तरह यह सब @वपरFत मामला चल रहा है जीव का। 

 

&वड�बना और क/ याण का हेतुÑये सब @वडI बनाय* एक अपराध के हF कारण हS। वह N या =क 

िनज को िनज पर को पर न जान सका और जब िनज को िनज पर को पर जान िलया तो सारे 

उलटे =कए हुए अना=द के मामले एकदम सहF >प म* प(रणत हो जाय*गे, ये सब संकट टल 

जाय*गे। जैसे कोई वक ल हो, � यायालय म* कुछ बात कहता जाय, य=द सारF क  सारF बात* अपने 

पl के @वपरFत हो जाय* और मामला खराब हो जाय। शु> से अतं तक यहाँ वहाँ क  बकता रहा। 

नशे म* था, था ]ानी। जब वह नशा कम हुआ और चेत आया =क मSने तो सारF बात* उY टF कह 

डाली तो जज से कहता हS =क सुिनये जज साहब हमारे पl के @व>T कोई भी वक ल dजतनी 

बात* कह सकता था उतनी बात* अभी बतायीं, अब उन सबका िनराकरण सुिनए, लो अब सारF क  



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  59 www.jainkosh.org  

 

सारF बात* सहF हो जाय*गी। तो इसी तरह अना=दकाल से ः व और पर  के एक� व का अ� यास 

करके यह जीव कुयोिनय& म* ज� ममरण के द:ुख भोग रहा था। एकाएक ]ान� योित चमक , 

स� यः व>प जाना, वः तु क  सीमा प=हचानी, परभाव का � याग =कया, अपने ः वभाव म* आया =क 

अब इसका सब कYयाण >प ूवत�न होने लगा। 

 

अ@ान और @ान मK आदर का &वषयÑभैया ! अ]ान दशा म* @वकY प& का आदर था, चेतन 

अचेतन संग का आदर था, परंतु �य& हF उसके िन@व�कY प अवः था म* =हत क  बु@T ूकट हुई 

और िन:शंक अ� यतं एकाक  ः व>प म* रहने का भाव हुआ, अब वह अपने ः व>प म* समाने क  

धिुन म* लग गया है। तो जब तक यह जीव अ]ानी रहता है तब तक तो यह कता� और भोN ता 

है और जब अ]ान दरू हो जाता है, वः तु क  ः वतंऽता प=हचान लेता है तब इसका कता�कम�भाव 

समाJ त हो जाता है और जैसे कता�पन जीव का ः वभाव नहFं था पर अ]ान से कम� का कता� बन 

गया, इसी तरह भोN तापन भी जीव का ः वभाव नहFं था =कंतु अ]ान से यह कम�फल का भोN ता 

बन रहा है। अ]ान न रहे तो यह ः वरस का भोN ता होकर अपने अन� त आन� द म* म� न हो 

जायेगा। बस, दो हF तो िनण�य हS। एक ]ान का @वलास और एक अ]ान का @वलास। 

 

 अ@ान मK अSःथर क/ पनायK Ð आज जो लड़का आपके घर म* है और पड़ोसी के यहाँ 

मरकर ज� म ले ले तो उससे तो आपक  ूीित नहFं रहती। और आज ऐसे लड़के से dजससे =क 

नफरत है, आप dजसे पराया जानते हS मरकर आपके घर म* ज� म ले तो आप उससे ममता 

करने लगते हS। अरे जो अ| छा हो उसे हF अपना मान लो। पैदा हुए व कुछ बड़े हुए ब| चे का 

कुछ अ| छेपन का तो पता पड़ेगा, =कंतु अ| छा हो या बुरा हो कैसा हF हो, पैदा होने से प=हले 

ममता हो गयी। हमारा ब| चा होगा। तो जब तक यह अ]ान रह रहा है तब तक यह जीव द:ुखी 

है।  

 चैत$ यम�हमाÑयह आ� माराम केवल चतै� यमुिा का धारF है  और अपने आप म* बसा 

हुआ जो ीवु धम� है ]ानूकाश, उसका अिधकारF है। यह औपािधक भाव से परे रहने के ः वभाव 

वाला है। कम�फल& के भोगने का इसका ः वभाव है हF नहFं। जो इसे प=हचानते हS उनको यह 

J यारा है, यह केवल]ान से जाना जाता है। ऐसा ॑दय इस आ� मः व>प को नहFं जान सकता =क 

जाप भी दे रहे, पूजा भी कर रहे, पर घर क  खबर आ रहF है; धन क , प(रवार क  भी खबर आ 

रहF है। ऐसी पर^@p क  तीोता वाले पु>ष& के यह ]ानिनधान आ� मा भगवान ूकट नहFं होता। 
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यह समः त परपदाथt से िभ� न है। जो इस आन� दमय अपने ः व>प को तक लेता है वह इस 

जगत से @वरN त रहता है, उसके मम� व नहFं होता। 

 

 वः तु&व@ानÑभैया ! वः तुः व>प के @व]ान क  म=हमा अतुल है। य=द यह वः तु@व]ान न 

िमले तो यह सव�ऽ द:ुखी हF द:ुखी है। ठहर तो सकता है नहFं यह अपने म*, शांित पाय*गा कहाँ 

? जो जीव शांित पाते हS वे अपने आप म* समाते हुए क  पTित से पाते हS। पर क  और झुके 

हुआ कोई संतोष नहFं ूाJ त करता। तो पर से उपेlा करके अपने इस आ� मः व>प को देखो और 

इन सव�जाल& से उठकर मुN त होओ। ूभु वीर के भN त हम तब कहाय*गे जब ूभु वीर के उपदेश 

पर हम चल*। उनका उपदेश यहF तो है =क ऐसा ]ान ूाJ त करो dजससे @वषय और कषाय 

उपयोग दरू ह&। यहF मु@` का उपाय है। धन क  तृं  णा करने के बजाय ]ान क  तृं  णा करो। 

देखो dजस क  dजसम* >िच है वहF तो उसे @ूय है। कोई कहता है =क शN कर मीठy होती है, कोई 

कहता है =क दाल मीठy है, कोई कुछ मीठy बताता है, तो dजसका जहाँ मन लग गया वहF मीठा 

उसे लगता है। जरा ]ान क  उd�ननीषा उ� प� न तो हो, देखो =कतना आन� द आता है ? 

 @ान क. �हतकाCरता व ः वाधीनताÑभैया ! धन क  कमाई तो है पराधीन, पर ]ान का 

अज�न है ः वाधीन। धन क  कमाई तो है शंका, बीच म* नं ट हो जाय, कोई छुड़ा ले,, लूट ले, पर 

]ान क  कमायी म* शंका नहFं, कोई लूट नहFं सकता है। तो जरा धन और ]ान इन दोन& का 

मुकाबला तो करो। ]ान म* तो आ=द से अतं तक लाभ हF  लाभ है और धन म* लाभ नहFं है। 

मान िलया =क मS अ| छा हँू, मेरF इ� जत है, पोजीशन है और धन से N या हो सकता है ? मान 

पोषण । अभी जो िभखारF लोग भीख माँगते हS वे २०-५० जब इक�ठे होते हS तो उनम* जो 

अ| छे ढंग से भीख मांगना जानता है, dजसने सबसे � यादा भीख मांग िलया वह उनम* से अपने 

को महान ्समझता है। वह समझता है =क ये सब मुझसे छोटे हS। तो कहाँ अपना सुख ढंूढ रहे 

हो, मुकाबला तो करो जरा धन का और ]ान का। 

 लआ मी व सरः वती का ूाय: अिमलनÑपं=डत @व<ान क@व लोग ये फNकड़ देखने म* 

लगते हS, =कंतु स� तोषधन से भरपूर हो सकते हS ये। कहते हS ना =क लआ मी और @व�ा क  

हमेशा लड़ाई रहF, जहाँ उY लू वाहन हो वहां हंसवाहन नहFं रहता। लआ मी क  सवारF N या बतायी 

? लआ मी उY लू पर सवार रहती है और सरः वती हंस पर सवार रहती है। ऐसे @व>T सवारF वाले 

ये दोन& इक�ठे कहां िमल*गे ? अभी कुछ यहFं देख लो =क संतु@p अतं:ूस� नता सरः वती याने 

]ान क  ओर झुकने म* रहती है या लआ मी क  ओर आँख फाड़ने म* रहती है ? अरे कोई यह 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  61 www.jainkosh.org  

 

सुनकर बुरा न मान*, वे समझ ल* =क हम लआ मी वाले हS , नहFं तुम अपने आपको यह समझ लो 

=क हम लआ मी वाले हS हF नहFं। =फर बुरा कैसे लगे ? अपने से @वशाल धिनक& पर ^@p दो =फर 

आप =कसे कह*गे =क यह धनी है ? नाम =फर बतावो भैया, आप लोग कोई कमेटF बनालो िनण�य 

कर लो =क =कसको धनी कहा जाय ? कर लो िनण�य । और िनण�य हो जाय तो हम* भी बता 

दो, Nय&=क हम* जगह-जगह जाना पड़ता है तो हम लोग& को सुना द*गे। Nया आप लाख वाले को 

धनी कह*गे ? जरा लाख वाले के सामने =कसी करोड़पित को खड़ा कर दो तो लो वह लखपित 

उसके सामने गरFब हो जायेगा। 

 @ान मK सव#दा िनराकुलताÑभैया ! धन के अज�न म* आ=द से अतं तक कहFं चनै नहFं 

,=कंतु ]ान के अज�न म* आरI भ से अतं तक लाभ हF लाभ है। अन� त कम� कटे, आन� द िमले, 

जरा भी N लेश न रह*। धन म* केवल कY पना से जरा सा सुख मानते हS, सो वह सुख भी lोभ 

के काल म* हो रहा है। भैया ! @वषय& का सुख शांित से कोई नहFं भोगते, lोभ करके आकुलता 

करके भोगते हS। आकुलता दोन& जगह है। सांसा(रक सुख म* और @वप@rय& म*। बस केवल 

नागनाथ और सांपनाथ जैसे श$ द& का भेद है। इd�िय& को कोई बात सुहावनी लग गयी तो N या 

वहां अनाकुलता ूकट होगी ? खबू देख लो। कोई @वषय इd�िय& क  असुहावना लगेगा। तो N या 

उस इd�िय सुख से कोई ऊंची नीची दशा पा िलया ? N या उस सुख म* द:ुख से कोई ऊंची दशा 

पाली ? दोन& हF जगह आकुलता ूाJ त हुई। 

 आराम व संकट दोन? मK आकुलताÑआप लोग जैसे मान लो िभs ड से कहFं जाते हS तो 

=टकट लेने म* आकुलता, गाड़F आने पर सीट लेने म* आकुलता, =फर अ| छy सीट िमलने पर 

आकुलता, गरFब लोग खड़े हS आप सीट पर पड़े हS पर परै अ| छy तरह फैला न पाने म* 

आकुलता। पैर भी पसर गये तो अहंकार कर करके आकुलता मचाई जाती है। जगह-जगह देख 

लो आकुलता हF भरF है। दसूरे से अपने को बड़ा मानने म* भी आकुलता हS। अब तो हम* अ| छy 

जगह िमल गयी ऐसा हष� मानने म* भी आकुलता है,  और जब बेकार बैठ गये ना, द:ुख न रहा 

तो @वकY प& क  कूदाफांदF चलने लगी, देख लो सब दशाव& म* उनक  आकुलता। खाने पीने म* भी 

देख लो, कौन शांित से कौर उठाता और मंुह चलाता है ? अशांित से हF उठाता है। शांित होती 

तो कौर उठाने क  N या ज>रत थी ? सभी इS$िय? के भोग आकुलता से भोगे जाते है। 

 @ान क. अ( य#ताÑभैया ! ये वैभव तृं  णा के यो� य नहFं है। तृं  णा के यो� य हS, dजसे 

कमावो खबू, ऐसी कोई चीज है तो वह है ]ान। तो जब वाः त@वक वः तुः व>प का ]ान होता है 

तो इस जीव को अनाकुलता होती है। जानता है =क मेरा कहFं कुछ @बगाड़ नहFं हS। घर िगर गया 
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तो N या, कोई गुजर गया तो N या, =कसी के इ� जत न क  तो N या ? यह सब पर पदाथt का 

प(रणमन है। =कसी ने मेरा नाम नहFं िलया तो N या ? ये सब परप(रणमन है। यहां करने के 

यो� य तो कुछ काम हF नहFं है। =कया भी नहFं जा सकता । 

 आ9 मा क. पCरपूण#ताÑयह मS आ� मा प(रपूण� हँू, कृताथ� हँू। N या मS अधरूा हँू जो कुछ 

बनने को पड़ा हँू ? नहFं, मS तो सत ्हँू, प(रपूण� हँू। हमम* जब जो प(रणमन  होता है वह पूरा हF 

होता है। अधरूा कोई भी प(रणमन नहFं होता है। बुरा प(रणमन  म* तो पूरा का पूरा प(रणम 

गए, अ| छा प(रणमे तो पूरे के पूरे प(रणमे। हम अधरेू हS कहाँ ? मS पूण� हँू, और मुझम* से जो 

िनकलता है वह पूण� हF िनकलता है और देखो पूणt क  परI परा =क दसूरा पूण� िनकलता है तो 

प=हला पूण�, पूण� @वलीन हो जाता है। पूण� @वलीन हो जाता है, =फर भी यह पूण� रहता है और 

इस पूण� आ� मत� व म* से पूण�-पूण� प(रणमन चलता रहता है। यहाँ और N या नाता है =कसी से 

? यह मS आ� मा न पर का कता� हँू, न पर का भोN ता हँू। यह मS ूभुवत ् ]ान और 

आन� दः व>प हF हँू। dजसका काय� ]ाता ^ं टा रहना और आन� दम� न होना है। 

 @ानूितगमनÑभैया ! =कसी भी परपदाथ� से हठ कर िलया जाय, यह =कतना उY टा काम 

है ? =कसी lण यह जीव अ� य सभी को भुलाके केवल ]ान� योित का हF दश�न करे तो इसके 

अनाकुलता होगी। बोलते हS ना, तमसो मा � योितग�मय। हे ॄfः व>प  ! तू अधंकार से उठा और 

मुझे � योित म* ले चल। मा का अथ� है मुझको। यह मा िनषेधा� मक श$ द नहFं है। अधंकार है 

मोह का और � योित है यथाथ� ]ानका। तो उस अधंकार से िनकालकर हे आ� मन ्! अब तुम 

उस � योित म* ले चलो, ]ान म* ले चलो। 

 मोह� के मोह क. अ0िच का अभावÑदेखो तो भैया ! जो बात भोगते भोगते पुरानी हो 

जाती है या dजस िमऽ से िमलते-िमलते बहुत =दन हो जाते हS उससे अ>िच हो जाती है। जैसे 

पाहुन& क  यह दशा है। प=हले =दन रहा तो पाहुना, दसूरे =दन हे तो पई, तीसरे =दन रहे तो 

बेशरम सई। तो बहुत =दन रहने के बाद उसका उतना आकष�ण नहFं रहता। उससे अ>िच जग 

जाती है। मगर यह जीव अ]ान के साथ अना=द से रह रहा है, पर इसे अ]ान से अ>िच नहFं 

होती। मोह मोह म* हF पल रहा है पर मोह से अ>िच नहFं होती। 

 

 संकट सहकर भी संकट के आौय का मोहÑघर के ब$ वा चाहे =कतना हF द:ुखी हो जाय*, 

पोता मार*, नाती मार*, िसर पर चढ़े, ब| चा रोने भी लगे, पर =कतना हF समझाव& =क ब$ बा N य& 

द:ुखी हो रहे हो। अरे घर छोड़ दो, देखो आौम म* रहो, अमुक संग म* रहो, तुमको ब| चे द:ुखी 
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कर रहे हS। बहुव* भी तुI ह* अ| छy तरह नहFं रखती, खाने का टाइम आया तो कह =दया =क लो, 

ठंूस लो सारे N लेश हS। अरे जरा घर छोड़ दो, आराम से रहो आौम म* स� संग म*। तो ब$ बा 

उrर द*गे =क वे ब| चे, लड़के, पोते हम* चाहे मार*, चाहे पीट*, पर वे हमारF नाती पोते िमट तो न 

जाय*गे। हम उनके ब$ बा हF बने रह*गे, वे हमारे नाती पोते हF बने रह*गे। ब$ बा को यह पता है 

=क हमारे नाती और पोते का सI बंध सारF दिुनया जानती है, भगवान के यहाँ रdजः शF  है। ये 

तो न िमट जाय*गे। मोह म* पगे रहते हS।  

 पया#य का H यामोहÑभैया ! मुिनराज से एक राजा ने उपदेश सुना। राजा ने अपना भव 

मुिनराज से पूछा। तो मुिनराज ने बताया =क फलाने =दन इतने बजे मरकर फलानी जगह तुम 

संडास म* क ड़ा बनोगे। राजा इस बात को सुनकर बड़ा द:ुखी हुआ। लड़क& से कहा =क देखो 

अमुक समय पर अमुक जगह म* मS @वं टा का क ड़ा बनूंगा, सो मुझे  मार डालना। @वं टा का 

क ड़ा होना मुझे पसंद नहFं  है। अ| छा द�ा। वह राजा मरकर क ड़ा हुआ। लड़का उसी ः थान पर 

उसी समय पहंुचा। उसने ट�टF म* वह क ड़ा देखा। जब क ड़े को मारना चाहा तो वह क ड़ा उसी 

मल म* घुस गया उसने मरना नहFं चाहा। इसी तरह जो जीव dजस पया�य म* पहंुचता है वह उस 

पया�य म* मोहF हो जाता है। अब यह बतलावो =क गैया के जो बछड़े हS वे उस गैया के िलए 

अ| छे हS या तुI हारे लड़के ? गैया के बछड़े हF अ| छे हS। गैया से पूछो =क उसे कौन अ| छे लगते 

है? तो उसे तो अपने हF बछड़े अ| छे लगते हS। तो यह जीव dजस जगह जाता है उसी जगह के 

समागम म* मोह म* आसN त हो जाता है। तो जरा ]ान को संभालो अपना कहाँ कुछ नहFं है। पर 

कुटेब ऐसी लगी है =क छोड़े नहFं जा रहे हS। छोड़कर तो सब कुछ जाना हF पड़ेगा। अपने हF आप 

पर ^@p द* और इस दगु�म समागम से लाभ उठाव*। 

 जैनिस4ांत का अतुल मूल उपदेशÑब� धवु& ! चौबीसव* तीथ�कर भगवान महावीर क  

ज� म-जय� ती आज मनायी जा रहF हS। जैनधम� के सI बंध म* और महावीर भगवान के सI बंध 

म* पूव�वN ताव& ने बहुत कुछ कह हF =दया हS। जैसे =क पं=डत सुमितचिंजी शाः ऽी ने बताया =क 

जैनधम� के संः थापक भगवान महावीर नहFं थे =कंतु अना=द से हF यह धम� चला आ रहा हS। 

जैनधम� कहो, वः तुधम� कहो, आ� मधम� कहो सबका अथ� एक हS। तो कोई पूछे =क जैनधम� क  वे 

@वशेषताएँ तो बतावो जो सबसे िनराली @वशेषताए ँह& और dजनके @बना हम* कोई शांित का माग� 

न िमल सके तो, वह @वशेषता है केवल एक वः तु@व]ान क । पाप& का छोड़ना सभी कहते हS, 

तपः या म* लगना सभी कहते हS, और यह जैनधम� म* भी बताया है। राग-<ेष कषाय बुरF चीज 

हS। dजसके कारण परेशानी रहा करती है। सब सुखी हS, पर जहाँ राग का कोई भाव आया और 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  64 www.jainkosh.org  

 

=कसी से बैर @वरोध का भाव आया वहाँ द:ुखी हो जाते हS। तो राग<ेष हटना सब कहते हS पर ये 

सारF चीज* कैसे बन* ? उसका मौिलक उपाय N या हS ? वह उपाय साधु संत& ने बताया हS। सो 

जो पारखी होता हS, जौहरF होता हS, वह उनके मम� को और गुण& को जानकर हषvY लिसत हो 

जाता हS। मूल उपाय यह बताया है =क तुम जगत के सभी पदाथt का यथाथ� ]ान तो कर लो। 

 वः तुः व0प का यथाथ# @ानÑयथाथ� ]ान के मायने यह हS =क कोई भी पदाथ� अपने आप 

अपनी ओर से अपने अdःत� व के कारण ः वयं कैसा है, यह जान िलया तो सारे N लेश िमट 

जाय*गे। आज जो इतने अ� याय हो रहे हS और सभी कर रहे हS पूव� वN ताव& ने बताया और जगह 

भी कहते हS =क जैन समाज प(रमहवाद म* मः त हS, या कदािचत ्कभी ईमानदारF से िगर जाते 

हS। हम तो देखते हS =क यह दुं  काल का ूभाव है =क जैन हF N या सभी लोग ूाय: ईमानदारF से 

हट कर कु^@p म* मः त हS। ' यापार करने वाले ' यापार के ढंग से अपना दाव बनाकर अ� याय 

करते हS तो स@व�स वाले (रँ वत लेकर मः त होते है। dजनसे (रँ वत लेते हS जो (रँ वत देते हS 

उनके =दल से पूछो =क उ� ह* द:ुख होता है या नहFं। और एक-एक क  बात कह* तो =कसी को 

बुरा मानने क  बात नहFं है। सभी क  बात कहF जा रहF हS। इन अ� याय& का मूल वः तुः व>प 

का अ]ान हS।  

 पCर@ान का द0ुपयोगÑवक ल& का धम� था =क स| ची घटना हो तो उसक  पैरवी कर*। 

और जान रहे हS =क यह घटना झूठ है तो भी उसे हटा नहFं देते =क हम वकालत न कर*गे और 

हम ईमानदारF से वकालत कर*गे। बात झूठ भी है =फर भी कहते हS =क अ| छा तुI हारा काम 

ठyक हो जायेगा। तो जानबूझ कर झूठy घटना सहF सा@बत करने क  कोिशश करना, (रश ् वत 

लेना, N या इसे $ लैक न समझ*गे। उनक  बात अ| छा छोड़ो, अफसर लोग N या (रँ वत नहFं लेते 

हS। वैसे हम इन बात& म* घुसे नहFं हS पर हम तो समझते हS =क काल के ूभाव से ऐसा हF सव�ऽ 

ूाय: होता हS। हमीं � यागी लोग& को देखो-जैसी भीतर म* बात है उसके अनुसार हF कहाँ बाहर म* 

अपनी व@ृr रखते हS। तो यह N या हम �यागी लोग& का  $ लैक नहFं है? यह दुं  काल का हF 

ूभाव है =क ऐसा $ लैक चल रहा है। हम सबक  कह रहे हS बुरा नहFं मानना। अफसर डॉN टर 

� यागी संयमी, स@व�स वाले सभी लोग ऐसा करते हS। 

 साSlता क. मsट�पलीत Ð कहते हS =क गवाह का दजा� जज से भी बड़ा होता है। गवाह 

उसे कहते हS जो साlी हो। जैसा देखा हो वैसा हF कहने वाला हो। =कंतु जज ः वयं कह देता है 

=क अरे तुI हारा गवाह भी हS ? इसका पूछने का मतलब है =क तुI हारे पl क  कोई बात कहने 

वाला हS? नहFं तो यह कहता =क तुI हारा इस घटना का कोई गवाह है। वादF ूितवादF से न 
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पूछकर स� य N य& नहFं पूछता =क इस घटना का कोई गवाह है N या ? जज जब यह पूछता =क 

तुI हारा गवाह  कोई भी है तो वह कहता है =क हां हां ठहरो ५ िमनट, अभी गवाह बाहर से लाते 

हS। वह गया बाहर =कसी से कह =दया =क य& कहना हS तुI ह* २) द*गे। वह दो >पये लेकर वैसा 

हF कह देता हS। तो N या यह $ लैक नहFं है ? 

वीतरागधम# क. मा$ यता वाल? मK अ$ याय क. खटकÑभैया ! अपराध क  बौछार& से अब 

अिधकतया जैिनय& को हF परेशान =कया जा रहा है, उ� ह* हF लोग कहते हS इसका कारण N या है 

? इसका कारण यह है =क जैनधम� के ूित दिुनया क  िनगाह ः व| छता क  भरF हुई है। इसिलए 

दिुनया क  िनगाह जैिनय& पर हF जाती है =क ऐसा ऊँचा तो धम� है, =फर ये N य& करते हS? एक-

एक सुधरे तो सब सुधर*। अब हम तो तुमसे कह* और हम खदु न सुधर*, तुम तीसरे से कहो और 

खदु न सुधरो तो इसका मतलब है =क एक भी नहFं सुधरा और बम बम से एक-एक सुधरे तो 

सुधरने क  सं� या � यादा मालूम पड़े। लोग यह सोचते हS =क दसूर& से बात* खबू कहे, अपन न 

सुधरे तो N या हुआ, १० लोग और तो सुधर जाय*गे। पर ऐसा हF सब सोच रहे हS =क मS न सुध>ँ 

और ये सुधर जाय*गे तो कौन सुधरा ? बतलावो। 

 ू9 येक के द&ुव#चार मK सामू�हक &वड� बनाÑएक बार =कसी राजा ने मंऽी  से पूछा =क 

मंऽी यह तो बतलावो =क अपने नगर म* सभी ूजा लोग स| चे आ]ाकारF है या नहFं और भN त 

हS या नहFं तो मंऽी कहता है =क महाराज न कोई भN त हS और न कोई आ]ा मानने वाला है। 

राजा ने कहा =क ऐसी बात नहFं है। हम तो जब नगर म* जाते हS तो ूजा लोग माग� म* हमारे 

सामने हाथ जोड़कर िसर नवाते। मं@ऽ ने कहा =क अ| छा हम दो =दन म* प(रचय कराय*गे। मं@ऽ 

ने नगर म* इrला करा =दया =क महाराजा को ५-७ मन दधू क  ज>रत है तो आज रा@ऽ को 

आँगन म* जो हौज है उसम* सब लोग अपने अपने घर से एक-एक लोटा भर दधू डाल दFdजए। 

सभी घर म* बैठे-बैठे सोचते हS =क सब लोग तो दधू ले हF जाय*गे। अपन एक लोटा पानी ले चल* 

तो वह पानी उस सारे दधू म* खप जायेगा। सभी ने ऐसा सोच िलया। सभी ने एक-एक लोटा 

पानी डाला। पानी से सारा हौज भर गया। सुबह देखा गया तो सारा का सारा पानी था। 

 

 �हत क. आवँ यकताÑभैया ! N या यह $ लैक नहFं है ? जो धम� के नाम पर खबू भाषण 

झाड़े और उसके अनु>प अपना सुधार न कर*। बोलने के समय अपनी शांतमुिा बनाल* और अभी 

बैठे-बैठे गुः सा हो रहे थे। तो N या यह $ लैक नहFं है ? तो यह सब काल का ूभाव है। पर िचतंा 

कुछ नहFं करना है। इस संसार म* न तो कोई आपको जानता है और न कोई हम* जानता है। 
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यहाँ तो चपुचाप अपने म* घुसकर अपने म* कY याण क  भावना करके अपना सुधार करल* और 

@बदा हो जाय*। यह काम करने का है, बाहर म* िनगाह डालने का, पैर पसारने का काम नहFं है। 

ऐसा कोई कर सके तो वह है आ� मवीर और dजसका भ@वत' य ठyक होगा वह ऐसा कर सकेगा। 

 यहाँ यह बात कह रहे हS =क dजन शासन क  सबसे J यारF देन है वः तु@व]ान। पदाथ� 

ः वयं कैसी है, जो @व]ान से िसT हो, यु@` से िसT हो, बाबा वाN यं ूमाणं म* बहाना न पड़े वह 

वः तु@व]ान है। हाथ म* रखकर सामने चीज रखकर देख लो खबू =क ू� येक पदाथ� ः वतंऽ है। 

पदाथt म* िमला जुला जो है उसक  बात नहFं कह रहे है। जो एक है। जैसा एक एक जीव है और 

एक-एक अणु है आ=द। ये =दखने वाले सब धोखा है, िमटने वाले हS। एक-एक अणु एक-एक जीव 

ऐसे सभी पदाथ� ले लो। वे सब पदाथ� जो अपना प(रणमन कर*गे, अपनी अवः था बनाएंगे। वे 

पदाथ� अपनी अवः था म* हF त� मय होते है, दसूरे क  अवः था म* त� मय नहFं हुआ करते हS। खबू 

िनगाह रखकर देख लो। ू� येक पदाथ� अपनी नई अवः था बनाते हS पुरानी अवः था @वलीन करते 

हS और वे वहFं के वहFं बने रहते है। जो पदाथt का ः वभाव पड़ा हुआ है इसी को सm व रज तम 

कहो, इसी को उ� पाद ' यय ीौ' य कहो, यहF पदाथ� का ः व>प है। 

 शाS$त का मूल वः तु का स� य- @ानÑपदाथ� का यह प(रपूण� ः वतंऽ ः व>प जानने म* 

कमाल N या है ? चम� कार N या है =क जहाँ यह समझ म* आ गया =क ू� येक पदाथ� अपने 

ः व>प से बाहर नहFं जा स कता। न बाहर =कसी का कुछ काम है। य=द ऐसा हF मS अपने को 

जानूँगा तो मोह न रहेगा, बैर =कसी से न मानूंगा, =कस पर बैर =कस पर राग ? जब राग और 

बैर क  भावना है तो $ लैक और N या चीज हS? जब तक अ� तर म* ]ान न जग सके, अपने को 

आ=कंचन न मान सके तब तक $ लैक नहFं िमट सकता। इसिलए भाई अपने-अपने म* सुधार क  

बात म* लग*, इसी म* भलाई है और इसी से हF दलु�भ नरजीवन क  सफलता है। बाहर कहाँ देखते 

हो, =कसको देखना है ? यह काम कर सके तो समझ लो ठyक है। यहाँ =दखाना नहFं, बनाना 

नहFं, सजाना नहFं =कंतु गुJ त हF गुJ त अपने आप म* अपना =हत सो चकर अपने म* ौTा, दश�न, 

]ान बनाएँ और अपने आपके आ� मा का आचरण बनाए तो इससे हF िस@T होगी, अ� य ूकार 

िस@T न होगी। 

वः तु िनरख क. 6&RयांÑपारdखय& के परखने क  ^@pयां चार होती हS-परमशुT िनँ चयनय, शुT 

िनँ चयनय, अशुT िनँ चयनय और ' यवहारनय। परमशुT िनँ चयनय म* पदाथ� का शुTः व>प , 

माऽ ः वभाव देखा जाता है। उसके न बंध है, न मोl है, न संयोग है, न @वयोग है, न कता�पन 

हS, न भोN तापन है, सव� ूकार क  कY पनाव& से र=हत केवल शुT चतै� य ः व>प का जो परम 
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शुT िनँ चयनय बताया है वह अना=द अन� त सव� आ� माव& से अतं:ूकाशमान हS। जो जीव 

प(रणमन म* अशुT भी हो रहे हS वे जीव भी ः वरसत: परमशुT िनँ चयनय के @वषय के अनुसार 

अतं:ः व>पी है। 

 

 �हत का वाः त&वक आौयÑजीव अशुT है वत�मान म* और यह वः तु का ः व>प है =क 

जीव =कसी पर का आलI बन नहFं कर सकता। परपदाथ� इसके उपयोग के @वषयभूत तो ह&गे पर 

=कसी परपदाथ� का आौय नहFं =कया जा सकता N य&=क अपने आपसे बाहर अपना आौय नहFं 

बन सकता। बाहर अपने ूदेश हS नहFं, तो =कसके आौय रह* ? सो पर पदाथ� म* य�@प अरहंत 

व िसT अन� त ूभु हS =कंतु =कसी परपदाथ� का कोई अ� य वः तु आौय नहFं कर सकता। भN त 

तो केवल अपने गुण& का प(रणमन बनाकर रह जाता है, गुण& का ः मरण >प प(रणमन करके 

रह जाता है =कंतु =कसी परमा� मा का हम आौय नहFं कर पाते हS, उनम* हम ूवेश नहFं कर 

सकते हS, उनका हम अपनी ओर आकष�ण नहFं करा पाते हS तो पर से तो @व@वN त हो गए और 

हS खदु अशुT। य=द इस अशुT को देख* तो शुT का @वकास नहFं हो सकता। अशुT के दश�न से 

अशुT के ू� यय और आलI बन से अशुT प(रणमन हF होगा। तब =कसका आलI बन ल* dजससे 

हमारा मोlमाग� ूकट होवे? वह हS िनज शुT आ� मत� व का आलI बन।  

 पारखी के सारभूत वः तु का आदरÑएक राजा क  सभा म* =कसी @व<ान क@व का, @व<ान 

का अिधक आदर न होता था तो एक @व<ान कहता है =क हे राजन ्! य=द तुम इन लोग& म* मंद 

आदर वाले हो गए हो तो N या तुम हF एक हमारे ूभु हो ? य=द उन िभY लिनय& ने dजनको 

गुd�चय& का हF प(रचय है वे य=द मोितय& को पैर िघसने म* काम लाती हS तो N या वे हF 

मोितयां पटरािनय& के गले म* शोभा को नहFं ूाJ त होती ? इसी तरह य=द ]ानपुंज इस 

आ� मत� व का अ]ानी जन& ने जो =कसी ूितकूल उदय के कारण अपने स| चे आशय से जुदा 

हुए हS, @वषय-कषाय& म* आसN त हS उ� ह&ने य=द इस शुT सहज आ� मतm व का आदर नहFं =कया 

हS तो N या यह सहज आ� मतm वयोगी पु>ष& के उपयोग म* @वराजमान नहFं होता ? 

 जैन िसTा� त का सारभूत य=द कुछ उपदेश है तो वह यह हF है =क अपने अ]ान को 

िमटाना। लोक म* कोई =कसी के <ारा बंधा हुआ नहFं। =कसी के <ारा कोई प(रिचत नहFं, =कसी 

के प(रणमाए प(रणमता नहFं, =कसी से रंच सI ब� ध नहFं, =फर N य& यह अपने ः व>प से 

िचगकर, बा3 पदाथt म* ^@p देकर अपने lण िनं फल खो रहा है ? इस ूभु के महा� I य को 

अ� तर म* देखो और अ� तर म* हF िनवास करके ूस� न रहो अथा�त ्िनम�ल रहो। ऐसा य=द हम 
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आप नहFं कर पाते हS तो यह हो-हY ला का नदF का वेग क  तरह बहता चला जा रहा है। यह 

वा@पस लौटकर नहFं समय आने का है। 

 शु4िनँ चय6&R क. नजरÑइस शुT ः वभावी आ� मत� व म* य=द यह @वकार आ रहा है 

अना=द से तो अपने अ]ान से आ रहा है। ]ानी का परम शुT िनँ चयनय वहाँ भी केवल 

अखs ड आ� मः वभाव को महण करता है। इस शुTः वभाव के अनु>प @वकास क  महdणका दसूरF 

^@p है शुT िनँ चयनय क । शुT िन¦य नय का @वषय है शुT ूकाश। अरहंत और िसT ूभु का 

जो शुT @वकास है उस शुT @वकास को य=द इस अपेlा से न देख* =क यह कमt के lय से हुआ 

है और केवल उनके हF आ� मा को देख कर हF शुT @वकास िनरख* तो यह @वकास का िनरखना 

शुT िनँ चयनय का @वषय है।  

 अशु4िनँ चय6&R क. नजरÑअशुT िनँ चयनय देखता है पदाथ� क  अशुT प(रणित। य�@प 

ये पदाथ� परिनिमr को पाकर हF @वभाव>प प(रणमते हS पर िनिमr पाये @बना केवल अपने आप 

अपने ः व>प से अपने हF स� व के कारण @वभाव>प नहFं प(रणमते, =फर भी अशुT िनँ चयनय 

क  ^@p =कसी पर को न िनरखकर केवल एक को देखने क  है। इस अशुT प(रणत एक क  इस 

^@p म* जो जीव रागी है, <ेषी है, @वभाव>प प(रणमने वाला है, यह िनरखा जाता है। इसे 

िनँ चयनय इसिलए कहते हS =क उपािध के िनिमr से पर को नहFं देखता यह। 

 H यवहारनय क. नजरÑ' यवहारनय का @वषय है वै]ािनक @वषय। िनिमrनैिम@rक भाव 

देखना, सI बंध िनरखना, उनका काय�कारण भाव देखना यह सब है ' यवहार का @वषय। कमt के 

उदय का िनिमr पाकर आ� मः वभाव>प प(रणमता हुआ कैसा यह ' यवहारनय का @वषय है ? 

' यवहारनय म* यह बात ]ात होती है =क ये रागा=दक भाव जीव के नहFं हS। पु}गलकृत हS, 

नैिम@rक भाव हS, पौ}गिलक हS।  

 नय? के िनण#य से क/याण माग# मK सहयोगÑइन चार ^@pय& से जो चार ूकार का 

िनण�य होता है ये चार& हF िनण�य आ� मा को कY याणमाग� म* ूेरणा देते हS। परम शुT 

िनँ चयनय तो ः पं ट कY याण माग� =दखाता है। देखो इस अपने अ� तर म* @वराजमान शुT 

चतै� यः व>प को, इसक  ^@p के ूसाद से सव� मल दरू हो जाय*गे, गुण& का @वकास होगा। तुम 

तो परमाथ�त: जैसे हो वैसे मान लो। N या फल होगा इसका कुछ @वचार न कर&। परम शुT 

िनँ चयनय कY याणमाग� क  सीधी ूेरणा देता है। शुT िनँ चय नय जैसा शुTः वभाव के अनु>प 

शुT@वकास हुआ है उस शुT@वकास को देखकर अ� य क  ^@p हटाकर उस शुT @वकास क  ^@p 

के माग� से शुT ः वभाव म* पहँुचाता है। यह कोमल ू=बया है, सुकुमार पु>ष& क  औषिध है, 
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उ� ह* खेद न हो, शीय शुT ः वभाव म* उनक  पहंुच बने इसके िलए परमा� मः व>प का ः मरण है। 

जैसा वह ः व>प ूकट हुआ है ऐसी हF वह श@` है, अत: उस परम शुT िनँ चयनय के @वषय म* 

पहंुचना सुगम होता है। 

 अशु4 िनँ चयनय के माग# से भी साधक का क/ याण क. ओर गमनÑतीसरे अशुT 

िनँ चयनय क  ^@p म* भी ूयोजन यह है =क िनज अखs ड ः वभाव म* पहंुच बने, पर यह कुछ 

क=ठन माग� है। नीचा ऊँचा माग� है, dजस शुT ः वभाव के @वपरFत यह प(रणमन है, इस @वपरFत 

प(रणमन को िनरखकर हम शुT ः वभाव म* पहंुच जाय*, इसम* बड़ा बल चा=हए। असI भव नहFं 

है, =कंतु क=ठन है। असI भव तो य& नहFं हS =क माग� िनँ चय का अपनाया है। इस अशुT 

िनँ चयनय क  ^@p म* भी इतनी शुTता है =क =कसी पर पदाथ� को नहFं देखा जा रहा है और 

इस शुT नीित के कारण इस माग� से इस नय क  मल पTित  से परम शुT अखs ड ः वभाव म* 

पहंुच सकते हS। 

 अशु4िनँ चयनय क. गित&विधÑयहाँ देखा जा रहा है =क यह आ� मा राग>प प(रणम 

गया। यह आ� मा अमुक @वभाव>प प(रणम गया। ईमानदारF यह हुई =क कY पना म* भी िनिमr 

या आौयभूत परपदाथ� क  ^@p नहFं होती। सो अशुT िनँ चयनय ूयोजन म* सफल हो सकता 

है। जहाँ पर क  ^@p हटे, तो यह राग प(रणमन तो पर^@p >पी जल को पाकर हF हरा भरा हो 

रहा था, सो जब उसके पालन पोषण का ज(रया ख� म कर =दया गया तो यह कब तक बना रह 

सकता है। इस अशुT िनँ चयनय क  ^@p म* ूथम अशुT प(रणमन नजर आता है, मगर यह 

अशुT प(रणमन कहाँ से उठा है, =कस उपादान से चला है ? वह कौनसा ीवु त� व है जहाँ से 

यह अशुT प(रणमन िगरा हS ? उसक  ^@p आ जाना ूाकृितक बात है। N य&=क अशुT 

िनँ चयनय म* भी शुT नीित बनी हुई है। 

 शु4नीित का बलÑजो मनुं य अपनी शुT नीित से िचग जाता है @वडI बना उसको हF 

हुआ करती है। यहाँ अशुT िनँ चयनय क  ^@p म* उपासक ने अपनी @व@वN तता क  नीित नहFं 

छोड़F। तो अ� दर हF अ� दर गुJ त हF गुJ त dजसे ः व>प क  dज]ासा हो, चाहे कैसी हF गित हो 

=क राग प(रणमन कुछ हो गया, पर उसके तो dजस पदाथ� से राग प(रणमन का उ}गम हो वह 

पदाथ� मु� य हो गया और इस ूकार इस अशुT िनँ चयनय माग� से भी यह जीव अखs ड 

शुTः वभाव पर पहंुच जाता है।  

 H यवहार का क/ याण क. ूयोजकता0प मK उपयोगÑअब रहF चौथी ^@p ' यवहार नय क । 

' यवहारनय का माग� भी उस अखs ड अ<ैत ः वभाव म* पहंुचाने का ूयोजन रखता है। जैने� ि 
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उपदेश म* कोई भी ऐसा वचन नहFं है जो कYयाण माग� के िलए न हुवा हो, जैसे आगम म* छोटे 

ब| च& क  बालबोध =कताब से लेकर बड़े योिगय& के समयसार म� थ तक समः त म� थ& के 

अवलोकन म* पद-पद पर वीतरागता का ूयोजन िमलेगा। dजस धम� क  जो नीित है वह हट 

गयी तो वह उस धम� का म� थ हF नहFं रहा। तो जैसे हम* वहाँ ूितपाठ म* वीतरागता का उपदेश 

िमलता है इसी ूकार ूभु के उपदेश से सभी नय& म* हम* कY याण का माग� िमलता है सो है हF, 

मगर कुनय के प(र]ान से भी हम* कY याण का माग� िमलता है। कैसे िमलता है सो अभी 

बताव*गे। 

 H यवहारनय से िशlाÑ' यवहारनय ने यह बताया =क ये राग<ेष भाव पु}गल का िनिमr 

पाकर उठे हS। इनसे हम* िशlा N या लेनी है =क ये मेरे ः वभाव से नहFं  उठे हS। मेरा ः वभाव तो 

शुT ]ानः व>प है। इस शुT ]ायकः व>प का आलI बन कराने के िलए ' यवहारनय का उ}गमन 

हुआ है। कुनय के प(र]ान तक से हम =कसी ूकार कY याणमाग� पर जा सकते हS। कुनय को 

कुनय समझ ल* तो कY याण के माग� पर जा सकते हे और कुनय को य=द हम सुनय समझल* 

तो मेरF =फर ^@p म* कुनय है हF नहFं, =फर उस ^@p से =हतमाग� म* नहFं जा सकते हS।  

 उपचCरतोपचCरत असuभूतH यवहार से िशlाÑएक कहलाता है उपच(रतोपच(रत अस}भूत 

' यवहारनय । शरFर मेरा है, यह तो उपच(रत अस}भूत ' यवहारनय है। इसम* आौय-आौयी का 

सI ब� ध है। पर धन मकान मेरा है यह तो तेज महा मोह का नशा है। उपचार म* भी उपच(रत 

ऐसा झूठ यह कथन है, यह बात य=द मालूम पड़ जाय तो इस कुनय के यथाथ� ]ान से कY याण 

नहFं होगा N या ? झूठ को झूठ जान लीdजए तो उस झूठ के उपदेश से भी हम* िशlा िमली। तो 

जो कुछ dजनवाणी है वह सब कY याण के िलए है।  

 िन&व#क/ प पद का उdमÑभैया ! ' यवहार म* कतृ�� व है, भोN त�ृ व है, बधं है, मोl हS, 

=कंतु अपने आप के केवल अपने आपको िनरखने पर न बंध है, न मोl है, न कतृ�� व है, न 

भोN त�ृ व है, =कंतु वहाँ केवल ]ात�ृ व है। आगम& का खबू अ� यास  कर ल*, खबू जान जाय*, N य& 

अ� यास कर* ? य& =क जानकर उन सब @वकY प& को छोड़कर आप खाली और सूने बन जाय*। 

लोग कहते हS =क हम प=हले से हF खाली बने हS तो आगम के अ� यास क  ज>रत N या है ? 

हम य=द प=हले से हF ल�ठपाड़े रह* तो अ| छा है। जब हम* सब कुछ पढ़ िलखकर योनी कुल 

माग�णा गुणः थान सारF बात* सीख-सीखकर, ि' यगुणपया�य भेद, काल क  रचना आ=द सारF बात* 

सीख कर =फर सब भूलकर एक ऐसे शुT, पर से शू� य िच� माऽ जहाँ तरंग नहFं, @वकY प नहFं, 

सांसा(रक ूयोजन नहFं, ऐसे तm व पर जाना है N य& आगम का अ� यास कर* । तो भाई आगम के 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  71 www.jainkosh.org  

 

अ� यास @बना, उसका @व@वध ]ान =कए @बना इस अ<ैत अथवा शू� य ]ानमय िच�ः व>पमाऽ 

िनज तm व पर नहFं आया जा सकता है। 

 यहाँ यह बतलाया जा रहा है =क जीव का ः वभाव कम�फल का भोगना नहFं है N य&=क 

कम�फल का भोगना अ]ान का ः वभाव है। इसी बात को कु� दकु� दाचाय� देव इस दोहे म* कहते 

हS। 

 

अs णाणी कI मफलं पय=डसहावd�ठदो हु वेदे=द। 

णाणी पुण कI मफलं जाण=द उ=ददं ण वेदे=द।।३१६।।  

 ूकृितः वभावSःथता का पCरणामÑअ]ानी जीव ूकृितः वभाव म* dःथत है, इस कारण 

कमt के फल को भोगता है। परंतु ]ानी जीव उदय म* आए हुए कम�फल को जानता तो हS पर 

भोगता नहFं हS। भैया ! ]ान पाया है, @व<rा पायी है, समझ िमली है तो इन तु| छ परपदाथt म* 

चेतन अचेतन म*, अ� य पदाथt म* ^@p देकर बरबाद करने के िलए नहFं पायी है। कोई भी संकट 

ह&, कोई भी द:ुख ह& अथवा न ह&, अपने आपके इस ]ानसरोवर म* अपना उपयोग म� न करके 

कषाय मंद कर जब चाह* शांत हो ल*, जब चाह* ूस� न हो ल*। जहाँ अपने ः वभाव से | यतु हुए 

और पर के ः वभाव म* dःथत हुए वहाँ हF कम�फल भोगा जाता हS। 

 ूकृितः वभावÑूकृित का ः वभाव है राग<ेषा=दक का प(रणमन, अथा�त ्ूकृित के उदय के 

िनिमr से होने वाले ः वआ� मा का भाव, सो ूकृित ः वभाव है। उस भाव म* जो dःथत है अथा�त ्

मS राग>प हँू, मS जैसा चल रहा हँू वहF मS हँू। इस ूकार क  जो अपनी हठ =कए हुए हS कम�फल 

उन हF को िमलता है, आकुलता और द:ुख उन हF को ूाJ त होते हS। कोई =कसी का साथी नहFं 

है। =फर N य& कोई भाव बनाकर अपने आपको द:ुखी =कये जा रहा है ? कुछ रहा तो ठyक, न 

रहा तो ठyक। कोई कैसा हF प(रणमे उसके ]ाता ^ं टा रहना है। =कतना उ� कृं ट पाठ यह जैन 

शासन िसखाता है, पर हम लोग िभY लिनय& क  नाई रतन पाकर भी परै& को उससे धो-धोकर 

उसक  क मत नहFं करते और बुTपन म* हF अपना जीवन गुजार देते हS। 

 उOम सुअवसरÑयह dजन-धम� का मम� परम ॄfः व>प का प(र]ान dजसके िलए बड़े-बड़े 

योगी जंगल म* खाक छानते हS =फर भी नहFं िमलता है, =कंतु हमारे आपके सौभा� य से बना 

बनाया भोजन इन म� थ& म* पड़ा हुआ है। dजन महान ् तपdःवय& ने बड़F साधना करके जो 

िनचोड़ पाया है ः या<ाद क  ूणाली म* उसे ऐसा सहF रख =दया है ितस पर भी हम इस ]ान क  

ओर अपनी भावना नहFं बनाते, आकष�ण नहFं बनाते और राग वैर ईं या� @वयोग धन संचय और 
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प(रमह N या-N या बताया जाय उनको हF अपनाते रहते हS। अब अपने आप पर दया करके अपने 

आपके ूभु से बात* क(रये। 

 ूकृितः वभाव से अपसरणका उdमÑN या ये @वभाव अपने हक म* कुछ अ| छा कर रह* हS 

? ूकृित के ः वभाव म* dःथत नहFं होवे। अपने को राग <ेषा=द @वभाव >प मत मान ल*। अपने 

को समझ* शुT ]ानान� दः व>प। यह शरFर भी मेरा नहFं है। यह भी चला जायेगा। और है जब 

तक यह शरFर बैरF तब तक यह @वषय& का आकष�ण करा कर भुलाव* म* डालकर इस ूभु पर वैर 

हF भजा रहे हS। इस शरFर को जब माना =क यह मS हँू तो इस मा� यता के बाद =फर अ� य 

परपदाथt से अपना सI बंध मानने लगता है। जब अ� य पदाथt के साथ अपना सI बंध मानने 

लगा तो वे अ� य पदाथ� उसके अिधकार के तो हS नहFं। उनके प(रणमन उनके उ� पाद ' यय ीौ' य 

युN तता से ह&गे, उसक  चाह से न ह&गे। तब जैसी चाह =कये बाहर म* वैसा प(रणमन नहFं होता 

है सो द:ुखी होते हS और जैसी हम चाह =कए हुए हS वैसा प(रणमन बाहर म* होता है तो भी हम 

द:ुखी होते हS। एक ओर हष� का N लेश है तो एक ओर @वषाद का N लेश है। - लेशह�न कोई 

पर6ं टा नह�ं है। उस N लेश को िमटाने का कोई अचकू उपाय है तो यहF है =क ूकृित के ः वभाव 

म* dःथत मत हो। अपने को रागा=दक>प न मानकर शुT ]ानानंदः व>प मान* तो ये सारे संकट 

टल जाय*। 

ूकृितः वभावSःथित से ब$ धनÑअ]ान उसे कहते हS जहाँ शुT आ� मा का ]ान न हो। 

अ]ानी के जब J यौर (pure) केवल िनजः व>पमाऽ आ� मा का ]ान नहFं होता तो वह अपने म* 

और पर म* एक� व का ]ान करता है। जब अपना पता तो है नहFं और ]ान खाली बैठ सकता 

नहFं, तो यह ]ान =कसी को भी जाना करेगा। खदु क  तो मनाहF कर दे =क खुद को तो न 

जानेगा तो पर को जानेगा और इस आ� मा म* ऐसा ः वभाव भी पड़ा है =क सदा अहं >प से 

अनुभव करे, मगर िनर� तर अनुभव बना रहना यह जीव का ः वभाव है। इस हF को कहते हS 

ौTान। तो जब ः व और पर म* एक� व का ]ान =कया और एक� व >प से हF देखा और एक� व 

>प से हF प(रणमन =कया तो अब वह ूकृित के ः वभाव म* बैठ गया। अपने ः व>प म* नहFं 

बैठा। सो ूकृित के ः वभाव को भी अहं>प से अनुभवन करता हुआ यह जीव कम�फल से बँधता 

है। 

 ब$ धन का लौ�कक उदाहरणÑdजस मकान को मान िलया =क यह मेरा है उस मकान क  

दो §ट भी dखसक जाय* तो िचr से हष� dखसक जाता है। §ट के dखसकने के साथ इस अ]ान 

बु@T वाले के हष� भी dखसक जाता है। यहF तो एक� व प(रणमन है। कुछ वः तुत: एक� व 
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प(रणमन नहFं हो जाता। =कंतु परपदाथ� क  प(रणित िनरखकर अपने म* हष� @वषाद करना, 

अपना @वनाश और @वलास समझना, यहF तो एक� व प(रणमन हS। सो यह अ]ानी जीव कम�फल 

को अनुभवता है। 

 @ानी जीव के &वभ- त पCरणमन का लौ�कक उदाहरणÑ]ानी जीव को शुT आ� मा का 

]ान हो गया है, इस कारण िनज को िनज पर को पर इस ूकार के @वभाग>प से जानता है 

और िनज और पर का @वभाग >प से ौTान करता है, िनज और पर का @वभाग>प से प(रणमन 

करता है। जैसे दसूरे का मकान िगर जाय तो अ� य कोई दसूरा @वभाग >प से प(रणमन =कए 

रहता है। मेरा N या @बगड़ा, मेरा कुछ नहFं गया। य�@प यह मोl माग� क  पTित से @वभाग 

प(रणमन नहFं है =कंतु ^ं टांत कहा जा रहा है। जब तेज वषा� होती है तो कई जगह मकान िगर 

जाते है और कोई घर म* अकेला हF हो, जवान हो, छोटे-छोटे बालक ह& और कदािचत ्वहF जवान 

उस मकान तले दबकर मर जाय तो पड़ोसी देखते तो हS पर वे एक� व प(रणमन नहFं कर पाते, 

वे @वभाग>प से हF प(रणमते हS। =कतना खराब काम हो गया, अभी ब| चे छोटे हS, कथनी भी 

कर ल* और उस प(रवार क  सेवा के िलए कुछ सहायता भी कर द*, पर @वभाग प(रणमन रहता 

है, एक� व प(रणमन नहFं होता।  

 @ानी जीव का &वभ- त पCरणमनÑभैया ! खदु के िसर म* दद� हो तो उस दद� का भोगना 

और दसूरे के िसर म* दद� हो तो उसक  जानकारF करना इन दोन& म* =कतना अ� तर है ? खरै 

िसर दद� का तो पता भी नहFं पड़ता। बुखार का तो ः पं ट पता पड़ जाता है। खदु को बुखार 

चढ़ता हो तो कैसा एक� व प(रणमन करते हS, हाय मS मरा जा रहा  हँू। इससे तो अ| छा था =क 

कोई ओर रोग हो जाता, या कोइ� और पीड़ा हो जाती । यह तो बड़ा @वकट N लेश हो रहा है। 

उसम* वह एक� व प(रणमन =कए  हुए है और दसूरे का बुखार थमा�मीटर से जान िलया =क इसके 

१०५ =डमी बुखार है, दया भी करे, उपचार भी करे, =फर भी एक� व प(रणमन नहFं हो सकता। 

िसफ�  उसके बुखार के जाननहार रहते हS। यह भी एक लौ=कक ^ं टांत है। कहFं ये लोग 

सI य� ̂@p नहFं बन गए, पर ूयोजन इतना बताने का है =क dजसको मान िलया =क यह पर है, 

उसके प(रणमन से हष� और @वषाद नहFं होता है। 

@ानी क. ूकृितः वभाव&व&व- तताÑ]ानी जीव िनजआ� मतm व के अित(रN त सव� परपदाथt को 

पर मान लेता है। सो ः व और पर के @वभाग >प से प(रणमन हो रहा है, ूकृित के ः वभाव से 

हटा हुआ है। ूकृित का ः वभाव है राग<ेषा=दक प(रणमन। अपने आप म* होने वाले उन @वभाव& 

से उपयोग हटा हुआ है। जैसे =कसी पु>ष का मन ः ऽी पुऽ म* नहFं रहा और =फर भी घर  म* रह 
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रहा है, तो घर म* रहता हुआ भी प(रवारजन& से हटा हुआ है। य& हF अपने आपम* अपना हF 

@वभाव प(रणमन है और =फर भी उन @वभाव प(रणमन& से हटा हुआ है। देखा होगा कोई पु>ष 

गलती करने के एक घंटे बाद समझ जाता है =क मSने गलती क । कोई प>ुष गलती करने के २ 

िमनट बाद हF @ववेक म* आ जाता है =क मSने गलती क  और कोई पु>ष गलती करते हुए के 

समय हF @ववेक म* रहता है =क यह गलती क  जा रहF है। तो जैसे हम लोक म* इस तरह के 

पु>ष& को देखते हS, यह मोlमाग� =हताथ� पु>ष भी देखो सावधान है =क उसे ऽ�ुट के समय मK 

ऽु�ट &व�दत होती जा रह� है। यहF हुआ ूकृित के ः वभाव से हटना। 

 

 अनवधानी का पर मK आकष#णÑसो भैया ! ूकृित के ः वभाव से हटे हुए होने के कारण 

यह ]ानी जीव शुT आ� मः वभाव को हF अहं >प से अनुभव करता है। जो ऐसा आ� मावधानी हF 

है उसका पर म* आकष�ण रहता है। अभी भींत म* पचास& नाम िलखे ह& और आपका =कसी का 

भी नाम िलखा हो तो उसे बहुत जY दF अपना नाम पढ़ने म* आ जायगा और का नाम पढ़ने क  

अपेlा। अपने नाम के अlर& को अपने ]ान म* कैसा बैठाये हुए है ? आधी नींद म* ह& और 

कोई धीरे से नाम ले दे तो उसका नाम लेते हF =कतनी जY दF वह जाग जाता है। और उस 

अधनींद वाले पु>ष का नाम न िलया जाय, उसका नाम िलया जाय जो पास म* सो रहा है तो 

उस अधनींद वाले क  नींद नहFं खलुती। तो इन अपने नाम अlर& से कैसा यह रंगा हुआ है =क 

आकुिलत रहता है। 

 नाम H यामोहÑभैया ! जो आपके नाम म* जो अlर हS वे हF अlर लाख& पु>ष& के नाम 

म* हS और कहFं हूबहू वहF का वहF पूरा नाम हज़ार& आदिमय& का हो सकता है। जैसे एक िभsड 

शहर म* हF रामः व>प कम से कम ५-७ हS। ]ानचदं भी बहुत ह&गे, ूेमचदं भी बहुत ह&गे तो 

हूबहू इस हF नाम के कई पु>ष ह&, ले=कन मालूम पड़ जाय =क इस मेरे नाम के और कई लोग 

हS तो अपने नाम के आगे दो अlर और लगाना पड़ेगा। नहFं तो =फर उस नाम का अथ� हF N या 

रहा ? मान लो dजतने मनुं य हS सब मनुं य& का नाम कचौड़Fमल धर दो तो कोई कचौड़Fमल 

यह न चाहेगा =क हम =कसी काम म* ५ हजार लगा द* और कचौड़Fमल नाम आ जाय N य&=क 

कचौड़Fमल सभी हS। लोग& क  जानकारF म* मS कचौड़Fमल तो नहFं आ पाया। बौT-शाः ऽ& म* 

आॐव के छोड़ने के ूकरण म* ूथम आॐव हेतु नाम बताया है और उस नाम के बाद =फर और 

और कY पनाएँ चलती हS। 
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 नामH यामोहपCरहार क. ूथम आवँ यकताÑभैया ! अपने को =कस >प से अनुभव करना, 

N या अमुक नाम >प से अनुभव करना, N या =कसी जाित कुल शरFर >प से अनुभवना ? नाम 

जो कोई धराता है सो बd़ढया हF धराता है। घ=टया नाम धराने का जमाना गुजर गया। जब 

घसीटा, करोड़े, खचोरे और दमड़Fमल ये नाम रखे जाते थे, अब आज तो ऐसे नाम धराने का 

जमाना नहFं है। तो dजसका जो नाम है उस नाम का अथ� लगावो और यहाँ देखो =क सभी का 

हF यह नाम है, N य&=क सभी इस अथ� वाले हS। नाम का ' यामोह छूटना धम�माग� म* बहुत 

आवँ यक है। अपने को अहं>प से इस तरह अनुभव कर* =क जो ]ाता है, ^ं टा है, चेतक है वह 

मS हँू, इस तरह अनुभव करने वाला ]ानी पु>ष उदय म* आए हुए कम�फल को ]ेयमाऽ होने से 

केवल जानता हF हँू। 

 आ9 मा क. &व&व- त0पताÑपरभाव को अहं >प से अनुभवने के िलए ]ानी समथ� नहFं है 

इसिलए कम�फल का वह भोN ता नहFं है। =कतनी-=कतनी ूकार के @वकY प करके अपने को 

अनुभवने लगे हS =कंतु वे @वकY प आप के ः व>प नहFं है। दसूरा कोई शकल देखकर य=द 

प=हचान जाय तो ठyक हS आपके @वकY प। उसके शरFर को देखकर चाहे अमे(रकन हो, चाहे 

अमेंज हो, चाहे भारतीय हो वह देख लेगा जैसा रंग है, dजतने लI बे हS, जो कुछ इसम* हS, उसको 

हर एक कोई जान लेगा। हम अमुक संः था के मैI बर हS, अमुक कमेटF के काय�कता� हS, यह तो 

कोई न जान पायेगा N य&=क हम यह हS हF नहFं। अभी तो इस शरFर क  हF बात कहF जा रहF 

है। =फर J यौर(pure) आ� मा का तो रहः य बहुत मािम�क है।  

 भगवान के सत ्का व स9 य का @ात9ृ वÑभैया ! भगवान जैसा जानता है वह सब स� य 

है। जो अस� य है वह भगवान नहFं जानते। अस� य को अस� य >प से जान जाय इतनी भी वहां 

गुंजाइश नहFं है। य& टेढ़F नाक पकड़ने का N या ूयोजन ? जो है, यथाथ� है, प(रणमन है वह सब 

भगवान जानते हS। पर यह मकान मेरा है, इनका है इस बात को भगवान नहFं जानते, आप 

जानते हS। अरे भैया ! भगवान से होड़ न करो। ूभु को और सूआ मता से देखो तो जो एक-एक 

ि' य है और उनके भूत, भ@वं य, वत�मान जो जो प(रणमन हS वे सब ]ात हS। अनेक ि' य& को 

िमलाकर जो >पक बनता है वह अस� य है, माया>प है। भगवान केवल समः त ि'य& को उनक  

ऽकैािलक पया�य& को एक साथ ः पं ट जानता है। ]ानी जीव यहां के अ� तरा� मा अशुT पु>ष& को 

भी जानता है, मगर एक >प से अनुभव करके नहFं जानता है और अ]ानी पु>ष अशुT को हF 

जानता है और उसको एक >प से अनुभव करके जानता है। 

 आन$ द&वघात का हेतु कषाय का भारÑजैसे तीन म*ढक ह& और एक के ऊपर एक चढ़े 
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हुए ह&, चढ़ जाते हS ना म*ढक एक के ऊपर एक ? तो उन तीन& म*ढक& म* सुखी कौन है ? ऊपर 

का म*ढक और वह कहता है =क-Ôहेच न गमÕ मुझे कोई परवाह नहFं, अ| छे कोमल ग�े पर बैठे 

हS, तो बीच का बोलता है कुछ कुछ कम। पूरा आन� द तो नहFं है मगर एक ऊपर चढ़ा हुआ है, 

मेरF इसिलए कुछ कुछ कम चनै है। है थोड़F थोड़F ज>र पर नीचे का कहता है =क मरे तो हम। 

नीचे कंकड़& पर पड़ा है, जमीन पर पड़ा है और ऊपर से बोझ लदा है, सो ऐसी तीन तरह क  

प(रdःथितयाँ होती हS जो अशुT को जाने हF नहFं N या मतलब ? ^@p हF नहFं देता है उसको 

Ôहेच न गमÕ और एक अशुT म* पड़ गया, परंतु उससे हटा हुआ रहता है वह कहता है कुछ कुछ 

कम। और जो अ]ानी बोझ से लदा हुआ है, पर को अहं>प से अनुभवता है उसक  दशा है मरे 

तो हम जैसा।  

 अीुव का सदपुयोगÑभैया ! आज मनुं य हS, पुs य का उदय है सो जरा सी बात पर 

इतराते हS, ऐंठते है दसूर& पर जोर चलाते हS, =कसी हठ पर अड़ जाते हS और ये जो पेड़ खड़े है 

य=द ये हF हम होते तो हमारे िलए कहां िभsड होता और कहां ये मकान होते, कहां प(रवार होता 

? तब तो कुछ नहFं था। तो भाई आज मनुं य हुए हS तो हम* सदपुयोग कर लेना चा=हए इस 

अीवु समागम का। @वनाशीक चीज* िमली है तो बु@Tमान ्वह है =क dजसने @वनाशीक वः तु के 

उपयोग <ारा अ@वनाशी वः तु को ूाJ त कर िलया। 

 शुभ अवसर का सदपुयोगÑएक नगर म* इस ूकार राजा बनने क  पTित थी =क एक 

वष� को बनाया जाय रां शपित, =फर एक वष� बाद उसे जंगल म* छोड़ =दया जाय। पै� शन का 

झगड़ा न रहेगा। एक साल मौज मानने का नतीजा तय कर =दया गया। सो कई लोग राजा बने 

और बुरF मौत मरे। एक बार एक चतुर राजा बना। उसने सोचा =क एक वष� बाद यह िनयम हम 

पर भी लागू होगा, तो एक वष� तक तो हम ः वतंऽ हS, राजा हS, जो चाह* कर सकते हS। सो जंगल 

म* खेतीबाड़F करवाई, प=हले से हF पचास बैल भेज =दये और छोटा सा मकान बनवा िलया। अब 

जब एक वष� पूरा हुआ तो जंगल म* फ* क =दया। तो अब N या परवाह उसे ? सो भैया ! अवसर 

पाने का लाभ तो लूटना चा=हए। अब यहां कुछ समय के िलए मनुं य >पी राजा बन गए हS, तो 

अब राजा बनकर dजतने समय को हम* पु>षाथ� क  आजादF िमली है हम प>ुषाथ� कर ल*, न कर* 

तो मनुं य >पी राजा बनकर यह भी हो सकता है =क हमको नीचे फ* क =दया जाय । मनुं य से 

बढ़कर और कहां पहंुचेगा ? सो जंगल म* फ* का जाय तो चाहे िनगोद बने, चाहे @वकलऽय बने, 

कोई बु@Tमान ्मनुं य बन जाय तो dजतने समय को मनुं य है उतने समय के िलए तो इसे 

ः वतंऽता है। 
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 त9 काल उिचत कत#H य क. आवँ यकताÑएक =कI बदंती है =क एक मनुं य क  ऐसी 

तकदFर बनायी गयी =क वह एक वष� तक आन� द से रहेगा खबू दान करेगा, खबू � याग करेगा 

और बाक  ४९ वष� तक द:ुख म* रहेगा, द(रि रहेगा, दFन रहेगा। बु@Tमान ्था वह। उसने सोचा 

=क एक वष� का मुझे सुख =दया है तो मS उस सुख के वष� का प=हले हF मS N य& न उपयोग क>ँ 

? सो खबू सI प@r थी, खबू � याग =कया, खबू दान =कया, खबू उपकार =कया, तो उससे ४९ वष� 

क  जो बुरF तकदFर थी वह भी बदलने लगी। बस सारा जीवन अ|छा बन गया। =कसी =कसी 

मनुं य क  ऐसी आदत है =क थाली म* कोई चीज परसी है, भाजी, दाल, रोटF आ=द और बूँदF 

ल�डू आ=द भी परसे ह& तो वह यह � याल करता है =क भाजी रोटF प=हले खा ल* और पीछे =फर 

मँुह मीठा कर*गे। शायद कोई ऐसा भी सोचता होगा =क प=हले मीठे का आन� द ल*, पीछे =फर 

देखी जायेगी। और कहो बीच म* बूँदF ल�डू कोई परोसने वाला आ जाये तो dजसक  थाली म* नहFं 

है उसे और िमल गया और dजसक  थाली म* पीछे खाने के िलए रखा है उसे न परसा जायेगा तो 

अ| छे =दन& का उपयोग प=हले करो। बुरे =दन =फर य& हF @बना वेदना के िनकल जाय*गे। त� काल 

हF तो अ| छा कर लो, भ@वं य क  N या िचतंा करना ? 

 स9 य अनुभवन का सुफलÐजो यो� य है, @ववेकपूण� हS, वह सारा काम उठा लेगा। जो पु>ष 

अपने को अ� य-अ� य >प नाना ूकार अनुभवता है उसके @व¨लताएँ होती हS। और जो अपने को 

सबसे � यारा माऽ ]ानः व>प िनरखता है उसके @व¨लता नहFं होती। इस तरह यह सब िनण�य 

सुनकर अपने आपको ऐसे पु>षाथ� म* लगाना चा=हए =क हम अपने को अिधक समय तक 

आकाशवत ् िनल�प ]ानान� द ः व>प एक चतै� यपदाथ� जो सबसे � यारा हँू और कृताथ� हँू, मS 

अपने आपम* हF जो कुछ करता हँू सो करता हँू, मुझे पर म* कुछ करने का पड़ा हF नहFं है। 

िनर� तर अपने म* प(रणमता रहता हँू। ऐसा @व@वN त ]ान� योितमाऽ अपने आपक  ौTा कर* तो 

कम� फल के भोग& से बरF हो सकते हS। 

 सकल &वंसवाद? का मूल ूकृितः वभावSःथतताÑअ]ानी जीव ूकृित के ः वभाव म* dःथत 

है अथा�त ्ूकृित के उदय का िनिमr पाकर उ� प� न होने वाले िनज म* जो भाव हS उस ूकृित 

ः वभाव को अहं>प मानकर संतोष =कए बैठा है, इसी कारण वह सदा कमt के फल का अनुभवने 

वाला होता है। जड़ एक है और शाखा, प� ते, फल, फूल =कतने बन गए हS। इसी तरह @वसI वाद& 

क  जड़ एक है, उसके सहारे =फर @वसI वाद =कतने फैल गए हS। वह जड़ यहF है ूकृित के 

ः वभाव म* बैठ जाना और उसके @वसI वाद =कतने बन गए ? इd�िय के @वषय म* और मन के 

@वषय म* आ� म=हत जान कर =कतना तीो अनुराग ह& गया है ? उसक  िस@T के िलए दसूर& का 
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न सI मान अपमान देखा जाय, न सुख द:ुख देखा जाय, अपने हF अपने अ| छे भोग उपभोग >प 

ूकृित पड़ने क  आफत बन गई है इस मोहमः त अ]ानी ूाणी को। 

 अ@ािनय? के मह$ त? के ूित रोष क. ूाकृितकताÑजैसे कु� ता कु� ते को देखकर भ�के 

@बना रहता नहFं। कोई हाथी िनकले तो मनुं य बड़े चाव से देख*गे =क आज पशुराज िनकले हS 

और कु� ते भ�के @बना रह नहFं सकते। उस हाथी का ये कु� ते @बगाड़*गे N या ? कोई बहुत बड़ा 

बिलं ट कु� ता =कसी दसूरे गांव से िनकलता हो तो चार =दन के पैदा हुए @पY ले भी भ�कने लगते 

हS। वह बिलं ट कु� ता गI भीरता से धीरता से चला जा रहा है और वे @पY ले अपनी बु@Tमानी 

समझ रहे हS। मSने देखो कैसा आबमण =कया, कैसा शीत युT =कया और वे कुछ कर नहFं 

सकते। इसी ूकार यह ूकृित के ः वभाव म* िनरत हुआ अ]ानी ः वयं िनध�न है, सो ]ािनय& को 

देखकर रोष करता है, मन म* � वलन करता है, खदु कुछ कम समझने वाला, कम जानने वाला 

है =कंतु हां कुछ जानने क  कुछ डFंग होती है तो कुछ समझदार पं=डत @व<ान& से रोष करता है 

और N या एक कहानी कहF जाय, dजसका जैसा उपादान है वह अपने उपादान के अनुसार अपनी 

ूव@ृr करता है। उदय है ना ऐसा, सो बाहर म* dजस चाहे को आौय बना डालता है। 

 अ@ािनय? को @ािनय? के ूित रोष क. ूाकृितकताÑजो ूकृित के ः वभाव म* पड़ा हुआ 

है, शुT आ� मतm व क  ^@p से दरू है ऐसा पु>ष ]ानी संत& को भी देखकर मन म* रोष करता है। 

जैसे चोर रा@ऽ म* जगने वाल& पर बोध =कया करते हS, सो N य& नहFं जाता, N य& जग रहा, जग 

रहा तो आंख* N य& नहFं फूट जातीÑइस तरह से ' यथ� का रोष करते हS। इसी तरह जो ूकृित के 

ः वभाव म* पड़ा हुआ है वह बाहर म* ]ानी संत& को भी क>णा के भोगने क  नजर से नहFं देख 

सकता है और N या-N या @वष पड़ा हुआ है इस अ]ान अवः था म*, सो उसके ये सब फल नजर 

आ रहे हS। ज� मते हS मरते हS, =फर ज� मते हS। 

 दो पCर@ान? क. िनता$ त आवँ यकताÑभैया ! और � यादा  न समझ सको तो सीधी बात 

इतनी तो जान लो =क यह शरFर है सो मS नहFं हँू। इस शरFर को देखकर N या अिभमान करना 

और इस शरFर क  भी N या � यादा संभाल करना ? जो शरFर है सो मS नहFं हँू। इतनी तो मोटF 

बात � यान म* लावो। और एक यह बात ले आवो =क मेरा काम तो केवल जानने होता है। जो 

@वचार सुख द:ुख @वकY प जो कुछ भी बात* हुवा करती है वे िमट जाने वाली बात* हS। मेरा ः व>प 

नहFं है। मेरा काम तो माऽ जाननहार बने रहना है। िसफ�  इन दो बात& को अपने ॑दय म* घर 

कर ल*। बड़े क  शोभा इसी म* है। धिनक हुए हो तो बड़J पन इसी म* हS, बड़J पन धन म* नहFं है। 

शरFर अ| छा पाया है, ः वः थ हुआ तो शरFर का गव� करने म* बड़J पन नहFं। शरFर से � यारा 
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अपने आपके शुT ]ायकः व>प क  >िच करने म* बड़J पन है। 

 &वसंवाद? क. जड़ अ@ानÑजड़ एक है और @वसI वाद का =कतना बड़ा @वः तार है ? जो 

अपने को कुछ लोक पTित म* बड़ा =दखता है वह ईं या� का पाऽ बन जाता है। ऐसी िम� यामित 

अ]ानी जीव& क  ूाकृितक देन है। ' यथ� का रोष N य& =कया जा रहा है ? जरा देखो कौवा तो 

कु>प होता है उसे कुछ लेना देना नहFं है हंस बेचारे से , मगर हंस को देखकर कौव& को िचढ़ हो 

हF जाती है। वह कौवा मन म* रोष कर हF बैठता है। यह सब N या है? अ]ान क  बात है। एक 

बार हंस और हंसनी दोन& कहFं चले जा रहे थे उड़ते हुए। राः ते म* रा@ऽ होने लगी तो एक जगह 

वे ठहर गए। सो ठहरे कहां थे, जहां कौवे बहुत रहते थे। कौवे से कहा =क भाई रा@ऽ भर ठहर 

जाने दो। कहा ठहर जावो। ठहर गए, पर जब सुबह हुआ, हंस हंसनी जाने लगे तो एक कौवे ने 

हंसनी को राः ते म* रोक =दया। हंस से कहा =क तुम हमारF ः ऽी कहां िलए जा रहे हो ? हंस बड़ा 

परेशान हो गया, बोला भाई N य& अ� याय करते हो, हंसनी को देखो हमारF तरह ः व>प है, ः ऽी 

हमारF है तुI हारF नहFं है। तो कौवा बोला, वाह यह N या िनयम है =क काले क  ः ऽी काली हF 

होनी चा=हए ? अरे काले क  ः ऽी गौर भी होती है, गौर क  काली भी होती है। रात भर हमने 

ठहरने =दया और हमारF हF ः ऽी िलए जाते हो। अब हैरान होकर बोला-अ| छा भाई पंचायत कर 

लो। हमारF ः ऽी हो तो हम* देना और हमारF ः ऽी न हो तो फंस तो हम गए हF, जो तुम चाहो 

सो कर लो। सो पंचायत करो। 

 पlवश पंचायत मK अ$ यायÑपंचायत म* ५ कौव& को चनुा, उनम* एक सरपंच बन गया। 

अब बयान िलए गए दो कौव& ने यह िनण�य =दया =क यह ः ऽी हंस क  है और दो कौव& ने कहा 

=क यह ः ऽी कौवे क  है। अब सारा � याय सरपंच के आधीन हो गया। सब बहुत गौर से देख रहे 

थे =क सरपंच महोदय क  N या =द' य वाणी िनकलती है ? सरपंच बोला =क यह ः ऽी कौवे क  है। 

अब तो भाई जो कौवा लड़ रहा था =क यह मेरF ः ऽी है वह बेहोश होकर िगर गया। उसके =कसी 

तरह से च&च म* पानी डालने से होश आया। तब पूछाÑभाई तुम काहे बेहोश हो गए ? तुI हारे हF 

तो मन का फैसला हुआ ना ? वह कौवा बोलता है =क हम बेहोश य& हो गए =क एक तो हम 

अ� याय पर उता> थे और पंच सरपंच dजसम* परमा� मा बसते हS वे सरपंच भी अ� याय का 

फैसला कर द*, इसका हम* अफसोस है। यह ः ऽी मेरF नहFं है और दे भी  दे वह ः ऽी कौवे को तो 

वह N या कर* ? 

 िनज ूभु पर अ$ यायÑयह सारा जगत ्अ� याय और अ� याचार से भरा हुआ है। इन 

सबक  जड़ है अ]ान भाव, ूकृित के ः वभाव म* dःथत होना, =कंतु ]ानी जीव ूकृित के ः वभाव 
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से @वरN त रहता है। =कतना बड़ा ]ान बल है =क खदु म* हF भाव हो रहा है और उस हF समय 

dजस काल भाव हो रहा है उसी काल म* उस @वभाव से अपने को @व@वN त ]ानमाऽ क  ौTा 

बनाए हुए हS। यह =कतना बड़ा बल है ? ऐसा ]ानी पु>ष कम�फल का अनुभव करने वाला नहFं 

होता है। इस ]ानी क  ^@p म* ः वण� पंकवत ्@व=दत होता है।  इन सोने चाँदF के गहन& से हF 

तो कोई शांित न हो जायेगी। नाक को िछदाकर नथ प=हन िलया, तो नाक भी चाहे भरF रहे, 

सुर�, सुर� नाक िनकलती रहे, =कंतु उसका नाक म* प=हनना हF मंजूर है। अरे >िच न रN खो 

आभूषण& क । प=हनना है तो थोड़े प=हन लो, प=हनना चा=हए N य&=क कोई ज>रत पड़े तो काम 

आए। पर ^@p म* तो यह बात बनी हF रहे =क ऐसे ौृगंार करना ठyक नहFं है। 

 @ानी क. 0िचÑभैया ! इस शरFर को हF अपना भगवान >प जान कर ौृगंार म* मत 

लगो। कई लोग भगवान का ौृगंार करते हS। इस तरह अपने शरFर का ौृगंार तो मत करो। हो 

गया साधारणतया। अपनी अिधक ^@p रखो अपने आपम* बसे हुए सहज ]ायक ः व>प भगवान 

क  उपासना म*। =कसी lण एक साथ भूल जावो सबको। उससे ऐसा अलौ=कक आन� द ूकट 

होगा =क =फर ये सब नीरस लगने लग*गे। ]ानीपु>ष को िसवाय एक ]ानमय ूभु के दश�न 

करने और अपने आपम* म� न रहने के और कुछ नहFं सुहाता। 

 @ानीपन क. उपासनाÑजैसे कामी पु>ष को ः ऽी के अनुराग के िसवाय और कुछ नहFं 

सुहाता, इसी ूकार ]ानी पु>ष को िनज ]ायकः वभाव क  >िच के िसवाय और कुछ नहFं 

सुहाता। =कतना अ� तर है ]ानाथ� और धनाथ� म* ? जैसे तृं  णा वाले पु>ष को धन संचय करते 

रहने के िसवाय और कुछ नहFं सुहाता इसी तरह आ� मगुण& के पारdखय& को अपने गुण& के शुT 

@वकास म* बने रहने के िसवाय और कुछ नहFं सुहाता। ]ानी पु>ष कम�फल का भोगने वाला नहFं 

है। द:ुख और सुख का फैसला ]ान और अ]ान पर िनभ�र है। धन कन कंचन के जोड़ने पर 

िनभ�र नहFं है। जो ]ानः वभाव म* dःथत है, अपने को ]ानमाऽ @वँ वास =कए हुए है वह पु>ष 

]ान का हF भोगने वाला है, शांित का हF अनुभवने वाला है, वह कम�फल का भोN ता नहFं है। 

ऐसा िनयम जान कर िनपुण पु>ष को ]ानीपना भावना चा=हए और एक शुT ]ान� योित माऽ 

जहां केवल ]ान का ूकाश है, @वकY प& का जहां सIबंध नहFं है, ऐसे शुT आ� मः व>प म* अपने 

महान ्तेज म* िनँ चल होकर ]ानीपने का सेवन करना चा=हए। 

 संकट? के &वनाश का सुगम उपायÑजैसे जमुना नदF म* ऊपर मँुह िनकाले हुए कछुवे पर 

पचास& पlी टूटने लगते हS तो ये सारे बखेड़ा, सारे झंझट िमट जाना केवल कछुवे क  पक कला 

पर िनभ�र है =क पानी म* ५ अगंुल नीचे डुबक  लगा ले। उसके सारे N लेश दरू हो जाय*गे, उन 
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पdlय& का सारा आबमण @वफल हो जायेगा। इसी तरह द:ुख अनेक लग रहे है इस जीव को, 

िनध�नता का द:ुख, लोग& से गाली सुनने का द:ुख, घर म* भी  ः ऽी पुऽ आ]ाकारF नहFं है उसका 

द:ुख, समाज म* भी लोग हम से आगे बढ़-बढ़कर चलते हS इसका द:ुख, दसूरे के सI मान 

अपमान का द:ुख इस तरह इन द:ुख& से सब प(रिचत है, अनेक द:ुख तो ऐसे हS =क dजनक  न 

शकल है, न >प है, वे द:ुख भोगे जा रहे हS। =कंतु उन सब द:ुख& के िमटाने क  एक कला है =क 

इस ]ान सरोवर म* इस अपने उपयोग को जरा सा डूबा लो। 

 

 @ानकला का ूतापÑमS ]ानमाऽ हँू, और कुछ हँू हF नहFं, बाहरF प(रमह िछद जाय*, िभद 

जाय*, कहFं जीव @वलय को ूाJ त हो, वह तो मेरा कुछ हF नहFं, उसका प(रमह नहFं है, ऐसा 

िनण�य रखने वाला जो ]ानी पु>ष अपने को अपने म* ले जाय तो सारे द:ुख संकट ये उसके एक 

साथ समाJ त हो जाते हS। उनम* यह बम भी नहFं होता =क प=हले अमुक द:ुख िमटेगा, =फर 

अमुक द:ुख िमटेगा। एक इस कला का अ� यासी अपने को बनाना, यहF काम करना है। बाहरF 

बात& को उदय पर छो=डये N य&=क जब चाहते हुए भी चाहने के अनुसार बाहर म* कुछ काम होता 

नहFं है तो उस काम के पीछे N य& पड़ा जाय, उसे छोड़ो उदयानुसार, जो काम ः वाधीन है, 

आ� म=हत के कमt क  ओर ^@p दFdजए। 

 ूव&ृO मK भी िनव&ृOÑजो अपने उपयोग को अपने ]ानसरोवर से बाहर-बाहर बनाए है 

उसके ऊपर सैकड़& उपिव आते हS। जो अपने उपयोग को अपने हF इस आन� दमय गहृ म* बसाये 

हुए है उसको सताने वाला कोई नहFं हो सकता है। अ]ानी जीव हF कम�फल का भोN ता है। ]ानी 

को भोN ता नहFं कहा। भोN ता है ितस पर भी भोN ता नहFं है। जानता है ितस पर भी जानने 

वाला नहFं है। ५-७ वष� के ब| चे को मार पीटकर ः कूल ले जाते है, वह रोता चला जाता है पर 

उसके अ� दर के ूभु क  आवाज तो देखो, N या वह ः कूल जा रहा है? नहFं जा रहा है। जाता 

हुआ भी नहFं जा रहा है। खाता हुआ भी नहFं खा रहा है। या तो बड़F रंज हो या बड़ा आन� द हो 

तो ऐसी dःथित बनती है =क जाता हुआ भी नहFं जा रहा है। खाता हुआ भी नहFं खा रहा है। 

]ानी पु>ष को सबसे बड़ा रंज है इस @वभाव के क$ जे म* पड़ जाने का। उस रंज के मारे बेचारा 

खाता हुआ भी नहFं खा रहा है। इस ]ानी जीव को सबसे बड़ा आन� द है ]ानः व>प के अनुभव 

से उ� प� न हुआ @वलlण आन� द। उस आन� द रस को dजसने भोग िलया है वह ]ानी इस 

नरजीवन के िलए खा रहा है तो भी खाता हुआ नहFं खा रहा है। भोगने वाले तो अ]ानी हF होते 

हS। 
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 @ानी क. गुY त अ$ त:अनाकुलताÑएक ]ानी अ� तरा� मा ौावक ब| चे को गोद म* लेकर 

dखला रहा हS =कंतु ^@p है इस ओर =क यह प(रवार का बंधन जो @वकY प& का आौयभूत है, 

इससे हटकर कब मेरF ऐसी ः वतंऽ व@ृr हो =क मS िनज�न @व@पन म* केवल एक आ� माराम को 

देखकर अपने आपम* आन� दम� न होऊँ। तो वह जंगल म* तो नहFं है, पर जो आन� द जंगल म* 

लूटा वहFं आन� द गोदF म* बैठे हुए ब| चे को dखलाते हुए म* भी है। उससे बd़ढया तो अ]ानी 

िम� या^@p हS =क dखलाने का आन� द तो लूट रहे हS। ]ानी क  दशा तो ऐसी है =क ^@p लगी है 

एका� त आ� मतm व क । जो सामने है उसम* मन लगता नहFं। तो N या वह अ]ानी से बुरा हS? 

अरे अ]ानी तो अ]ान क  लीलाएँ करके िनर� तर द:ुखी हो रहा है। वह तो ः व>प ^@p बनाकर 

अ� तर म* अनाकुल तो बना हुआ है। भोगने वाला अ]ानी पु>ष हF होता है ऐसा यहां िनयम कहा 

जा रहा है। उस िनयम को अब आचाय� कु� दकु� ददेव एक गाथा <ारा ूकट करते हS। 

ण मुय=द पय=डमभ' वो सु�ठु @व अ� झाइदणू स� थाdण। 

गुडदTंु@प @पबंता ण पs णया dणd'वसा ह&ित।।३१७।। 

 अभH य क. ूकृितÑअभ' य जीव शाः ऽ& का अ� ययन करके भी ूकृित को नहFं छोड़ता है। 

जैसे सांप दधू और गुड़ पीकर भी िन@व�ष नहFं होता है, सप� @वषभाव को न तो खदु छोड़ता है 

और जो @वषभाव को छोड़ने म* समथ� जो दधू शN कर है वह भी @पला द*, उसे भी नहFं छोड़ता। 

इस हF ूकार अभ' य जीव ूकृित के ः वभाव को ः वयं भी नहFं छोड़ता और ूकृित ः वभाव को 

छोड़ने म* समथ� जो ि' य ौतु का ]ान है उस ]ान से भी ूकृित के ः वभाव को नहFं छोड़ता। 

N य&=क अभ' य जीव के भाव ौतु]ान>प शुT ]ान का अभाव है इस कारण वह अ]ानी हF 

रहता है, जैसे नीितकार लोग कहते हS =क िसंह य=द उपवास करले तो वह तो उपवास मांस का 

हF करेगा। सो ूाय: िसंह य=द ]ान से जगता है तो चू=ंक वह बड़ा जीव है ना, उसम* जब बल 

ूकट होता है तो ऐसा आ� मबल ूकट होता है =क समािधमरण हF कर डालता है। ूकृित है 

राग<ेषमोह का प(रणमन। इन रागा=दक भाव& को अभ' य ः वयं नहFं छोड़ता और रागप(रहार 

करने म* समथ� ौतुा� ययन है उस ौतु का अ� ययन भी कर* तो भी नहFं छोड़ता। जैसे देखा होगा 

=क जो @ववादF लोग हS, ऊधमी लोग हS वे � यादा पढ़ जाय* तो भी उनके @व वाद और बढ़ जाता 

है। 

 अभH य क. चरम @ानयोe यता व ूकृितः वभाव का अपCरहारÑभैया ! अभ' य जीव के 

N या कम ]ान है ? � यारह अगं और ९ पूवt का धारF होता है। धरसेनाचाय� से तो � यादा है हF। 

� यारह गनेु से लेकर १४, १५,गुने तक भी वह अभ' य जीव ]ान करले तो भी अ� तर म* 
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आ� म]ान , आ� मानुभव, आ� मीय आन� द क  झलक नहFं उ� प� न होती, =कतनी @विचऽ बात है 

? एक मँूग होती है जो =क कम चरुती है, कंकड़ प� थर क  तरह रहती है। सो सब दाल चरु 

जाय*, पर पतेली म* वह मँूग क  दाल कंकड़ प� थर क  तरह � य& क  � य& बनी रहती है।  

कुछ वत#ना के नाम? के अथ#Ñबतावो पतेली जानते हो N य& कहते हS पतेली कहते हS उसे dजसम* 

वेग के साथ साग भाजी एकदम पितत कर द*। घी डाल&, जीरा डाल&, dजसम* साग भाजी पितत 

क  जाय उसका नाम पतेली है। भगोना जानते हो =कसे कहते हS ? भगोना, जो नीच ेसे लI बा 

चौड़ा होता है, जमीन पर बैठा रहता है, उसे � यादा =हलावो तब =हलेगा, वह इधर उधर नहFं 

भागता। लोटा जानते हो =कसे कहते हS? dजसे धरती पर धरो तो लोटता रहे उसका नाम लोटा 

है। dजसे कहते हS बेप*दF। गड़ई और चीज होती है। धर दो तो गड़ जाय, उसके नीचे तरF लगी 

रहती है। अब तो dजस चाहे को चाहे कह बैठते हS। लोटे को गड़ई कह दो, गड़ई को लोटा कह 

दो, पर श$ द शाः ऽ के जानने वाले  गड़ई को गड़ई हF कह*गे। 

 

अभH य के न सीझने मK कु0टू मंग का 6ं टांतÑdजस पतेली म* मँूग क  दाल कंकड़ सी बनती 

रहती है, उसम* N या कमी हुयी ? वहF खौलता हुआ पानी, वहF आग, वहF सारF चीज*, पर 

उपादान क  ऐसी @विचऽता है =क वह मँूग नहFं सीझती। अभ' य जीव भी =कतना हF शास ्ऽ& का 

अ� ययन कर लेता हS तो भी अपने आपको ]ानमाऽ अनुभव करने का आन� द नहFं लूट पाता। 

ूकृित के ः वभाव म* dःथत रहता हS। 

 

 ः व0प के अ@ान क. &वपदाÑभैया ! जगत ्म* @वपदा हF िसफ�  एक है, दसूरF कोई @वपदा 

नहFं है। अ� य तो पुs य वाल& के नखरे हS। @वप@r कोई नहFं है। dजस चाहे को @वप@r समझ 

िलया। न � यादा धन िमला तो लखपित न ह&गे, इसम* @वप@r N या ? अरे यहां कोई @वप@r है 

N या ? dजसक  जो बात इं ट है उसक  ूाि� न हो सकने पर @वप@r मान िलया। ये नखरे हS 

N य&=क उदय चल रहा है ना, तो असल म* बात यह है =क हम अपने सहF ः व>प का भान नहFं 

कर पाते हS। जो अपने ः व>प का भान कर लेते है उ� ह* =फर N लेश नहFं रहता है। एक चबवत� 

dजसके ६ खs ड क  @वभूित है उसे =कतना पुs यवान ्कहते हS ? लोक म* उसे बड़ा पुs यवान ्माना 

जाता है। और ६ खs ड क  @वभूित � याग करके िनम�� थ दFlा ले लो अब N या हो गया पुs यहFन 

? नहFं। उससे भी अिधक पुs यवान है। तो धन सI पदा से पुs यवान नहFं होते =कंतु भीतर के 

संतोष से, ]ान के ूकाश से पुs यवान बोिलए। =कसको =दखाना है, कौन साथी बनेगा ? सब 
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मायामय हS, पातक  हS, ये संसार म* >लने वाले हS, =कसम* ूशंसा लूटना चाहते हS? सब ूशंसा 

=कसी क  नहFं कर सकते हS। 

 सबके तुं ट �कये जाने के उपाय का अभावÑएक सेठ जी थे। उनके चार लड़के थे। जब 

� यारे हुए तो ५ लाख क  जायदाद थी, एक एक लड़के को एक-एक लाख दे दF ईमानदारF से 

और एक लाख खदु को रख िलया। अब @पता जी बोले =क बेटा बटवारे म* लोग बरबाद तक हो 

जाते हS, कोई हठ लग जाय तो एक हाथ जगह पहFलग जाये। जो कुछ िमला है वहF सब उस 

एक हाथ जमीन के पीछे बरबाद कर द*। तुम लोग तो बड़े ूेम से बड़F शांित से � यारे हो गए हो 

सो एक काम करो खशुी म*। @बरादरF वाल& को पंगत करो। तो सबसे प=हले छोटे लड़के ने पंगत 

क । @बरादरF वाले खाने आ गए अपनी-अपनी गड़ई म* पानी भरकर। यह पुरानी ूथा कह रह* हS, 

अब कुY हड़ चलते हS। सब जीमने लगे। उस छोटे लड़के ने ५-७ िमठाई बनवायी थी। सो @बरादरF 

के लोग जीमते जाय* और कहते जाय* =क देखोÑछोटा लड़का बाप को � यादा J यारा होता है 

N य&=क वह बुढ़ापे म* होता है, सो सारा धन बाप ने  इसे दे =दया है, इसी से खशुी म* आकर ५, 

७ िमठाई बनवाई है। १०, ५ =दन बाद म* छोटे से जो बड़ा था उसने पंगत क । जो @बरादरF के 

लोग जीमने आ गये। उसने तीन िमठाई बनवायी थी सो वे खाते जाय* और कहते जाय* =क देखो 

यह =कतना चालाक हैÑछोटे ने तो ५-७ िमठाई बनवायी थी, इसने तीन हF बनवाई। यह बोलने 

म* भी बड़ा चतुर है। इसने चाहे =कतना हF धन रख िलया हो। १० =दन बाद उससे बड़े तीसरे ने 

पंगत क । उसने िमठाई हF नहFं बनवायी, सीधी पूड़F और साग रख =दया, @बरादरF के लोग जब 

जीमने बैठे तो कह* =क यह तो बड़ा हF चतुर िनकला। इसने तो कसम खाने को भी िमठाई नहFं 

रखी और है बड़ा, सो चाहे =कतना हF धन रख िलया हो। अब आयी सबसे बड़े क  बारF, सो उस 

बड़े लड़के ने चने क  दाल और रोटF बनवायी। @बरादरF वाले जीमते जाय* और कहते जाय* =क 

सबसे चःु त चालाक तो यह िनकला। इसने तो पकवान का नाम हF नहFं रखा और सबसे बड़ा है 

और बड़ा लड़का बाप बरोबर। सो चा हे सारा हF धन समेटकर रख िलया हो। तो बतलावो कौनसा 

काम आप कर* =क dजसम* सब खशु हो जाय*। भला-भला भी  करते हS पर सभी खशु नहFं हो 

सकते है। आdखर dजमाया हF तो है, =कसी  से कुछ िछनाया तो नहFं, ितस पर भी वे दस& बात* 

कहते हS। 

 सो भैया ! इस दिुनया म* =कसको खशु करने के िलए @वकY प बढ़ाये जाय* और अपने इस 

]ानः वभावी भगवान आ� मा पर अ� याय =कया जाय ? @वप@r है तो एक यहF हF है =क हम 

अपने सहज ः व>प का बोध नहFं कर पाते हS। तो यह अभ' य जीव भली ूकार अथा�त ्खबू 
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उपदेश दे सके, कंठः थ हो, ऐसा शाः ऽ& का अ� ययन करके भी ूकृित के ः वभाव को नहFं 

छोड़ते। इस कारण यह @बY कुल िनd¦त समझो =क अ]ानी जीव ूकृित के ः वभाव म* dःथत 

होने से वह वेदक हF है। गांव और नगर म* देख लो, जो dजतना अ]ानी है, संकट आने पर, इं ट 

@वयोग होने पर वह उतना हF >दन उतना हF द:ुख करता है, ]ानी जीव @वप@r आने पर भी 

]ाता ^ं टा रहता है। यह हो गया ऐसा। 

 @ानी क. व&ृO-प4ितÑभैया ! अपना भला चाहते हो तो यह कमाई करो, जो गुJ त हF 

गुJ त ः वाधीनता से @बना ौम के अपने आपम* =कया जा सकता है। कोई भी करले। धनी हो, 

िनध�न हो, पशु हो, पlी हो, इस कमाई को कर ले =क रागा=दक भाव& से पथृक् ]ानमाऽ होने म* 

इस मुझ ]ानमाऽ आ� मा का एक परमाणुमाऽ भी कुछ नहFं है। ऐसी ूतीितवाला ]ानी संत 

Jर कृित के ः वभाव से हटा हुआ रहता है। जैसे कोई दुं  ट& के फंद म* पड़ जाय और जानकारF हो 

जाय =क यह फुसला कर बहलाकर संकट& म* डालने वाला है तो वह उससे मधरु बोलकर भी 

उससे हटा हुआ रहता है, और मौका तकता है =क कोई अवसर िमले =क मS इस संग से @पs ड 

छुड़ाऊ। इसी तरह इन इd�िय& का बहकावा, फुसलावा हो रहा है। अ]ानी, अ@ववेक  ः खिलत हो 

होकर @वषय& क  और झुकता है, ऐसा कुसंग िमला है इस आ� मूभु को। तो यह भी ]ानी है, 

@ववेक  है। सो जानता है =क फँस तो गए हF हS हम। जीवन से जीना भी पड़ेगा, शरFर को रखना 

हF पड़ेगा। पर उस @वषय वासना कमाई, भोग इ| छा से हटता हF रहता है। उसके अ� दर म* य� न 

बना रहता है। जब =क अ]ानी अजीव इd�िय& के @वषय& म* टूट कर िगरता है। मुझ सा 

भा� यवान ्कौन है जगत म* जो अ� य सब जीव& को तु| छ मानता है।  

 - लेश? क. ः वापराधज$ यताÑअ]ानी जीव ूकृित के ः वभाव म* dःथत है। सो वह 

आकुलताव& को भोगने वाला होता  है। यहF सबसे बड़ा अपराध है =क हम अपने ः व>प को नहFं 

जान पाते हS। जो भी द:ुखी हो रहे हS वे अपने अपराध से दःुखी हो रहे हS, दसूरे के अपराध से 

दसूरा कभी द:ुखी हो हF नहFं सकता। ' यथ� के बैर अपराध क  ^@p रखना इससे खदु का 

अकY याण है। कोई जगत म* मेरा @वरोधी नहFं है। दसूरे के अपराध से मुझे कभी N लेश नहFं 

होता है। हम द:ुखी खदु के अपराध से होते हS। ढंूढ़ो उस अपराध को। खदु का ' यावहा(रक कायt 

म* अपराध िमलेगा, और न िमलेगा ' यावहा(रक कायt म* अपराध तो मानिसक @वकY प& म* 

अपराध िमलेगा और न भी िमले मानिसक @वकY प& का अपराध तो जो गुजर रहF है हम पर 

उसम* उपयोग जुड़ा है यह हF एक अपराध है। ः वयं के अपराध से हF जीव शं=कत रहता है, 
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आकुिलत रहता है और @वप@rय& को बढ़ाता है। जो अपराध नहFं करता अथा�त ् आ� मा क  

आराधना म* लगता हS वह आ� मा को ]ानमाऽ मानता है। 

 अपराध और आराधनाÑअपराध का @व>T श$ द आराधना। जैसे मूख�ता और @व<� ता 

@व>T श$ द हS ना, शऽतुा, िमऽता, जैसे ये दो @व>T श$ द हS, इसी ूकार ये भी दो @व>T श$ द 

हSÑअपराध और आराधना। आराधना नहFं है वहF अपराध है और आराधना चल रहF है तो 

अपराध नहFं है। अथवा िमलता जुलता श$ द ले लो अपराध और आराध। अप और आ ये दो 

उपसग� हुए ना, अप का अथ� है दरू कर =दया और राध मायने राध को, जो राधा को दरू कर 

देता है सो अपराध है। भगवान पाँ व�नाथ के मायनेÑdजसका नाथ पास म* हF हो सो है 

पाँ व�नाथ। पाँ व� मायने पास। 

 आराधनाÑराधेँ यामÑराधा से समd�वत जो ँ याम है सो है राधेँ याम, ँ यामांग पाँ व�नाथ। 

अथवा जो भी ]ानी आ� मिस@T से समd�वत है वह है राधेँ याम, यहF िनरपराध है। अपराधी वह 

है dजसक  राधा खो गयी। अप मायने बाहर हो गयी है राधा याने िस@T। अपनी-अपनी राधा ढंूढ़ 

लो और अपराध िमटा लो। राधा मायने िस@T, राधा का अथ� है िस@T। Ôआ सम� तात ्राधा यऽ 

सा आराधाÕ सारे ूदेश म* जहां राधा बस गयी, आ� मिस@T हो गयी उसका नाम है आराधना। 

यह सारा जगत आ� म^@p से र=हत होकर अपराधी बना हुआ है और जगत म* >लता है। 

 &वप&O मK ः वरlा का य9 नÑजब कोई @वप@r आती है तो अपने-अपने बचाव क  पड़ती 

है। अभी आप सब बैठे हS, सभा है और एक तरफ से चहूा हF िनकल जाय तो ऐसा भाग*गे =क 

चाहे चहूा हF मर जाय, कुछ नहFं देख*गे। चाहे पास म* छोटे ब| चे भी लेटे ह&, उनके भी पेट म* 

लात धर कर िनकल भाग*गे। ऐसा ूाण छोड़कर भागे और िनकला N या ? एक बेचारा चहूा। जरा 

सी गड़बड़ हो जाय ितस पर भी अपनी-अपनी पड़ती है, अपना-अपना बचाव करते हS और बड़ा 

उपिव आ जाय तो वहाँ सब जानते हS अपना हF बचाव कर*गे। तो इतनी बड़F @वप@r हम आप 

पर पड़F है =क यह राग >पी आग िनर� तर अपने को जला रहF है। =कंतु अपने बचाव क  मन म* 

नहFं आती। 

 अ@ािनय? का भोगाथ# धम#Ñभैया ! धम�पालन तो दरू रहो, धम� कर*गे तो उसे राग और 

सुख बढ़ाने क  @विध बनाय*गे धम�। यह तो भोग भोगने क  @विध है =क जरा थोड़F पूजा कर ल*, 

लोग& को जरा धम� का अपना जौहर =दखा द* तो ये सब ठाठबाट से रहने के साधन हS। लोग& म* 

मह� ता भी होगी और धन भी बढ़ जायेगा, सुख भी िमल जायेगा और कभी थोड़F कमी भी हो 
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जायेगी तो महावीर जी को चार छऽ और चढ़ा द*गे, कैसे कमी हो जायेगी, बड़ा मन म* साहस 

बना है। यह N या बात है ? ये भोग-भोगने क  @विधयाँ बना ली है, धम� नहFं है।  

धम#पान का ूार� भÑधम� का ूारI भ यहFं से है =क ऐसा ]ान जगे =क ूकृित के ः वभाव म* यह 

न =टक सके। उपिव आ रहे है पर उनसे हटा हुआ रहे। dजसे अपनी सावधानी है वह िनराकुल 

रहता है। सावधान =कसे कहते हS? जो अवधान से स=हत हो और अवधान =कसे कहते है? अपने 

आपका अपने आप म* सव� ओर से धरण हो जाना इसका नाम है अवधान । जरा श$ द& के भी 

पीछे पड़ते जाय* तो ये सब हम* िशlा द*गे। तुI ह* य& करना है। 

 अ&ववेक. मनुं य उ/ टा पेड़Ñभैया ! य=द कोई मनुं  य न @ववेक बनाए तो वह आदमी N या 

है? उY टा पेड़ है। इन पेड़& क  जड़* तो नीचे होती हS और शाखाएं ऊपर होती हS दो शाखाएँ फैल 

गयीं, चार शाखाएं फैल गयीं, मगर इस मनुं य>पी पेड़ क  जड़ मः तक तो ऊपर है और ये टाँगे 

आ=द शाखाय* नीचे को लटक गयी। पेड़ जड़ से आहार महण करता है, यह पु>ष मः तक मुख 

जड़ से आहार महण करता है। ये मनुं य dजनके @ववेक न जगा, वे चलते =फरते पेड़ हS। तो यह 

ौTान करना चा=हए =क हम राग<ेष से � यारे माऽ ]ानमाऽ हS, ऐसी सावधानी हम आपक  बनी 

रहे। 

 @ानी के अभो- त9ृ व का िनयमÑअ]ानी पु>ष को वीतराग ः वसI वेदन ]ान नहFं होता 

है, सो कमt का उदय होने पर िम� या� व रागा=दक भाव& म* त� मय होता है, इस कारण ]ानी 

कमt के फल का िनयम से वेदक होता है। ]ानी जीव ऐसा अनुभव करता है =क मS अन� त 

]ाना=दक>प हँू, सव� से @व@वN त अपने ः व>प माऽ हँू। यह ऐसा है और सतत प(रणमता रहता 

है। इसके अित(रN त अ� य कोई @वसI वाद इस मुझ आ� मा का मेरे ः वभाव के कारण नहFं है।  

मS ः वभाव माऽ हँू, ऐसे िनज क  ूतीित के बल से सहज ः वभावमय िनज आ� मतm व  को लआ य 

म* लेकर शुT आ� मा को भली ूकार जानता हुआ परम समता रस >प अपना अनुभवन =कया 

करता है। अत: ]ानी कम�फल का  भोN ता नहFं है, इस िनयम को अब इस गाथा म* कह रहे हS।  

dण' वेयसमावs णो णाणी कI मJ फलं @वयाणे=द। 

महुरं कडुयं बहु@वहमवेयओ तेण सो होई।।३१८।। 

 

 &वर- त पु0ष के कम#फलभो- त9ृ व का अभावÑवैरा� य को ूाJ त हुआ ]ानी जीव कमt के 

फल को जानता तो है =क यह मधरु है, यह कड़वा है, पर� तु उसका अनुभवने वाला नहFं होता। 

जैसे =कसी पु>ष को दसूरे के <ारा दसूरे को गािलयां दF जाव* तो पर का अपमान =कए जाने पर 
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हँसी आ जाती है, इसी तरह कोई पु>ष ऐसा भी है =क dजसको गािलयां दF जाने पर अपमान 

=कया जाने पर ः वयं को हँसी आ जाती है। कोई गािलयां अिधक महसूस करता है, कोई कम 

महसूस करता है, कोई परवाह हF नहFं करता है। जैसे ]ान का @वकास है वैसे हF वैसे वह पर के 

प(रणमन का ]ाता रहता है। गजकुमार मुिनराज पर गजकुमार के ः वसुर ने ग़ुःसे म* आकर =क 

तुझे य=द मुिन बनना था तो कल हF सुबह बन जाता। एक =दन हF शादF करके =फर तूने घर 

छोड़ा, तू इतना िनद�य हैÑऐसा भाव करके ससुर ने गजकुमार के िसर पर िम�टF का बाँध 

बांधकर कोयला भरकर आग लगा दF, िसर जल रहा है, =कंतु ध� य है वह ]ान dजस आ� म]ान 

के जगने पर यह जलता हुआ िसर ऐसा मालूम देता है =क जैसे कहFं अ� यऽ मुद� का िसर 

जलाया जा रहा है। यह आ� म]ान क  =कतनी बड़F चरम सीमा है। 

 अवेदकताÑजब आशय कुछ और है तब शरFर क  पीड़ा भी अनुभव म* नहFं आती। यहFं 

के उदाहरण देख लोÑबांितकारF भगतिसंह के गुट म* जो लोग िगर तार हुए थे उनम* =कसी क  

अगंुिल मोमब� ती जलाकर उस पर धरF गयी, और वह अगंुिल जल रहF है, उसम* से खनू और 

मांस भी टपक रहा है और सरकारF अिधकारF कह रहे हS =क तुम अपने गुट का भेद बतावो, इस 

घटना का रहः य बतावो, यह काम =कसने और कैसे जोड़ा है? =कंतु अगंुिल जल रहF है, मांस का 

लोथड़ा िगर रहा है और =फर भी कुछ डर नहFं। भोग रहे हS। तो जब लौ=कक आशय& म* =कसी 

ूकार ^ढ़ता होती है तो वहां शरFर पीड़ा नहFं अनुभवी जाती। तब जो ]ानी संत पु>ष सव� से 

िभ� न ]ानमाऽ आ� मतm व को लआ य लेते हS और ूकट हुए आन� द क  धिुन म* सदा म� न रहते 

हS। आ� म=हत हF dजनका एक लआ य है उ� ह* कहां से N लेश हो? वैरा� य को ूाJ त हुआ ]ानी 

पु>ष कम�फल का पर� तु भोगने वाला होकर भी भोN ता नहFं होता है। 

 सगाईÑअब जरा अ]ानी जीव& क  ूव@ृr देखो। बड़े बालक& को या बड़F क� याव& को 

देखोÑजब सI बंध चचा� होने लगती है, अमुक जगह सI बंध ठyक है, कर द* सगाई। सगाई जानते 

हो N या होती है? दसूरे को ः व मानने लगना इस ूकार क  मा� यता का नाम सगाई है, ः व 

श$ द म* Ôः वाथ� क:Õ ू� यय लगाकर ः वक बना और =ह� दF म* भाववाचक आई ू� यय लगा =दया 

dजससे बन गया ः वकाई तथा ः वकाई से @बगड़कर बना सगाई। दसूरे को अपना मान लेना ऐसा 

जहां िनँ चय कर िलया जाय उस का नाम है सगाई। अभी बाहर-बाहर हS, कोई िनँ चय भी नहFं, 

कहो सगाई टूट जाय, पर ऐसा मान लेते हS =क सI बंधी के कोई पीड़ा हो तो यह दसूरा भी दःुखी 

होने लगता है। अनागत चीज क  भी यह अ]ानी जीव िचतंा करता है। =कसी का मकान आपने 

रहन रख िलया। अब जान रहे हS =क कई वष� हो गए। इतना $याज हो गया है। इसम* गुंजाइश 
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नहFं है। अब यह न छुड़ा पायेगा, बस चाहे वह अपना न बन पाये, न रdजः शF हो सके, पर यह 

मानता है =क यह मकान मेरा है। तो इस ूकार के अनागत पदाथt से भी यह सगाई कर लेता 

है। केवल लड़का लड़क  के सI बंध मानने का नाम सगाई नहFं है बdYक dजस चीज को अपनी 

मान लो उसी क  सगाई हो गई। कोई चीज अपनी बन सके या न बन सके, मगर सगाई चेतन 

अचेतन से कर डालते हS अ]ानी जीव। 

 

@ानी व अ@ानी के भावÑ]ानी जीव क  तो इस शरFर तक से भी सगाई नहFं है और सगाई क  

बात तो दरू रहो, अपने म* उठने वाले राग-<ेषा=दक भाव तक से भी सगाई नहFं है,  =कंतु 

अ]ानी जीव कूड़ा और कचरा से भी सगाई =कए हुए हS। कोई घर का आँगन नीचा है ना, तो 

उसे पूर कर बड़ा करते हS। य=द पड़ोस म* कोई घर फूट गया तो बड़ा क चड़ पड़ा था, उसे १० > 

म* खरFद िलया, तो उसने उस कूड़े तक से सगाई कर ली। कोई आदमी उस जगह से एक ईट 

तक भी नहFं ले जा सकता है। इस अ]ानी जीव ने चेतन अचेतन पदाथt से भी सगाई कर रखी 

है। 

 अ$ ति#ं टा के भावÑ]ानी जीव dजसे शुT आ� मा का ]ान है अथा�त ् ]ानमाऽ, 

]ानः वभाव माऽ dजसम* =कसी भी ूकार का भेद नहFं है, जो है सो हF है, प(रपूण� है। उस 

अखs ड एक को बताने के िलए यो� य ' यवहार भेद =कया जाता है, पर भेद ' यवहार गुण आ=द 

कथन करके भी उस आ� मतm व को बताया जाय तो कुछ लोग तो संकोच कर*गे और कुछ लोग 

झुंझलाहट कर*गे। कौन लोग झुंझलाहट कर*गे ? dज� ह* इस अखs ड आ� मतm व का सहF दश�न हो 

रहा है। अरे N य& रंग म* भंग डाल रहे हो? यह चैत� य तो अखs ड िच� मुिां=कत है। यह तो यहF 

है। इसम* ]ान है, दश�न है, चा(रऽ है, यह कथनी भी खेद पहंुचाने वाली बन रहF है। जैसे कोई 

संः कृत का ]ानी हो और उसके आगे कोई संः कृत ः तवन कर रहा हो जो पढ़ा िलखा न हो। 

अब हम =कसी छंद का उदा हरण नहFं दे सकते, N य& =क बनाकर भी गलती करके बोल* तो भी 

मुdँकल सा हो रहा है। ऐसे गलत छंद& को अजानकार बोला करते हS और संः कृत के जानकर 

को चोट आती रहती है। द:ुख नहFं =दया जा रहा है पर ऐसा हF N लेश होता है।  

 ऽु�ट क. बाधाÑएक बार एक राजा पं=डत पर असंतुं ट हो गया तो उसे जो देता था रसद 

वह सब बंद कर =दया। अब बेचारा पं=डत N य& कर*? सो जंगल म* से लकड़F बीन लाए और वह 

बोझ िसर पर रखकर बेचने लगा। तो एक =दन वह पं=डत िसर पर बोझ लादे हुए आ रहा था 

और यहां से राजा जा रहा था। तो राजा कहता है =क ÐÔकां ठभार सहॐाdण तव ः कंध ं न 
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बाधित।Õ इसम* वह राजा छोटF सी गलती बोल गया है, सो भी बता द*गे। अथ� उसका यह है =क 

यह इतना बड़ा भारF काठ का बोझ हे पं=डत तुI हारे कंधे को बाधा नहFं देता है N या ? काठ का 

बोझ कंधे पर लादे हुए वह जा रहा था। यह तो है इस पं@` का अथ� और गलती इसम* N या है 

=क बाधते कहना चा=हए, सो बाधित कह =दया है। गलती है इतनी त म* ए बोलना चा=हए, सो त 

म* इ बोल =दया। Ôकां ठभार-सहॐाdण तव ः कंध ंन बाधित।Õ तब @व<ान उrर देता है =क Ð Ôभारं 

न बाधते राजन ्यथा बाधित बाधते।Õ हे राजन ्यह भार मुझे बाधा नहFं दे रहा है मगर यह 

बाधित श$ द बड़F बाधा कर रहा है, बेचनैी कर रहा है। तो संः कृत का जानकार इतनी सी गलती 

पाकर =कतना द:ुखी होता है? हालां=क उसका कुछ @बगाड़ नहFं =कया, Ôले=कन ऐसी हF 

ूाकृितकता होती है। 

 अभेद मK भेदकथन क. असBताÑभैया ! य& हF समdझए =क जो अखs ड चतै� यः वभाव 

क  म=हमा म* म� न होते हS और dजसने परम आY हाद ूाJ त =कया है उस पु>ष के िलए गुणभेद 

क  कथनी भी चोट पहंुचा देती है। उ| च शुT आ� मतm व का ]ान dजसे लोक म* बोलते हS 

ट� नाकर रह जाना, यहां वहां कहFं अगल बगल � यान और झांक न होना, ऐसे ः वसI वेदन ]ान 

<ारा हF यह शुT आ� मतm व ]ात होता है। ऐसा शुT आ� मा dजसके ]ात हुआ है वह परपदाथt 

से अ� यंत @व@वN त है, अलग हटा हुआ रहता है। जैसे जल से िभ� न कमल है। जल म* हF कमल 

पैदा है =फर भी जल से अलग ऊपर खड़ा है। इस हF आ� मभूिम म* राग भाव पैदा होता है। =फर 

भी यह उपयोग कमल इस रागभाव से दरू खड़ा है। 

 

 िनकटःथ क. मह9 ता से महंत का पCरचयÑअथवा dजस कमल क  उ� कृं टता क  इतनी 

बड़F म=हमा है उस कमल के प� ते क  भी बात देखोÑवह प� ता पानी म* पड़ा हुआ है =फर भी 

पानी से िलJ त नहFं होता। कमल के प� ते ऐसे साफ िचकने होते हS =क उनम* पानी के बूंद का 

ः पश� नहFं हS, पास म* हS वह। जैसे पारा आपके कागज म* लुढ़कता रहेगा पर कागज को छेदेगा 

नहFं, भेदेगा नहFं, पकड़ेगा नहFं। इसी तरह कमल के प� त& को देख लो। dजसके फूल म* इतनी 

बड़F करामात है उसके प� ते म* भी यह करामात है। बड़े आदमी के घर के लोग& से भी बड़े 

आदिमय& क  परख हो जाती है और dजस घर के लड़के गाली देने वाले िघनावने, बोधी होते हS 

उसके िलए यह अनुमान कर लो =क कुल का ूमुख भी यो� य नहFं हS। 

 &व,ान? का पCरचयÑपुराने समय म* एक पु>ष मंडनिमौ से शाः ऽाथ� करने चला। प=हले 

शाः ऽाथ� क  बड़F पTित थी। मंडनिमौ के नगर म* वह पु>ष पहंुचता है, आज मS मंडन िमौ से 
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शाः ऽाथ� क�ंगा। सो कुवे पर म=हलाएँ पानी भर रहF थी। उन म=हलाव& से पूछा उस @ववादाथ� ने 

=क मंडन िमौ का घर कौन सा है? तो एक ः ऽी जवाब देती है-- 

 

ः वत: ूमाणं परत: ूमाणं क रांगना यऽ िगरो ितरंित। 

िशं योपिशं यै>पगीयमानमवे=ह त� मंडनिमौधाम।। 

  

 वह ः ऽी जवाब देती है =क dजस के <ारे पर बठेै हुए तोते यह कह रहे हो =क ः वत: 

ूमाणम ्परत: ूमाणम ्माने दाश�िनक चचा� कर रहF हो तोती याने तोते क  ः ऽी को। पु>ष से 

ः ऽी को लोग जरा कम बु@Tमान ्समझते हS। तो वीरांगनाए ँजहां ऐसी वाणी बोल रहF ह& =क 

ूमाण ः वत: होता है या परत: होता है और जहां िशं य और उपिशं य बहुत से मंडनिमौ का 

अिभवादन कर रहे ह&, समझ लो =क वहF मंडनिमौ का घर है। इस हF ूकार क  प=हले बड़े 

पु>ष& के घर जानने क  प=हचान हुआ करती थी। अब तो कोई गुण रहा नहFं प=हचान का, सो 

सीधा नाम दFवाल पर खुदवा देते हS। यह फलाने चौधरF का मकान है। अब N या कर* ? कोई गुण 

हF नहFं है और गुण& से कोई पूछ नहFं सकता। तो चलो अपना नाम खदुवा कर जा=हर कर द*, 

यह फलाने का नाम है। 

 बड़? के ूभाव का पCरकर से पCरचयÑभैया ! बड़े पु>ष& का ूभाव उनके प(रकर से भी 

जान िलया जाता है। तो यहां बड़ा पु>ष कौन बैठा है ? शुT आ� मतm व का उपयोग। इस उपयोग 

क  प=हचान ये ऊपरF हS, ोत से रहना, तप से रहना, िनयम से रहना, दया करनाÑये सब उसके 

ऊपरF वातावरण हS। dजससे  प=हचान होती है =क यहां कोई बड़ा महान ्आ� मा बसता है। तो यह 

]ानी जीव शुT आ� मतm व के ]ान होने के कारण और परपदाथt से अ� यंत @व@वN त रहने के 

कारण ूकृित के ः वभाव को ः वयं हF छोड़ देता है। साँप तो @वष को न ः वयं छोड़ता है और न 

दधू खाs ड @पलाने से भी छोड़ता है। अ]ानी ूकृित के ः वभाव को न ः वयं छोड़ता है और न 

शाः ऽ& के िसखे सीखाए भी छोड़ता है =कंतु यह ]ानी अपने ]ान क  सहज कला से ः वयमेव हF 

ूकृितः वभाव को छोड़ देता है और इस कारण चाहे कम�फल मधरु ह&, चाहे कम�फल कटुक ह&, 

]ातामाऽ रहने से उनको केवल जानता हF है। 

 @ान क. अयोe यताÑभैया ! यथाथ�]ान हो जाने पर परपदाथt को अहं>प से अनुभव 

करने क  ]ानी म* यो� यता भी नहFं है। यह ]ानी पु>ष अयो� य है। =कस बात के िलए अयो� य 

है ? परि' य को अपना मानने के िलए अयो� य है। अयो� य कहो या नालायक कहो, अथ� म* कुछ 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  92 www.jainkosh.org  

 

फक�  है N या ? वह उदू� का श$ द है, यह संः कृत का श$ द है। अभी =कसी को नालायक कह दो 

तो वह लड़ने िभड़ने लगता है। अरे बेचारे ने तो ूशंसा हF क  है =क तुम संसार के पंचड़& के 

लायक नहFं हो, तुम नालायक हो, याने संसार के - लेश, द:ुख कं ट के लायक नह�ं हो, इन 

मो�हय? क. गों ठc के लायक नह�ं हो। सीधी बात यह कह� है उसने। कोई नालायक कहे तो यह� 

अथ# लगाना �क यह कह रहा है �क हम इन मो�हय? क. गों ठc के लायक नह�ं हg। हट जावो। 

यह सI य� ̂@p ]ानी पु>ष परि' य& को अहं>प से अनुभव करने के िलए अयो� य है। इस कारण 

यह कम�फल का भोN ता नहFं होता। इस कथन से यह िनण�य करना =क ]ानी जीव ूकृित के 

ः वभाव से @वरN त होता है, इस कारण वह अवेदक हF है।  

@ानी क. &वर- तताÑयह ]ानी =कन-=कन बात& से @वरN त है? संसार से @वरN त-भाव>प संसार, 

इससे @वरN त है अपने आपक  ऽ=ुटयां अपने आपको नहFं सूझतीं N य&=क यह जान रहा है =क इन 

ऽ=ुटय& के कारण इस ूभु क  सव�]ता >प @वभूित ढक  हुई है। यह इसके अनथ� के िलए हF है। 

सो संसार से @वरN त रहता है, शरFर से @वरN त रहता है, शरFर को भार जान रहा है, @वप@r जान 

रहा है। य=द खबू बड़F त&द हो जाय =क अपने आप उठा न जाय, शौच वगैरह भी न जा सके, 

धोती न प=हन सके, इतनी बड़F त&द हो तो तुI ह* बोझा लगे =क न लगे ? लगेगा। और उससे 

आधी त&द हो तो भी लगे और त&द न हो @बY कुल अ| छा पतला दबुला बd़ढया हो तो भी ]ानी 

को बोझ हF है। अ]ानी को नहFं होता बोझ। वह ]ानी तो जानता है =क इस देह के बंधन के 

कारण मेरा सब आन� द समाJ त हो रहा है। ]ानी देह से भी @वरN त है और भोग& से भी @वरN त 

रहता है। भोगने के @वकY प& म* पड़ता है और इd�िय @वषय& के पौ}-गिलक पदाथ� इनसे भी 

@वरN त हS। सो वह वरैा� य को ूाJ त हुआ ]ानी उदय म* आये हुए शुभ अशुभ कमt के फल को 

व िन@व�कार ः व शुT आ� मा को िभ� न >प से जानता है। इस कम�फल का ]ाता तो है अथा�त ्

उसक  प(रणित को जानता है, ये सब @वकY प िभ� न हS मुझसे, ऐसा वह जानता है, =कंतु 

कम�फल को भोगने वाला नहFं होता। 

 

 @ानी का अ$ त:ू9 ययÑ]ानी पु>ष न तो कम� का कता� है और न कम� का भोN ता है 

=कंतु केवल वह कमt के ः वभाव को जानता है। जो माऽ जान रहा है उसके करना और 

अनुभवना नहFं है। तब वह आ� मीय शुT ः वभाव म* िनयत होता हुआ मुN त हF है। जैसे आप 

� यानपूव�क यहां न सुन रहे ह&गे तो हम कह सकते हS ना आपसे Nय& जी आप कहां हS इस 

समय ? और आपका � यान मानो इटावा के मकान म* हो तो आप कह भी द*गे =क हम इस 
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समय इटावा म* थे। तो शरFर से और आ� मूदेश से बाहर आप नहFं बैठे हो और जहां उपयोग 

जा रहा हो वहां आपका िनवास बोला जायेगा। ]ानी पु>ष  क  आ� मभूिम म* कुछ भी बीत रहा 

हो, कुछ ]ान के कारण तो नहFं बीत रहा ना। कुछ भी बीते पर उसका उपयोग जब शुT 

चतै� यः व>प म* लगा हुआ है उस समय वह िन@व�कY प है, संकट से मुN त है और उपयोग क  

^@p म* तो वह मुN त हF है। वह उपयोग िनकाले, शुT ः वभाव से अगल बगल ^@p दे तो =फर 

संकट हो गए तो ]ानी पु>ष का यह ू� यय तो िनर� तर रहता है =क मS चतै� यमाऽ हँू और 

चेतना हF मेरF व@ृr है और =फर जब उपयोग इस चतैन ् यः वभाव के अनुभव म* हF िनयत होता है 

तो उस समय तो @वकY प भी नहFं होता है 

 अचेतक अचेतक का िनिमOनैिम&Oक स� बंधÑभैया ! देखो यह @विचऽ खेल =क @वकार 

भाव होता है परः पर म* तो अचेतन अचेतन को हुआ करता है। मान& आ� मा तो एक देश है। 

उस देश म* चेतन गुण भी रहता है, अचेतन गुण भी रहता है, और वे आ� मा के हF देशवासी हS। 

जैसे ]ान और दश�न गणु ये तो चेतन  हS, ः व>प ^@p से िनहारना सब कुछ और ौTा चा(रऽ 

आ=द सब गुण ये अचेतन हS अथा�त ्चेतने वाले, जानने देखने वाले ]ान दश�न हS और बाक  सब 

गुण चेते जाने वाले हS पर चेतने वाले नहFं हS। आन� द ः वयं आन� द का भोग नहFं कर सकता 

N य&=क आन� द म* चलने का मा}दा हF नहFं है। आन� द का भोगने वाला ]ान गुण है। इसी 

तरह ौTा चा(रऽ गणु यह ः वय ंअपने को कुछ नहFं समझता। इसको जानने वाला और ' यवः था 

बनाने वाला ]ानगुण है। तो ः व>पत: चू=ँक यह चेतन नहFं है इसिलए ौTा गुण और चा(रऽ 

गुण अचेतक हुआ और कम� यह भी अचेतक हुआ। कमvदय का िनिमr पाकर @वपरFत प(रणमता 

है ौTा और चा(रऽ और ौTा व चा(रऽगुण का िनिमr पाकर @वपरFत प(रणमता है तो यह कम�।  

 @ान क. &वपर�तता का अभावÑइन कमt का ]ान के @वपरFत प(रणमन के िलए कोई 

सI ब� ध नहFं है। ]ानावरण नामक कम� तो है पर वह ]ान के @वपरFत प(रणमन का कारण नहFं 

है। ौTा और चा(रऽ @वपरFत हुए इस कारण ]ानावरण म* भी यह िनिमr पका आया =क ]ान 

उठ खड़ा नहFं हो सकता, पर ]ान @वपरFत नहFं प(रणमा। कुमित, कुौिुत, कुअविध जो भेद =कए 

गए हS ये ]ान के कारण भेद नहFं हS =कंतु िम� या� व कम� के िम� या� व भाव के सI बंध से ये 

भेद हो जाते हS। मित, ौतु, अविध ]ान म* जो सुपना आया है वह सI यN � व के भाव से आया 

है। ]ान के ः वयं कोई ऐसी खबूी नहFं है =क वह कहFं कु बन जाय और कहFं सु बन जाय। तो 

मS तो ]ानः व>प हँू, चतै� यभाव हँू यहF अगर मूलत: @वपरFत प(रणम जाय तो बड़ा क=ठन हो 
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जायेगा। प(रणत होने वाले का यह ]ान =ठकाने लगा सकता है और कहFं ]ान हF @वपरFत 

प(रणमता तो =फर कहां =ठकाना पड़ता ? यह मS ]ानमाऽ हँू, यह मS न कता� हँू, न भोN ता हँू।  

भाव6&R क. शn दानुसाCरताÑदसूरF बात यह समdझये =क इस आ� मा को जब ]ानी 

कहकर पुकारा जाय तो ]ानी के नाते से हF समूचे आ� मा को देखना। जब सI य� ̂@p कह कर 

आ� मा को बताया जाय तब सI य� दश�नमय हF आ� मा को देखना। जैसे =कसी पु>ष के दो नाम 

ह&। खराब पी(रयड तक एक पुराना नाम रहा और कुछ अ| छे सदाचार िनयम संयम के समय म* 

दसूरा नाम रख =दया तो कोई प>ुष उसके बारे म* य=द खबू आचरण& क  बात* कह कर िन� दा 

भी करे तो भी वह कह सकता है =क यह काम पुराना नाम लेकर इसने =कया, जो वत�मान नाम 

है उसको लेकर कहेगा =क हमने नहFं =कया। जहां यह आप सुन* =क सI य� ̂@p के बंध नहFं होता 

वहां केवल सI य� दश�नमय हF देखो। वहां यह ूँ न N य& उठाते होÑतो सI य� ̂@p के चा(रऽ मोह 

पड़ा है, उसके बंध नहFं होता N या ? होता है। मगर उसको चा(रऽ मोहF कहकर कह* तो यह ूँ न 

उठावो। जब सI य� ̂@p कहकर कहते हS तो सI य� दश�न के नाते जो कुछ होता है वह कहा जा 

रहा है। 

 

भाव क. शn दानुसाCरता पर कुछ 6ं टांतÑएक आदमी पुजारF है, पं=डत है ' यापारF है। जब 

'यापार के आशय म* है तब दो चार बात* गड़बड़ भी कर दे जैसा =क ूाय: करते है लोग। और 

पं=डताई के आशय म* है तब भला उपदेश भी देता है और कोई कहे =क पं=डतजी आपने तो 

दोपहर म* एक दो माहक& से ऐसा बता�व =कया। अरे वह बता�व पं=डतजी ने नहFं =कया, वह बता�व 

एक दकुानदार ने =कया। पं=डतजी के नाते से जब उपयोग रहता है तो आप उस आ�मा को 

केवल पं=डतमय हF िनरख लो ना और देखो एक आदमी पुजारF भी है और मुनीम भी है और 

मं=दर के आँगन म* आकर कहो पुजारF जी हमारा =हसाब बताना आज। तो उसका बोलना =फट 

नहFं है। =हसाब बताने क   बात कहना हो तो मुनीमजी कहकर पुकारो। पुजारF कहकर न पुकारो। 

और तुI ह* पूजा � यान म* मदद लेनी हो तो पुजारF कहकर बुलावो। 

 

 समीचीन 6&R के ब$ धाहेतु9 वÑजब म� थ& म* यह ः पं ट िलखा है =क dजस अशं से 

सI य� दश�न है उस अशं से बंध नहFं है। dजस अंश से राग है उस अशं से बंध है। तो हम जब 

केवल सI य� दश�न क   खबूी को हF देख रहे हS और सI य� ̂@p कहकर बोल रहे हS तो 

िनँ चयपूव�क बोिलए =क सI य� ̂@p के बंध नहFं होता।  ये सब ः या<ाद से सारF बात* उलझ 
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जाती हS। वहां यह भी एकांत नहFं है =क dजस आ� मा को सI य� ̂@p कहा है उस आ� मा के बंध 

कभी कतई होता नहFं, यह भी नहFं है, पर dजसका @ववाह हो उसका हF तो गीत गाया जाता है। 

अब दYू हे का छोटा भाई लड़ने लगे =क वाह हमारा नाम N य& नहFं िलया जाता, तो उसका लड़ना 

ठyक तो नहFं है ना। 

 H यवहार मK अस9 य क. भी जबद#ः तीÑ=फर भी देखो भैया ! अगर दसूरे साल कोई दः तूर 

बाक  रह गया हो @ववाह के बाद और न हो बड़ा तो छोटे भाई को हF सामने रखकर लोग नेक 

दः तूर कर लेते हS। जैसा (रवाज हो तुIहारे । भाद& म* मौर िसराते हS और वह दYु हा कहFं नौकरF 

पर हो या कहFं पढ़ने म* हो तो छोटे हF भाई के ऊपर मौर धरकर तालाब म* जाकर उस मौर को 

िसरवा देते हS। तो लौ=कक पु>ष& ने तो जो चाहे सो =कया, ' यवहार है। पर परमाथ�त: य=द श$ द& 

का ठyक-ठyक उपयोग कर* तो कहFं भी कोई @ववाद न हो। 

 शn द? का समुिचत ूयोगÑवचन ूयोग म* dजतना श$ द& के बोलने म* इंd� लश भाषा म* 

� यान रखा जाता है उतना � यान =ह� दF भाषा म* नहFं रखा जाता है। एक हF श$ द जैसे देखना है, 

dजसके अनेक श$ द हSÑसी, लुक, परसीव आ=द =कतने श$ द हS पर जो चाहे श$ द नहFं बोल 

उठते। ूकरण म* जो ठyक बैठना चा=हए अथ� म* वहF बोलते हS इंd� लश म*। पर =ह� दF म* जो चाहे 

बोल जाते हS और वहFं मुहावरा पड़ा हुआ है। तो जब यह कह =दया =क सI य� ̂@p के बंध नहFं 

होता, तो लोग अटक जाते हS =क यह N या कह =दया ? अरे यह इसने कह =दया =क सI य� दश�न 

के कारण बंध नहFं होताÑयह है उसका भाव। तुI हारF ^@p चार& तरफ है सो यह देख रहे हो =क 

dजस आ� मा म* सI य� दश�न पैदा होता है उस आ� मा म* कषाय भी तो चल रहF है, बंध भी तो 

चल रहा हS, सI य� दश�न भी चल रहा है, पर हम यह नहFं कह रहे हS। हम तो पतली सी पतली 

तरैया आँख म* लगाकर एक @ब� द ुसे देख रहे हS। तो यह ]ानी जीव करने और भोगने के भाव 

से अलग है। केवल जानता हुआ शुT ः वभाव म* िनयत होकर मुN त हF है। 

 बाB के अदश#न मK अनाकुलता का एक 6ं टांतÑखरगोश के पीछे िशकारF कु� त& को 

दौड़ाता है। खरगोश dजतने कु� ते नहFं भाग सकते, उसक  तो ऐसी छलांग जाती है =क ७-८ हाथ 

दरू तक पैर भी कहFं न रखे। वे खरगोश दरू जाकर एक झाड़F के पास बठैकर अपने कान& से हF 

अपनी आँख* ब� द कर लेते हS। कमt का सुयोग भी देखो खरगोश को बड़े कान =दये गए हS। 

=कसिलए ? इ� हFं संकट& के अवसर के िलए। वे झट झाड़F म* छुप जाते हS, कान& से अपनी 

आँख& को ढक लेते हS। तो कान& से आँख& को बंद कर िलया लो अब कहFं संकट नहFं हS। पर 

एक ऐब है =क जरा देर तक तो अपनी आँख& को कान& से ढके रहे, =फर शंका हो गयी =क देख* 
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तो कहFं से कु� ते तो नहFं आ रहे हS। जैसे हF कान हटाये, आँख* खोली, झाड़F से िनकलकर जरा 

सा देखने लगे तो कु� त& ने देख िलया, अब वे कु� ते =फर लपके और खरगोश =फर भागकर 

झाड़F म* घुस गये और झट कान& से अपनी आँख* बंद करके बैठ जाय*गे, =फर वे कु� ते ढंूढ कर 

हैरान हो जाय*गे। 

 बाB के अदश#न मK अनाकुलताÑइसी तरह यह उपयोग dजसके पीछे @वषय कषाय& के 

प(रणाम िशकारF दौड़ रहे हS, यह उपयोग बड़े साितशय वेग वाला है, सो जाकर ]ान� योित के 

गुJ त ूकाशमय ः थल म* जाकर छुप जाता है। पर� तु संः कार इस आ� मा म* कायरता का लगा 

है, सो थोड़F देर तो रहता है इस ]ान झाड़F म*, बाद म* =फर देखने लगता है =क देख* तो जरा, 

हो N या रहा है बाहर म* ? जो @वकY प =कया सो @वषय कषाय& के िशकारF आ धमकते हS। जरा 

साहस कर यह उपयोग और बड़े आराम के ः थान म* पहँुचे, जरा dःथत बना रहे तो भी सं कट& से 

मुN त हF है। इस हF बात को कु� दकु� दाचाय� देव कह रहे हS।  

ण@व कु' वइ ण@व वेयइ, णाणी कI माइं वहुपयाराइं। 

जाणइ पुण कI मफलं बंधं पुs णं च पावं च।।३१९।। 

 @ानी जीव क. अबाधताÑ]ानी जीव इन सब बहुत ूकार के कमt का न तो कता� है और 

न भोN ता है =कंतु कम�फल के बंध को, पुs य पाप को जानता है। dजसके कोई फोड़ा होता है, पक 

गया है और वह =हI मत वाला है तो डॉN टर उसे िचड़े तो िचड़े वह जाननहार रहता है और dजसे 

मोह है, उस हF पर ^@p है तो उस फोड़े को छुवे भी नहFं, हाथ हF पास म* लावे, इतने म* हF दद� 

सा लगता है N य&=क शंका भरF है। तो यह ]ानी क  एक @वशेष कला है =क वह जाननहार रहे, 

वेदना न माने। यह आ� मा ]ान और आन� दः व>पी है। इसम* वेदना का तो कुछ काम हF नहFं 

है। द:ुख और N लेश हम* कहां हS ? =कंतु ऐसा अपने को मानता नहFं, बा3 म* ^@p होती है तो 

अपने को दFन द:ुखी अनुभव करते है पर द:ुख =कसी को नहFं है। 

 जीव? क. H यावहाCरक ः वतंऽताÑभैया ! इतने लोग यहां बैठे हS हम आप सब, इनम* से 

कोई द:ुखी नहFं है। आप कह*गे वाह हम* तो इतना इतना द:ुख है। अजी छोड़ो इस � यान को, 

इस अपने आपको देखो तो तुम अकेले हF हो। देखो ये पlी कैसे मजे म* हS? यहां बैठ कर =कल-

=कल करते हS, =फर पंख उठाया भाग गये, N या इ� ह* कं ट है? यहां तो िभs ड से चार =दन को 

भी नहFं भाग सकते। और ये पlी दो हF िमनट बैठ*  और उड़ जाय*, और और भी जीव& को देख 

लो आप कहFं जा रहे ह&, =कसी भी गांव का कु� ता हो, वह आपके साथ लग जाता है, न कोई 

उसे यह @वकY प है =क यह आदमी हम* साथ म* न रखे तो हमारा N या होगा? वह जो जहां जा 
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रहा है वहFं उसका घर है। कभी कु� ते लड़*गे भी तो एक िमनट सँूघ साँघ कर उसे =फर िमऽ बना 

ल*गे। सभी पdlय& को पशुव& को जीव& को देखो =क उन पर कुछ बोझा नहFं लदा, पर यह 

मनुं य अपने ऊपर  बोझा मानता है। अरे यह भी जीव है वे भी जीव हS। 

 पर का परः पर उOरदािय9 व का अभावÑआप कह*गे =क वाह बोझा लादे @बना मनुं य का 

काम नहFं चल सकता। तो आप =कसका काम चला रहे हS? उनके पुs य का उदय है सो आप 

दसूर&  क  चाकरF कर रहे हS, िनिमr आप हो रहे हS, तो ऐसा जानकर अब भार मत समझो। वे 

अपने आप पर िनभ�र हS, और =फर भार अनुभव करके िस@T भी तो कुछ नहFं होती। ये सब पशु 

पlी अपने को भार र=हत समझकर जीवन @बताते हS और हम बहुत से @वकY प& का बोझ 

लादकर जीवन @बताते हS। एक मोटा ^ं टांत है तुलना का केवल िशlा के िलए =क हम य=द 

बोझ न मान* =कसी का तो भी काम चलता है और मानते हS तो भी काम चलता है पर बोझ 

मानने म* अपना काम @बगड़ता है, आ� म=हत क  बात नहFं बनती। इससे जानते रहो =क हम* यह 

करने का @वकY प करना पड़ता है, हम इनका कुछ नहFं करते हS। ऐसा हF सI बंध है, सुयोग होता 

है। 

 6&R क. &वशु&4 क. �हत मK ूाथिमकताÑभैया ! =कसी भी समय इस अपने को अ=कंचन 

केवल चतै� यमाऽ अनुभव करना बहुत आवँ यक है। नहFं तो रात =दन बोझ से लद-लदकर अपना 

जीवन बरबाद कर द*गे। कभी यह  अवसर हF नहFं पाय*गे =क हम अपनी ूभुता के दश�न तो कर 

ल*। जैसी ^@p होती है वैसी हF अपनी व@ृr बनती है और वैसा हF अपने को ः वाद आता है। एक 

बार बादशाह ने वजीर से =दY लगी क  =क वजीर ! ः वJ न म* हम तुम जा रहे थ ेटहलने तो राः ते 

म* एक जगह दो ग�ढे िमले, एक था गोबर का ग�ढा और एक था शN कर का। सो हम तो 

शN कर के ग�ढे म* िगर गए और तुम गोबर के ग�ढे म* िगर गए। वजीर बोला =क महाराज 

हमने भी ऐसा हF ः वJ न देखा =क हम तुम दोन& जा रहे थे, सो महाराज तो शN कर के ग�ढे म* 

िगर गए और हम गोबर के ग�ढे म* िगर गए, पर इससे आगे थोड़ा और देखा =क महाराज हम* 

चाट रहे थे और हम महाराज को चाट रहे थे। अब यह देखो =क बादशाह िगरा तो शN कर के 

ग�ढे म* था और चाट रहा था गोबर और वजीर िगरा तो गोबर के ग�ढे म* था, पर चाट रहा था 

शN कर। सो भैया ! अपनी ^@p िनम�ल बनाने का य� न रखो, यहF शरण है और जगत ्म* कोई 

शरण नहFं है।  

शरणचतुं कÑ]ानी जीव का शरण िनँ चय से शुT आ� मः व>प है और ' यव हार म* जो शुT 

आ� मा हो गए हS उनके @वकास का ः मरण है और जो शुT आ� मा होने के ूय� न म* लगे हS ऐसे 
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साधजुन शरण हS। N या शरण है ]ानी जीव को, इस तm व को च� ता(रदs डक म* बताया गया है। 

च� ता(र शरणं प' व� जािम। मS चार क  शरण को ूाJ त होता हँू। वे चार कौन हS ? अरहंत, िसT, 

साध ुऔर धम�। अरहंत और िसT एक हF ौणेी म* रखे जाते थे। तब शरण कहलाते तीन-

परमा� मा साध ुऔर धम�, =कंतु परमा� मा म* अरहंत और िसTÑऐसे जो दो भेद करके शरण क  

बात कहF गयी है। उसम* मम� यह है =क उ� कृं ट @वकास तो िसT ूभु म* है। भाव @वकास क  हF 

बात नहFं =कंतु भाव@वकास तो जो अरहंत म* है वह िसT म* हF है। साथ हF बा3 लपेट भी अब 

नहFं रहे। शरFर का सम ् बधं, कम� का सI ब� ध अब नहFं रहा, इसिलए सवv� कृं ट हS िसT भगवंत 

पर� तु यह सारF म=हमा और िसTूभु का पता भी बताना, यह अरहंत ूभु से हुआ है। इस 

कारणपरमा� मा को दो पद& म* @वभN त =कया हैÑअरहंत और िसT। 

 चOाCर के चार लआ यभूत अथ#ÑमS चार क  शरण को ूाJ त होता हँू। वे  चार यहF हS इनके 

िलए चrा(र श$ द =दया हS। अब चrा(र म* चrा(र क  बात आ जाती है। वह चrा(र Nया है? 

चrा(र का अथ� है चrा अ(र। चrा मायने � यN ता, छोड़ =दया है अ(र मायने चार घाितया कम� 

dजसने, उनका नाम है चrा(र याने अरहंत देव। चrाअ(र छोड़ चुके हS समः त अ(रय& को जो के 

है च� ता(र, मायने िसT। छोड़ रहे हS अ(रय& को जो वे हS चrा(र मायने साध ुऔर छोड़े जाते हS 

अ(र dजस उपाय से उसका नाम है चrा(र अथा�त ्धम�। बड़े पु>ष& क  वाणी िनकलना तो सहज 

है =कंतु मम� बहुत भरा होता है। चrा(र बोलते हुए हम नहFं कह सकते =क ऐसी ^@p रखकर हF 

चrा(र श$ द कहा हो। =कंतु सहज हF ऐसी वाणी िनकलती है =क dजससे अथ� और मम� अनेक 

उ}गत होते रहते हS। 

 शरण6&RबमÑइन चार शरण& म* ूथम हैÑÔअरहंते शरणं प' व� जािमÕ मS अरहंत& क  

शरण को ूाJ त होता हँू। जब दो वष� के ब| चे को कोई डराता है, कुछ धमकाता है तो वह 

दौड़़कर =कसक  शरण म* जाता है ? अपनी  माँ क  गोद क  शरण म* जाता है और जब वह १२-

१४ वष� का लड़का हो जाता है उसे कोई डराये तो अब माँ क  गोद म* नहFं जाता। वह बाप के 

पास बैठता है। अब जरा बड़ा हुआ, @ववा ह हो गया, घर म* लड़ाई भी होने लगी तो अब माँ और 

बाप के पास भी वह नहFं जाता है, वह बहकाने वाले गु� ड& क  शरण म*, िमऽ& क  शरण म* 

जाता है, वहFं सलाह लेता है। तो जैसे-जैसे उसक  अवः था बढ़ती जाती है वैसे हF वैसे उसके 

शरण का आौय भी बदलता जाता है और वह जब ]ानी हो जाता है संसार, शरFर, भोग से 

@वरN त हो जाता है तब उसके शरण के ये सब =ठकाने छूट जाते हS। कहFं उसे शरण नहFं ूतीत 

होता। 
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 परमा9 मशरणÑअब ]ानी उसको शरण एक ूभु क  होता है, जो भेद @व]ान क  बात 

बताये, आ कुलताव& को हटाये। वहां इसे कुछ शांित िमलती है। अब उस शरण को ूाJ त होता है। 

जब इस संसार म* कY पना जाल& से उ}गत संकट& के समूह आ पड़ रहे हS, ऐसी dःथित म* 

=कसक  शरण जायेगा यह जीव, जो इन सब संकट& से पथृक् है। तो य& ूकृ� या ]ानी जीव 

अरहंत क  शरण को ूाJ त होता है। अरहंत देव ने यह बताया है =क आ� मा का सवv� कृं ट 

@वकास  परम आन� द क  dःथित एक िसT अवः था म* है। उसे भी यह कैसे भूल सकता है? यह 

अरहंत अवः था तक नहFं अटक सकता, अत: परोपकारF होने के कारण अरहंत क  शरण म* 

ूथम गया है ले=कन यहां न अटककर िसT क  शरण म* पहंुचता है। सो ]ानी के अ� तर म* 

धिुन होती हैÑÔिसTे सरणं प' व� जािमÕ मS िसT& क  शरण को ूाJ त होता हँू। 

 साधुशरण--भैया ! अब बु@T ' यवdःथत हो गयी, अब कोई शंका और भय नहFं रहा, कोई 

सतायेगा तो इस परम @पता क  शरण म* पहंुच जाऊँ। ले=कन ये दोन& तो आजकल  िमलते हF 

नहFं। न अरहंत िमलते और न िसT िमलते। िसT तो इस @वँ व म* िमलते हF नहFं है। वे तो इस 

लोक क  िशखर पर @वराजमान  हS और अरहंत कभी-कभी ूकट होते हS सो आज इस पंचमकाल 

के समय म* अरहंत का भी दश�न नहFं हो रहा है। तब हम* कोई शरण ऐसा ढंूढ़ना है जो अभी 

चाह* और आध घंटे म* िमल जाय, ऐसा कोई शरण ढंूढ़ना है। उससे हF काम चलेगा। तब ]ानी 

क  धिुन होती है Ôसाहूसरणं प' व� जािम।Õ मS साधु क  शरण को ूाJ त होता हँू। 

साहूÑसाध ुका नाम है  साहू, जो ौ©े हो। कुछ लोग अपने को साहू बोला करते हS, जैसे 

पटेल हS वे अपने को साहू साहू कह कर उपयोग करते हS। और प=हले समय म* =कसान लोग 

साहूकार& को साह, साब कहा करते थे। साहूकार मायने ौें  ठ, िनदvष, ईमानदारF का काम करने 

वाला, उसका नाम है साहूकार। साहूकार वह जो िनदvष काम करे। िनरारI भ, िनं प(रमह िनज 

सहजः व>प के दश�न म* िनर� तर म� न, ऐसे ]ानी पु>ष, उनक  शरण को मS ूाJ त होता हँू। 

 बाBशरण क. प4ित उपासक का अ$ त:पु0षाथ#Ñभैया ! बाहर म* इन तीन के िसवाय और 

कुछ शरण नहFं िमल रहा है, य& तो सभी कहते हS =क तुम मेरF शरण म* आ जावो। यहां के 

मायावी कपटF लोग भी कहते है, ः वाथ� भरे लोग भी कहते हS और इ� हFं ः वाथ� भरे लोग& ने 

ऐसा भी ूिसT कर =दया है =क भगवान कहा करता है =क तुम मेरF शरण म* आ जावो। अ| छy 

बात है, िमल जाय शरण तो ठyक है, मगर वह भगवान अपना आन� द खोकर तुI ह* गोद म* 

संभाले रहे तो तुम मचलोगे बार-बार। जैसे =कसी लड़के को गोद म* ले लो =फर भी मचलता है, 

दोन& टांग& को जY दF-जY दF =हलाता है, ऐसे हF य=द भगवान तुI ह* अपनी गोद म* संभाल ले और 
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तुI ह* जरा-जरा सी देर म* ः ऽी क  खबर आ जाय, लड़क& क  खबर आ जाय और भगवान से 

छुटकारा पाने के िलए बार-बार मचल आ जाय, ऐसे मोहF जीव को भगवान संभाले और वह 

संकट म* आए, N या ऐसा ः व>प भगवान का है ? 

अS$तम व परम शरणÑभगवान का ः व>प आदश� है, समः त @वँ व के जाननहार, ितस 

पर भी िनज अन� त आन� दरस म* म� न है। वह हम को शरण म* नहFं रखते =कंतु हम हF उनके 

गुण& का ः मरण करके यथायो� य अपने आपको शरण म* ले लेते हS। इसी कारण तm व]ानी पु>ष 

अतं म* यह िनँ चय करता है =क Ôकेविलपs ण� तं धI मं सरणं प' व� जािमÕ केवली भगवान के 

<ारा कहे हुए इस धम� क  शरण को ूाJ त होता हँू। कहां गया अब यह ? धम� क  शरण म* 

गया, जो आ� मः वभाव >प है, पर भ@` तो देखो इस ]ानी क  =क ितस पर भी यह श$ द लगा 

=दया है केवली के <ारा कहे गए, कोई मंुहफट बात नहFं है वहां =क अभी तो अरहंत क  शरण म* 

जा रहा था और =फर कुछ भी सI बंध नहFं रखकर कुछ नहFं है, वह परि' य है य& झुंझला कर मS 

तो आ� मः वभाव के हF शरण म* जाता हँू। इतनी मंुहफट बात न हो जाय इसिलए यह भी 

� विनत कर रहे हS =क मS अपने धम� क  शरण म* जा रहा हँू, ठyक है, पर हे भगवन ्! तुI हारे 

<ारा बताये गए धम� क  शरण म* जा रहा हँू। 

 

बड़? क. आ@ा का पालनÑभरF सभा म* भी य=द बादशाह कहे =क मेरF पगड़F उतार कर 

उस मेज पर धर दो, और य=द कोई उस पगड़F को उतार कर धर दे तो उसम* कोइ� दोष या 

अपमान नहFं है N य&=क बादशाह क  हF आ]ा है, और य=द कोई सभा का आदमी कह दे =क 

बादशाह क  पगड़F उतार कर उस मेज पर धर दो और य=द कोई धर दे तो उसम* बादशाह का 

अपमान होता है। मS अपने मनमानी ः व| छ� द व@ृr से इस धम� क  शरण म* नहFं जा रहा हँू 

=कंतु केवली भगवान के <ारा बताए गए धम� क  शरण म* जा रहा हँू। तो इस तm व]ानी पु>ष ने 

अतं म* शरण पाया िचत ूकाश का, आ� मधम� का। ]ानीपु>ष कम�चेतना से शू� य हS, कम�फल 

चेतना से भी दरू है, इसिलए ः वयं अकता� है और अभोN ता है। 

 

कत#H यिनवा#ह मK कतृ#9 व का अनाशयÑजैसे =कसी संः था क  कमेटF बनी है और उस 

कमेटF के आप मंऽी है, तो आप संः था का काय� कर रहे हS मगर =कसी मी=टंग म* सदः य& ने 

एक राय करके यह तय कर =दया =क इस संः था क  अब ज>रत नहFं है, इसे हटावो और इसका 

जो कुछ माल है =हः सा है वह =हः सा वहां दे दो तो इसम* मंऽी को भी रंच भी रंज नहFं हो 
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सकता N य&=क वह तो सब सदः य& क  चीज है। उनक  ऐसी राय हुई, इसके दोष भी कुछ  नहFं 

आता है। वह अब िनण�य =कये हुए है =क हमारा कत�' य है =क सव�ू ः ताव& को अमल म* ल*। और 

कदािचत यह कह द* वह हF सदः य मंऽी के घर के िलए =क तुI हारे घर का नN शा ठyक नहFं है। 

इस से तो अ| छा है =क घर को तोड़ दो और तुम =कराये के मकान म* रहने लगो तो उसे मान 

लोगे ? कहFं वहां आ� मीयता है। इसी तरह जहां िनिमrनैिम@rक सI बंध वश अनेक @बगाड़ के 

काम चल रहे हS, @वभाग उठ रहे हS, कुछ =बया हो रहF है, कुछ अनुभव चल रहा है। इस पर भी 

यह  तm व]ानी ]ाता हF रहता है N य&=क जानता है =क यहां तो मेरा कोई काम हF नहFं है। मेरF 

तो कोई यहां बात हF नहFं है ना। मS तो ]ानरस िनभ�र हँू, राग रंग हो यह मेरF बात नहFं है, 

ः वरसत: होने वाली चीज नहFं हS। सो ]ाता ^ं टा रहता है। और इसी कारण इन कमt का 

कथिंचत ्कता� होकर भी अकता� है और भोN ता होकर भी अभोN ता है। 

अभो- त9ृ व का H यावहाCरक लौ�कक उदा हरणÑजैसे =हरण जंगल म* घास चरता है, जरा 

सी आहट िमली तो घास छोड़ने म* उसे देर नहFं लगती, तुरंत अपना मंुह उठा लेता, देखने लगता 

और उस dःथित को छोड़ने म* कभी @वचारम� न भी नहFं होता। N य&=क वह =हरण अनासN त है, 

वह भोN ता होकर भी अभोN ता है। एक ^ं टांत म* िलया है, कहFं सI य� ̂@p हF उसे नहFं 

समझना। इसी ूकार यह ]ानीपु>ष कम� ूेरणा से कहFं रहता है, कुछ भोगता है ितस पर भी 

उस कम�फल के भोगने म* आसN त नहFं है। जरा सी हF बात म* वह छोड़ने को तैयार हो जाता 

है। जैसे =क अ]ानी के ूितिनिध @बलाव को चहूा िमल जाय तो उसको छुटाने के िलए उस पर 

डंडे भी बरसाये जाय* तो भी @बलाव चहूा छोड़ने के िलए तैयार नहFं होता। उसे आसdN त है। 

 

 अ@ानी के भोगास&pÑअ]ानी जीव को जो भोग िमला है, जो समागम िमला है, उसको 

=कसी भी हालत म*, =कसी भी अवसर म* छोड़ने के िलए तैयार नहFं होता। यह है उसके 

भोN तापन क  आ सdN त। संकट& से परेशान है ितस पर भी नहFं छोड़ सकता। जैसे एक कहावत 

है =क एक गरFब भाई के पास एक >पया था, जाड़े के =दन थे, तो जब रात आए तब तो सोचता 

था =क अब कल रज़ाई बनवाय*गे N य&=क जाड़ा बहुत पड़ता है और सुबह होती, जब सूय�नारायण 

=दख जाते हS तब @वचार होता है =क अब इस >पये का एक भैया और िमलाय*गे। यह अहाना है, 

ूिसT है, हम* याद नहFं है। तो ]ान और अ]ान म* महान ्अ� तर है। ये सारे के सारे संकट 

अ]ान भरे हS। 
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@ानी क. आ9 मूतीितÑ]ानी पु>ष कम�चेतना और कम�फल चेतना से र=हत है इसिलए 

वह न कम� का कता� है, न कम� का भोN ता है। इसका ः व>प आगे बताय*गे। कम�चतेना N या 

कहलाती है और कम� फल चेतना N या चीज है? मोटे >प से यह समझ लो =क मS ]ान के 

िसवाय अ� य कुछ भी काम करता हँू, ऐसा आशय होने का नाम कम�चेतना है और उस जानन-

जानन के िसवाय और कुछ भी भोगता हँू ऐसे आशय का नाम है कम�फल चेतना। जैसे अपने 

नाम क  खबर कोई नहFं भूलता, खाते-पीते, उठते, बैठते, सोते वह नाम क  खबर नहFं भूलता। 

उस नाम को लेकर य=द कोई जरा सी हY क  बात कह दे तो आग भभक उठती है। जैसे लौ=कक 

जन& को अपने नाम क  खबर नहFं भूलती इसी ूकार तm व]ानी पु>ष को अपने ]ानः व>प क  

खबर नहFं भूलती। खाते पीते चलते उठते घर म* रहते खेद भी करता है मगर ^@p यह है =क मS 

तो सबसे � यारा केवल ]ानः व>प एक पदाथ� हँू। कोई भुलावे म* डाले तो भी नहFं भूलता। कोई 

ूशंसा करे तुम तो महान ्उ�ोगपित हो, तुम तो इन सबके नेता हो, आपका तो इस जगत ्म* 

बड़ा उपकार है, आप तो नवाब साहब हS, =कतनी हF ूशंसा करके भुलावे म* डाले, पर ]ानी 

अ�तर म* यहF देखता है =क मS तो देह तक से भी � यारा एक ]ानमाऽ हँू। इस लोक म* मS ]ान 

के िसवाय अ� य और कुछ काय� नहFं करता। 

 

 जैसा आना वैसा ह� जानाÑदो भाई थे, बड़ा भाई बी० ए० पास था, बहुत बड़F उॆ म* वह 

गुजर गया, कुछ =दन गजुरने के बाद लोग आए फेरा करने तो एक ने यह पूछा =क तुI हारा भाई 

Nया कर गया ? हर एक कोई पूछते हSÑयाने मरते समय कुछ दान पुsय कर गये या N या कर 

गए ? तो छोटा भाई उrर देता है ÔN या बताए यार N या कारनामा ये कर गए। बी० ए० =कया, 

नौकर हुए, प*शन िमली और मर गए।।Õ लोग पूछते हS ना N या कर गए। तो उ� ह* बता =दया। 

यहF करते हS सब । ऊँची कlा पास क , स@व�स क , पीछे (रटायर हुए और अतं म* मर गए। 

और ' यापारF लोग भी ऐसा हF करते है। कुछ बु@T बनाया, कुछ रंग ढंग जोड़ा, ' यापार चलाया, 

पैसा कमाया, सI प@r कमायी, (रटायर हुए, या जैसी बात हो और अतं म* मर जाते हS। पर भाई 

चाहे जो बीते, सब प(रdःथितय& म* यह भाव रह* =क मS जाननमाऽ के िसवाय और कुछ करने 

वाला नहFं हँू, @वकY प हF केवल कर पाता हँू, @वकY प& के िसवाय और कुछ नहFं करता। 

 

@ानी के सहज आन$ द से तिृy होने के कारण कम#फल का अभो- त9ृ वÑभैया ! कतृ�� व 

बु@T होना यह एक @वकट मोह और अ]ान है =क इस आशय म* =फर अपने =हत क  बात � यान 
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म* नहFं रहती। यह ]ानी पु>ष न तो कमt का कता� है और न कम�फल का भोN ता है, =कंतु कम� 

और कम�फल का माऽ ]ाता रहता है। ]ानी जीव कम�फल का भोN ता नहFं है N य&=क वह शुT 

आ� मा क  भावना से उ� प� न सहज परम आन� द को छोड़कर पंचेd�िय के @वषय& के सुख म* 

नहFं प(रणमता हS। इस कारण ]ानी भोN ता नहFं होता है। वह कम�बंध को, कम�फल को, पुs य 

पाप को माऽ जानता है। ये साता वेदनीय आ=दक पुs य ूकृितयां हS। ये असाता वेदनीय आ=दक 

पाप ूकृितयां हS। इस इस ूकार के बंध हS, सुख द:ुख>प कम� के फल हS, इन सबको वह जानता 

हF है अथा�त ्वह आ� मभावना से उ� प� न अतीd�िय आन� द से तJृ त होकर उनको माऽ जानता 

है। 

 

@ानी के दो पदÑ]ानी जीव िन@व�कY प समािध म* dःथत है। वह तो साlात ]ानी 

उपयोगता: है हF =कंतु dजसने िन@व�कY प समािध से उ� प� न आ� मीय आन� दरस का ः वाद पाया, 

=कंतु वत�मान म* उपयोगी नहFं हS, =कंतु ूतीित स=हत है तो वह भी ]ानी है। इन दोन& ूकार के 

]ािनय& म* से जो उपयोग से िन@व�कY प समािध म* dःथत है वह तो अकता� और अभोN ता है हF, 

=कंतु वह ]ानी भी जो वत�मान म* िन@व�कY प समािध म* dःथत नहFं है, =कंतु ूतीित स=हत है 

वह भी ौTा म* अकता� है। 

 

@ािनय? का @ानबलÑजो िन@व�कY प समािध म* dःथत हS उनके परम समता प(रणाम कहा है, 

जो ]ान और आन� दरस क(र पूण� है और यह अन� त दश�न, अन� त ]ान, अन� त सुख, अन� त 

श@`>प से आलI बन स=हत है, =कंतु समािधः थ ]ानी समः त परि' य& के आलI बन से र=हत 

है। उनका आलI बन है तो अन� त चतुं टय का आलI बन है, परि' य का आलI बन नहFं हS, 

परभाव& का आलI बन नहFं हS। � याित, पूजा, लाभ भोगे हुए भोग& का ः मरण, देखे व सुने हुए 

भोग& का ः मरण, आकांlा, िनदान बंध आ=द कोई उ� पात नहFं है। ऐसे समता प(रणाम म* जो 

]ानी dःथत है वह न कता� है, न भोN ता है। यह dःथित रहती है तीन गुि�य& के बल से। 

 

 तीन गुिyय? क. आवँ यकताÑमोहF जन इस मन वचन काय को ः व| छ� द ूवता�ते हS, 

इससे =कतनी िचतंाएँ और आकुलताएँ आ जाती हS। जो बोलने क  भारF आदत रखते हS, वचन& 

पर dजनका संयम नहFं हS, उनको @व¨लता, अशांित पद-पद पर है। अिधक बोलने वाला @वप@rय& 

का ः वयं साधन है। कम बोलना चा=हए, सोचकर बोलना चा=हए। दसूरे क  पीड़ा न उ� प� न हो 
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ऐसा वचन बोलना चा=हए। आजी@वका अथवा आ� मोTार का  कोई ूयोजन हो तो बोलना चा=हए 

अ� यथा वचन& पर संयम होना चा=हए। न बोलना चा=हए। सव� का भला हो, ऐसे @वचार बनाना 

चा=हए। मेरा भला हो, ऐसे @वचार बनाना चा=हए। मेरा भला हो, मुझे सुख हो, मुझे आराम िमले, 

दसूरे का चाहे कुछ हो, ऐसी खदुगज� के साथ अपने @वचार न बनाना चा=हए। शरFर से हमारF 

ूव@ृrयां ठyक ह&, दया>प ह&, गुdणय& के @वनय>प हो तो य& तीन गुि�य& का यथा@विध 

यथाश@` साधन हो तो उससे समताप(रणाम का मौका िमल जाता है। 

 

 िनज क. संभालÑभैया ! कY याण का माग� बहुत dजI मेदारF का है। गहृः थ जन घर म* 

रहते हS। आज जैसे घर म* रह रहे हS तो कोई बुरा नहFं है, य=द ग ृह म* हF अपने गहृः थ धम� के 

अनुकूल साधना बन जाय Ôdजनसे घरमां=ह कछू न बनी उनसे बन मां=ह कहाँ बिन है।Õ आवो 

दFlा ले लो, हो जावो बाबा। अरे जो बाबा बनना चाहते हS उनसे पूछो =क तुमने घर म* रहकर 

अपना आदश�>प भी बना पाया =क नहFं। जो घर म* अपना आदश� नहFं बना सका तो बाबा 

बनकर N या बनावेगा ? सो संभालो अपना पद। धन अज�न के समय धन का अज�न करो, 

धम�पालन के समय धम� का पालन करो, और पालन पोषण उपकार सेवा यथासमय करो और 

ऐसे ः वभाव के >िचया बनो =क जब चाहे जहां कहFं एक इस आ� मः वभाव क  ^@p क  धिुन हो। 

 @ानी क. अॅा$ त व&ृOÑभैया ! जगत ्म* हम और आपके िलए बाहर म* कहFं अधंेर नहFं 

है। बाहर म* जो अ� धेर होता है वह अपने आपके मन म* बना हुआ है। वह मन का अधंेर िमटे 

तो ूकाश और आन� द क  ूाि� हो। यह ]ानी पु>ष अपने म* कभी यह ॅम न पैदा करेगा =क 

मेरा काम §ट प� थर बनाने का भी है या मेरा काम राग<ेष करने का भी है। कोई ॅम नहFं 

करता। उसका काम जानन व@ृr का है, बन सके या न बन सके, पर ौTा पूरF यथाथ� हो, उससे 

हF लाभ है। Ôक जै श@` ूमाण श@` @बन ौTा धरे।Õ श@` ूमाण करो। पूजा म* िलखी हS ये 

बात*। उसका यह अथ� नहFं है =क श@` ूमाण गोला बादाम चढ़ाव&। न श@` हो तो ौTा करते 

रहो। वह तो एक आलI बन है । भाव वहां यह है =क राग<ेष न करना, भगवान के आदश�>प 

अपनी व@ृr बनाना यह काम हम* करने को पड़ा है सो करना श@` ूमाण, पर श@` न हो तो 

ौTा तो रखो =क मेरा काम तो जाननमाऽ का है। 

 6Rांत स�हत @ानी के @ात9ृ व का समथ#नÑ]ानी जीव को कभी यह ॅम नहFं होता =क 

मेरा काय� §ट प� थर बनाने का है या राग<ेष करने का है और न यह ॅम भी होता है =क मेरा 

भोग तो यह @वषय है, इसके भोगने म* हF =हत हS ऐसा ॅम उसके नहFं होता हS =कंतु ]ान 
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चेतनामय होने से केवल ]ाता हF रहता है। कम�बधं, कम�फल, पुs य पाप सबको केवल जानता है। 

इसके अ� दर और बा3 करना और भोगना सब कुछ ]ान चेतना>प है। जैसे कभी =कसी ूचारक 

का भेष देखा होगा जो =कसी औषिध का दवाई का ूचार करे तो उनके कु� त& पर भी दवाई का 

नाम, टोपी पर भी दवाई का नाम, छाता लगाये हो तो उसम* दवाई का नाम िलखा रहता है। इस 

तरह का वे सारा >पक बना लेते हS। यह तो उसका बनावटF >प है, =कंतु ]ानी का तो सारा 

>पक अ� तर और बा3 ]ानचेतना >प है। यह माऽ ]ाता रहता है। इसी का ^ं टांत <ारा 

कु� दकु� दाचाय�देव कह रहे हS। 

 

=द�ठy जहेव णाणं अकारयं तह अवेदयं चेव।  

जाणइ य बंधमोN ख ंकI मदयुं dण� जरं चेव।।३२०।। 
 

 आ9 मा के अकतृ#9 व व भो- त9ृ व मK 6&R का 6ं टांतÑजैसे ^@p बा3 पदाथt को करती 

नहFं है माऽ जानती है भोगती भी नहFं, इसी ूकार  यह ]ान बंध मोl उदय िनज�रा =कसी का 

भी न कता� है, न भोN ता है =क� तु जानता है। एक ^ं टा� त देते हS आँख का। ^@p कहो, आँख 

कहो, नेऽ कहो, नयन कहो, चlु कहो सब एकाथ�क है। जैसे यह आँख ^ँ य पदाथt से अ� यंत 

जुदा है। आप वहां भींत तक देख रहे हS पर आँख यहFं क  यहFं धरF है। जरा सी भी दरू नहFं 

dखसक । तो ^ँ य पदाथt से यह आँख अ� यंत िभ� न है। अत: ^ँ य पदाथ� का न यह आँख कुछ 

करने म* समथ� है और न भोगने म* समथ� है। इसिलए ^ँ य पदाथ� को भाव देखते हF हS, =कंतु न 

करते हS, न भोगते हS। 

 

 6&R के कतृ#9 व व भो- त9ृ व मानने पर आप&OÑअगर यह आँख =दखने म* आने वाली 

चीज को करने लगे और भोगने लगे तो N या @वडI बना हो जाय, उसका एक उदाहरण लो। जैसे 

इस आँख ने आग को देखा तो यह बतलावो =क यह आँख आग का कता� है या भोN ता है? य=द 

आँख आग को करने लगे तो =फर चYू हा फँूकने क  ज>रत न रहेगी N य&=क आग अगर चYू हे म* 

कम हो जाय तो तेज आँख करके आग को देखने लग* N य&=क आँख तो आग का कता� है। सो 

कर दो तेज, आग जल जाय, पर ऐसा हो सकता है N या ? आँख य=द आग को भोगने लगे तो 

आँख* हF चली जाय*गी। तो यह बात तो जY दF समझ म* आ जाती है N य&=क अपनी आँख सबको 

J यारF है। कोई नहFं चाहता =क मेरF आँख फूट जाय*, इस िलए झट समझ म* आ जाता है। 
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इसिलए आँख आग को भोगती नहFं है। 

 

 6ं टांत ,ारा आ9 मा के अकतृ#9 व का समथ#नÑइसी तरह =दखने वाला यह आ� मा 

परपदाथt का न कता� है, न भोN ता है, =कंतु चेतने का ः वभाव वाला होने से माऽ अपने म* उन 

पदाथt के जानने >प से जानता रहता है। अd�न जब कम हो जाती है तो पंखे से ध�कते हS। वह 

उसका िनिमr है dजसे अd�न से � वाला िनकलने लगती है, पर अd�न के बढ़ा देने म*, � वाला 

िनकलने म* तो आँख िनिमr तक भी नहFं बनती हS। जैसे अd�न लोहे के टुकड़े म* लग जाय तो 

लोहे का टुकड़ा ः वयं उं णता >प प(रणम जाता हS। तो लोहे ने अd�न का अनुभव कर िलया 

N य&=क वह लोहा ः वयं अd�न>प बन गया है। तो इस तरह य=द आँख आग भोगे तो आँख न 

रहेगी, न आँख वाला रहेगा। तो जैसे ^@p केवल देखने माऽ का ः वभाव रखती है सो वह सबको 

केवल देखती है, इसी ूकार ]ान भी ः वयं ^ं ट होने से कमt से अ� यंत जुदा है। इस कारण 

िनँ चय से कमt के करने और भोगने म* असमथ� है। अत: कमt को ]ान न करता हS और न 

भोगता है, =कंतु केवल माऽ जानन माऽ का ः वभाव होने से कम�बंध के अथवा मोl के कमtदय 

को अथवा कम� िनज�रा को केवल जानता हF है।  

 @ानी क. अ$ त: अनाकुलता का एक उदाहरणÑभैया ! बहुत से ः थल ऐसे होते हS =क न 

कता� है न भोN ता है, =कंतु जानता है। जैसे एक ः पं ट उदाहरण ् ले लो दस बीस बार जो लड़क  

ससुराल जा चकु  है ऐसी लड़क  इN क सवीं बार भी जा रहF है, तो dजस समय जैसा (रवाज है 

खबू िचY लाकर खबू रोती हुईÑअरF मोरF महतारF =फर जY दF बुला िलयो आ=द कहकर =कतनी 

बुरF तरह से वह रोती है और अतंर म* प(रणाम हष�पूव�क जाने का है। तो वह >दन को न करने 

वाली है और न भोगने वाली है =कंतु वह तो ]ाता बन रहF है अपने कायt क  N य&=क उस >दन 

और N लेश के साथ तो उसक  त� मयता हF नहFं है और सुनने वाले चाह* द:ुख के मारे आँसू 

ढालने लग*, देखो इसको बड़ा N लेश है। ]ानी जीव को अपनी आ� मभावना से उ� प� न हुए 

आन� दरस का इतना @वशाल संतोष है =क =कसी भी प(रdःथित म* हो, उन सब प(रdःथितय& का 

वह माऽ जाननहार रहता है। उसम* कता� और भोN ता क  बु@T नहFं लगती। 

 

 पाCरणािमक ः व0पÑइस ूकरण म* यह बताया गया है =क हे आ� मा तू तो परमाथ�त: 

कतृ�� व भोN त�ृ व बंध मोl आ=द सभी प(रणाम& से र=हत है। तू अपने स� तािसT शुT उपादान 

को तो देख। केवल ]ाता हF है, ]ायक ः व>प है और ]ायक श$ द से भी N या कह*, वह तो एक 
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अ}भूत नाथ हF है। सव� @वशुT पा(रणािमक परमभाव को महण करने वाले शुT उपादानभूत 

ः व>प के माग� तक, तू पा(रणािमक भाव >प है। पा(रणािमक भाव =कसे कहते हS? जY दF म* 

लोग य& बोल जाते हS =क जो बदले नहFं, ीवु हो, अचल हो उसे कहते हS पा(रणािमक भाव। 

य�@प यह लआ य भूत भाव का ः व>प है =कंतु पा(रणािमक श$ द से सीधा यह � विनत नहFं होता, 

=कंतु प(रणाम हF dजसका ूयोजन है उसे पा(रणािमक कहते हS। प(रणाम: ूयोजनं यः य स: 

पा(रणािमक:। प(रणमन प(रवत�न िनर� तर ूितसमय प(रणमते रहना, यह हF dजसका ूयोजन है 

उसे पा(रणािमक भाव कहते हS।  

 पCरणाम से पCरणामी क. रlाÑवः तु क  स� ता क  रlा करने वाला उ� पाद ' यय है। 

उ� पाद ' यय न हो तो वः तु क  स� ता न रह सके। अणु पदाथ� =कसिलए हS ? उनम* @वशेष 

ूयोजन न देखो =क मकान बनाने के िलए हS या कुछ लोग& के आराम के िलए हS, नहFं वे तो 

प(रणमते रहने के िलए होते हS, उनका दसूरा ूयोजन नहFं और यह जीव =कसिलए है? N या 

रा� य करने के िलए है? N या धनी बनने के िलए है? N या नेता होने के िलए है ? N या झगड़े 

टंटा करने के िलए है ? नहFं। यह जीव भी अपने प(रणमते रहने के िलए है। जीव का अपना 

प(रणमता रहना N या है? अपने सm व के कारण, अपने ि' य� व गुण के कारण, पर के सI बंध 

@बना ः वयं प(रणमते रहना, उसे कहा है प(रणाम। वह प(रणमन वहां अभेद>प सा बन जाता है। 

उसके पथृक् वण�न =कया जाना अशN य है। अगु>लघु� व गुण के कारण जो जीव का प(रणमन है 

वह है जीव का ूयोजन सो पा(रणािमक भाव वह है =क dजसके ये ूयोजन चलते रह*, प(रणमन। 

तो है अिन� य और dजसके चल रहा ऐसा कहने से हF ः वयं हो गया िन� य। 

 

 ः वभाव6&R के उdमन क. िशlाÑऐसे ः वभाव को महण करने वाली ^@p से िनहारो तो 

जरा, यह कतृ�� व, भोN त�ृ व, बंध, मोl सव�कY पनाव& से शू� य है। अ� तर म* ः व>प िनरखा जा 

रहा है। जो अ� तर क  कdणका � विलत होकर इतना @वशाल>प बना सके =क सव� @वª म* 

' यापक बन जायेगा। ऐसा माऽ ]ाता ^ं टा यह मS आ� मा हँू। सो इस ^ं टांत से यह पूण� 

िनँ चय बना लेना =क जैसे आँख सबको देखकर भी सबसे अलग है, करने और भोगने का तो 

वहां रंच सवाल हF नहFं है। इस ूकार यह मS आ� मा अथवा यह मS ]ान समः त पदाथt को 

जानकर भी समः त पदाथt से अ� यंत जुदा हँू। इसको करने और भोगने का तो यहां सवाल हF 

नहFं पैदा हो सकता है, ऐसे कतृ�� व और भोN त�ृ व से र=हत अपने ]ानः व>प का िनँ चय करके 
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आ� मdःथत रहने का उ�म करना है। 

 

 आ9 मा को कता# ह� मानने मK मोl का अभावÑइस ूकरण म* यह बात बतायी जा रहF 

हैÑआ� मा अ कता� है और अभोN ता है =कंतु मोहF जीव अ]ान अधंकार से व ्याJ त होकर आ� मा 

को कता� देखते हS, ऐसे जीव& का, चाहे वे मोl भी चाह रहे ह& तो भी लौ=कक पु>ष& क  भांित 

मोl नहFं होता है। जैसे लौ=कक पु>ष अपने सुख द:ुख आ=द सब बात& म* भगवान को कता� 

मानते हS, सुख =दया तो भगवान ने, द:ुख =दया तो भगवान ने और लड़का मारा dजलाया तो 

भगवान ने और लड़का पदैा =कया तो भगवान ने। अपनी सारF बात& को जो भगवान क  क  हुई 

मानता है जैसे उ� ह* यह गुंजाइश नहFं है =क वे अपने ः व>प म* म� न हो सक*  और इसी कारण 

मोl होना असI भव है, इसी ूकार जो ः व>पत: अपने आ� मा को @वभाव& का कता� देखते हSÑ

मेरा हF तो राग करने का काम है, मेरा हF तो @वषय भोगने का काम है, इस तरह जो अपने को 

कता� मानते हS उनको भी मोl नहFं होता है। इस बात को आगे क  गाथा म* कहा जा रहा है। 

 

लोयः स कुण=द @वs हू सुरणारयित(रयमाणुसे स� ते। 

समणाणं @प य अJ पा ज=द कु' व=द छd'वहे काऐ।।३२१।। 

 

 लौ�कक व आ9 मकतृ#9 ववाद� ौमण, इन दोन? के आ9 म�हत के अलाभ मK समानताÑलोक 

के म� य म* कोई एक @वं णु ' यापक देव, नारक , ितय�च मनुं य जीव& को उ� प� न =कया करता 

है और यहां इन ौमण& के मन म* भी य=द यह बात आ जाय =क यह आ� मा ६ ूकार के काय& 

को रचता हैÑप�ृ वीकाय, जलकाय, अd�नकाय, वायुकाय, वनः पितकाय और ऽस काय। इन को 

आ� मा हF =कया करता है। तो आप देख*गे =क ः व>प क  पकड़ दोन& ने नहFं क । लोक म* एक 

भगवान को कता� मानने क  ूिस@T N य& हो गई? कुछ भी थोड़F बात होती है तो वह बात 

बढ़कर बड़F बनती है। कोई रंच माऽ भी उसम* मम� न हो, बात न हो और =फर फैल जाय, ऐसा 

तो नहFं होता है। उसके ूारI भ म* जहां से @बगड़ना था उसका आशय @बगड़ गया वहां मूल म* 

कुछ बात हS, तब लोक म* यह ूिस@T हुई =क भगवान समः त जगत का कता� है। वह N या है 

सो बताव*गे। 

बात के बतंगड़ा होने मK एक 6ं टांतÑएक सेठ के यहां ूीितभोज हुआ। सेठ ने सोचा =क 

ये लोग हमारF हF पातल म* खाय*गे और उसी म* छेद कर*गे। N य&=क दाँत खजुलाने पड़ते हS। 
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पातल म* सींक लगी होती है। य=द बजाय पातल के हम लोग& को कटोरा िमलता तो  सींक का 

झंझट न रहता। कोई कहता नीम क  सींक ले आवो, कोई कहता लकड़F क  सींक ले आवो 

ले=कन कैसे िमले उसम* सिचr का दोष है। तो पातल से सींक िनकालकर छेद कर डालना यह 

तो अ| छा नहFं है ना। उसी पातल म* खाये और उसी म* छेद कर दे तो एक आदमी से तीन-तीन 

अगंुल क  सींक भी परसवा दF। अरे जहां पेड़ा िमठाई सब परस रहे हS तो एक छोटा सा टोकना 

सींक& का भर =दया, एक आदमी एक-एक आदमी को तीन अगंुल क  सींक भी परोसता जाय। सो 

खाने के बाद =कसी ने पातल म* छेद नहFं =कया N य&=क सींक सभी को िमल गयी ना। सेठजी 

गुजर गए। ७-८ वष� बाद उनके लड़क& ने पगंत करF तो लड़के सोचते हS =क ऐसी पंगत कर* =क 

बाप का हम नाम ऊँचा उठा द*। उसने ३ िमठाई बनवाई थी तो अपन ७ बनवाय*गे। और उसने 

इतने लोग& को िनमंऽण =दया था, अपन इतने आदिमय& को िनमंऽण कर*गे। और एक भैया ने 

कहा =क उसने एक-एक पतली ल=ठया भी परोसी थी (सींक) अरे तो अपन उससे ितगुनी बड़F 

परोस*गे। बजाय तीन अगंुल के १२ अगंुल का dजतना =क ब| च& के िलखने का वत�ना होता है 

उतनी बड़F डं=डयां परोसी गयी। लड़के भी जब गजुर गए तो लड़क& के लड़क& ने पंगत करF। हम 

अपने बाप का नाम खूब रोशन कर*गे। तो उसने ७ िमठाई बनवायी थीं अपन ११ बनवाय*गे।  

उसने एक वेथा क  डंडF परोसी थी  अपन सवा हाथ के बहुत से डंडे बनवाये। जब सब कुछ 

परोसा गया तो पीछे से सवा सवा हाथ का डंडा भी परोसा गया। तो भाई यह सवा हाथ का डंडा 

परोसने क  नौबत कहां से आ गयी ? कुछ तो मूल म* बात होगी। मूल म* बात थी वहF =क लोग 

पातल म* छेद न कर द*। उस उ�ेँ य को तो भूल गए और डंडे परोसने लगे। 

 भगवान क  मज� @बना प� ता भी नहFं =हलता। सो भाई तुI हारF बात तो है सच, पर कहां 

सच है उसको कहना चा=हए? ये सब कारण परमा� मा जो अना=द से मज� वाले बने हुए हS, य=द 

इनक  मज� न होती तो य ह N या एक भी पया�य िमलती यहां @वभाव क , N या कुछ भी प(रः पंद 

होता ? N या रंच भी सI बंध बनता ? तब मज� @बना कुछ =हला तो नहFं। मज� ख� म कर दे, 

सारF बात शांत हो जायेगी। एक बात। =फर दसूरF N या चली =क भगवान के ]ान को भी लोग 

मज� के >प म* देखने लगे। सो यह तो बात स� य है =क भगवान के ]ान म* आए @बना कुछ 

होता नहFं है, जो ]ात है सो होता है। य�@प जो होना है सोई ]ात है, पर इसको =कसी भी 

=कनारे बैठकर कह लो। समः त ]ािनय& ने मज� से इसका सI बंध जोड़ा है N य&=क इसका ]ान 

भी तो मज� @बना अलग पाया हुआ नहFं है। सो जो भगवान सव�]देव <ारा ]ात है वहFं होता है। 
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इस रहः य को इन श$ द& म* जान िलया गया =क भगवान क  मज� @बना कुछ नहFं होता है। 

 

क�ठन बात न करने मK कुलपर� परा का बहानाÑभैया ! य�@प परउपािध का िनिमr 

पाकर इस जीव म* नाना@वध प(रणमन हो रहे है, प(रणितयां हो रहF  हS और अनेक& ि' य पया�य& 

म* ये शरFर रचे जा रहे हS ितस पर भी जो ः वभाव माऽ आ� मा तकते हS उनक  ^@p म* यह 

आ� मा अकता� है। =कतनी हF =कI बदd�तयां गढ़F जानी पड़ती हS पर ि' य को परि' य का कता� 

मानने पर। कोई तो य& कह बैठते हS =क कोई बु=ढ़या थी सो वह गुजर गयी। उसके जीव को 

यमराज ने भगवान के सामने पेश =कया। तो भगवान ने अपनी खतौनी िनकाली, उसम* देखा =क 

उसके मरने का टाइम था ना, तो जो खतौनी देखी, रोकड़ देखी तो वहां इसके मरने का टाइम न 

था। इस नाम क  एक गाँव म* और एक बु=ढ़या है। तो कहा =क जावो जावो इस जीव को उसी 

शरFर म* ले जावो और दसूरे जीव को ले आवो। वह बु=ढ़या dज� दा हो गयी। सो कहानी सुनने म* 

=दल तो खबू लग रहा होगा। तो ऐसी =कI बदd�तयां जैसी चाहे गढ़नी पड़ती हS। @व]ान <ारा 

िसT बात को सीधा मानने म* कं ट हो रहा है। और जो @व]ान से न उतर*, यु@` पर न उतरे 

=कंतु अपने बावा के कहे आए कुल परI परा से होता आया उसे मान लेता। सो यह मोहF नाना 

कY पनाव& को तो कर लेता है पर सीधा मानने का उ� साह नहFं जगाता। 

 िनध#नता रखने मK कुलपर� परा क. अिनz छाÑकोई कुल परI परा से ख&चा हF लगता है, 

गरFबी हF बनी है, वह तो नहFं @वचारता =क धनी मत बनो, देखो अपने बाप दादा कुल परI परा 

गरFबी क  बनाते चले आए हS, ख&चा हF फेरते आए हS, सो धनी मत बनो, ऐसा तो कोई नहFं 

सोचता। वहाँ तो कुल परI परा को ख� म करना चाहते हS। एक गरFबी क  कुल परI परा अ| छy 

नहFं है। पर यहां असत ्ौTा क  परI परा है। इसको हF समाJ त नहFं करना चाहते हS। हम ूभु के 

दश�न करने आते हS तो उतने हF काल हम अपना ]ानान� दः व>प तक सक* , अ=कंचन तक सक* , 

कुछ हम* न चा=हए, ऐसा अपने को बना सके तो हम मोlमाग� के ूकाश से लाभ लूट सकते हS, 

=कंतु =कतना अधँेरा छाया है ? जहां नदF का बड़ा तीो वेग है =कतना हF बाँध बाँधे, एक जगह 

बाँधे दसूरF जगह से उखड़ जाता है। जब मोह का वेग मोहF पु>ष& म* चल रहा है तो वह चाहे 

पुण ् योदय से ऐसे भी धम� और कुल म* उ� प� न हुआ हो जहां मोl माग� क  अनेक& हF ूव@ृrय& 

क  परI परा हो तो मोह के वेग के कारण वहां भी गैल िनकाल िलया जाता है और ऐसी ूिस@T 

क  ली जाती है =क अपनी इ| छा क  पूित� वहां समझते हS। 

 इस लोक के म� य म* जैसे एक कोई @वं णु ईँ वर भगवान ूभु समः त देव, नारक, 
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ितय�च मनुं य& का कता� है तो इस ौमण ने भी अपने आ� मा को सुर, नारका=दक का कता� मान 

िलया है। ऐसी dःथित होने पर उन दोन& का N या हाल होता हS? इस बात को इस गाथा म* कह 

रहे हS। 

 

लोयसमणाणमेयं िसTंतं जइ ण दFस=द @वसेसो। 

लोयः स कुणइ @वs हू समणाण@व अJ पओ कुण=द।।३२२।। 

 

 इस ूकार इन लौ=कक पु>ष& म* और इन ौमण& म* िसTा� त का कोई अ� तर नहFं 

दFखता है। लौ=कक जन& ने य=द ूभु को कता� माना तो ौमण& न आ� मा को कता� माना, परंतु 

न तो इस @वँ व को =कसी अ� य एक ूभु ने =कया और न आ� मा ने हF ः वरसत: शरFर& को 

=कया, जगत ्का न ूभु कता� है और न यह आ� मा कता� है और हो सो रहा है। =कसे कता� 

बताया जाय? जब अपने िमऽ& म* या अपने बंधव& म* बड़ा ूेम हो और बड़F िनँ छलता हो और 

=फर भी =कसी के <ारा कोई ऐसा काम बन जाय =क हािन उठाना पड़े तो वहां कहते हS भाई 

कसूर तो =कसी का भी नहFं हS, बानक ऐसा बन गया है।  

 कतृ#9 व समथ#न मK क�ठनाईÑयहां बात तो यह है =क भाई कसूर तो आ� मा का है नहFं 

कुछ अथा�त ्वह @वपरFत आशय के ः वभाव वाला नहFं है =कंतु बानक बन गया है ऐसा। दप�ण म* 

सामने रखी हुई चीज का ूित@बI ब पड़ता है, तो ूित@बI ब पड़ने से ः व| छता > क जाती है। इस 

ः व| छता के रोकने का अपराध  =कस पर मढ़* ? दप�ण पर मd़ढये N य&=क दप�ण ने हF अपनी 

प(रणित से अपनी ः व| छता रोक दF है। पर दप�ण के ः वभाव को देखते हS तो =फर यह गलती 

पायी हF नहFं जाती है। तब =कस पर मढ़़* ? सामने आयी हुई चीज पर मढ़* N या ? सामने आई 

हुई चीज का न आशय खराब है, न वह अपने ूदेश से बाहर अपनी गित रखता है, तो उस पर 

भी N या अपराध मढ़*। न उपािध का अपराध, न उपादान का अपराध और बानक सो ऐसा बन 

गया है। इसम* यह बात आयी =क अशुT प(रणम सकने वाला उपादान उपािध का िनिमr माऽ 

पाकर अपनी प(रणित से अशुT बन गया है, इस रहः य को अनिभ] लोग या तो ूभु को इन 

पया�य& का कता� मानते हS या आ� मा को इन पया�य& का कता� मानते हS या कमt को इन पया�य& 

का कता� मानते हS। पर ये तीन& क  तीन& बात* स� य नहFं हS। 

 ये मायामय ^ँ य स� य भी हS, अस� य भी हS। स� य तो य& है =क वत�मान प(रणमन है 

और अस� य य& हS =क =कसी एक पदाथ� म* होने वाला नहFं है। जो ौमण अपने आ�मा को इन 
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समःत ^ँ य& का कता� मानते हS उनके मत म* और लौ=कक जन& के मत म* =कसी ूकार के 

िसTा� त का अ� तर नहFं आया। जब कोई अ� तर नहFं आया तो इसका दुं  प(रणाम N या िनकलेगा 

? इस बात को इससे सI बd�धत तीसरF गाथा म* कहते हS।  

एवं ण को@व मोN खो दFस=द लोयसमणाणं दोsहं @प। 

 dण| च ंकु' वंताणं सदेव मणुयासुरे लोए।।३२३।। 

 पर को कता# मानने का अँधेराÑजब ः व| छ आ� मः व>प को नहFं ये लौ=कक जन समझ 

सके और न ौमण प=हचान सके तो इन दोन& को हF मोl नहFं ^ं ट होता है। आन� द के पाऽ 

ये दोन& हF नहFं होते हS। ॅम का N लेश बहुत बड़ा N लेश होता है। dज� ह* यह ॅम है =क मेरे 

सुख द:ुख राग <ेष आ=द करने वाला ूभु है तो अब यह अ=कंचन हो गया अथा�त ्अपनी स� ता 

तक का भी @वँ वास न रहा। मS स}भूत हँू, यह बात अब कहां रहF ? तो जैसा िचदान� द ः व>प 

सत ् हँू वह तो िनर� तर कुछ न कुछ रहा हF करेगा और जो रहा क�ँ वहF प(रणमता हँू। तो 

इसका सm व हF नहFं रहा उसक  ^@p म*। अब उसके ॅम का N या =ठकाना ?  

 आ9 मा को कता# मानने का अधेँराÑइसी ूकार dजसको यह ॅम लग गया है =क राग<ेष 

मोह करने का मेरा हF तो काम है। मS हF कता� हँू, मेरा हF ः व>प है और न कर सकंू तो मS 

रहंूगा हF नहFं, िमट जाऊँगा। dजस िसTा� त के आधार पर यह बात मानी जाने लगी =क इस 

जीव का सव�था मोl कभी नहFं होता। dजसे लोग मोl कहते हS, बकुैs ठ कहते हS वहां राग 

अ� यंत मंद रहता है, सो वहां बहुत काल तक सुख भोगते हS,  पर वह राग जब ऊपर उठता है 

और  तब =फर संसार म* आना पड़ता है, उस िसTा� त म* यह बात आयी है =क आ� मा रागा=दक 

ः वभावी है और वह @वभाव& का कता� है। सो इन ौमण& ने भी जो =क आ� मा को अपने को 

कता� मानते हS इन ौमण& का भी मोl नहFं ^ं ट हो सकता है N य&=क उनका मोl कहां? वे तो 

िनर� तर देव नारक ितय�च मनुं य इन देह& को धारण करते रहने म* हS। ौTा हF उनक  ऐसी हS। 

 ॅम मK पर क. आ9 मीयताÑलोग कहते हS =क कोयल को कौवा पालता है। कोयल भी 

काली और कौवा भी काला। तो कोयल का ब| चा जब तक रहता है तब तक तो रंच भी अ� तर 

नहFं मालूम होता है। तो कोयल के ब| चे को कौवा पालता है। ॅम लगा है ना, पालते रहने म* हF 

वह कौवा लगा है N य&=क उसे ॅम है। यह पर शरFर है, पौ}गिलक है, अचेतन है, =फर भी 

इसका करने का हF ः व>प है, ः वभाव है, ऐसा ॅम लगा है ना। इस कारण यह ॅमी पु>ष इन 

सबको पाल रहा है। ॅम के द:ुख को N या कह*? 



समयसार ूवचन ऽयोदशतम भाग 

 

www.sahjanandvarnishastra.org  113 www.jainkosh.org  

 

 ॅम क. &वड� बनाÑकहFं =कसी के घर दFवाली के ७ =दन प=हले मकान क  भींत& म* 

गे>वा रंग पोता जा रहा था। उस मनुं य क  आदत थी =क सुबह जब भी ४, ५ बजे नींद खलेु 

तो लोटा लेकर ट�टF जाये, ऐसी आदत थी उस आदमी क । सो ख=टया के नीचे रात म* एक 

लोटा पानी रोज रख =दया जाता था। उस =दन N या हुआ =क पानी ख=टया के नीचे रखना भूल 

गया। उस पु>ष क  लड़क  ने एक लोटा रख =दया गे>वे रंग का। जब ४।। बजे के करFब वह 

उठा तो लोटा उठाया और जंगल चला गया मील भर दरू। जब शौच करके सोचने लगा तो 

एकदम खनू हF खनू नजर आया । वह गे>वा रंग था। झट उसके िसर म* दद� उ� प� न हो गया, 

हाय आज तो आधासेर खनू िनकल गया। सर दद� बढ़ता गया। जब घर पहंुचा तो चारपाई पर 

पड़ गया, बुखार चढ़ गया। लेटा हुआ है ख=टया पर। इतने म* लड़क  आयी, सो उसे तो अपना 

पोतने का हF काम करना था। कहा द�ा ! यहां गे>वे का लोटा रखा था वह कहां गया ? इतनी 

बात सुनते हF उसक  समझ म* आ गया =क वह खनू नहFं था, वह लोटा गे>वे रंग का था। लो 

बुखार िमट गया, िसर दद� िमट गया। ॅम ऐसी बुरF चीज होती है। 

 &वसंवाद का मूल न कुछÑपरः पर म* कुछ भी बात न हो और जरा सा कुछ ॅम हो जाय 

तो ॅम होने पर जरा सा बोलचाल कम हो गयी। सो अब और ॅम बढ़ता गया। ॅम बढ़ते-बढ़ते 

एकदम परः पर म* मैऽी भाव समाJ त हो गया। अब िनण�य करने कोई बैठे तो N या िनकला ? 

कुछ नहFं। यह इतना महान ्संकट और संसार, कषाय& का यह जगजाल, ये सब हम आप रात 

=दन भोगते हS। इन संकट& क  जड़ =कतनी है? अ| छा N या सं कट है ? प(रवार गुजर गया, धन 

कम हो गया, पड़ोसी हमसे � यादा धनी हो गया, बड़े संकट आ रहे हS हम पर। ये संकट N य& 

आए  =क हमने ूथम माना =क यह मेरा है। यह गलती N य& हुई ? य& हुई =क इस शरFर को 

माना =क यह मS हँू। यह गलती N य& हुई =क हमने रागा=दक भाव& को यह माना =क यह मS हँू। 

अब देखो हमने और बाहर म* कुछ गड़बड़ नहFं =कया िसफ�  इतना भर मान िलया =क मS राग>प 

हँू। इतना हF भर तो मSने काम =कया =क ये सचमुच के पचास& संकट हम आप पर आ गए। अब 

ज� म िलया, अब मरे। 

 कुमित क. हट का दुं  पCरणामÑजैसे कोई dज�F लड़का भारF हठ करे =क हम* तो इस 

तलैया म* नहवा दो, तो उसे तो गुः सा आ गयी, पकड़कर उसे नदF म* डुबाया, =फर उठाया, =फर 

डुबाया, =फर उठाया। अब वह िचY लाता है =क रहने दो। अब नहFं नहवावो और वह कहे =क अभी 

और नहावो, खबू नहावो। सो जरा सी हठ करना इतना राग>प है =क उसका फल यह हुआ 

ज� म*, मरे। बड़ा N लेश है। नहFं चाहता यह =फर भी यहF होता है =क अभी और ज�म& और मरो। 
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इतना संकट लद गया केवल ॅम क  नींव पर। हम ॅम समाJ त कर* तो सब संकट दरू हो 

जायेगे। 

 लौ�कक और ौमण? क. समानताÑजो जीव आ� मा को कता� हF मानते हS वे लौकोrर 

होने पर भी लौ=ककता का उY लंघन नहFं करते हS। जो =कसी अ� य ईँ वर ूभु @वं णु को कता� 

मानते हS, अपने सुख द:ुख पुs य पाप का, वे तो कहलाते है लौ=कक जन। और जो ऐसा न 

मानकर अपने आपको हF सुख द:ुख पुs य पाप का कता� मानते हS वे लोकोrर हS अथा�त ्उनसे 

उठे हुए हS। कुछ अ� या� म क  ओर चले हुए हS, =फर भी चूं=क ूयोजन है आ� मः व>प म* म� न 

होने का, वह ूयोजन भी नहFं पा सकते जो आ� मा को हF कता� मानते हS इसिलए वे भी लौ=कक 

हF हS। 

 मामाCरÑएक श$ द ूिसT है लोग कहा करते है गंवारो। अब गंवार श$ द जो है वह लोग 

गाली मानते हS, पर गंवार गाली नहFं है। गंवार का अथ� है मामा(र। मामा(र का अथ� है पंचेd�िय 

के @वषय व अ(रका भाव है @वजेता। परमा� मूकाश म* देख लो माम का अथ� इd�िय @वषय 

िलया है। और इd�िय @वषय& के जो अ(र हS, दुँ  मन हS, जीतने वाले हS वे कहलाते हS गंवार। जो 

@वषय& को जीत करके संत हुए हS उन संत& का नाम है गंवार। पर श$ द का अथ� भूल गये, सो 

एक बात तो यह है और दसूरF बात यह है =क होय तो कोई छोटा आदमी बुT ूसा और उसक  

ूशंसा क  जाय =क आ गए गंवार साहब। गंवार तो बd़ढया श$ द है ना संतपु>ष, और है कोई 

मामूली पु>ष और उसे कहते हS =क आ गए गंवार साहब तो बस गाली सी लग जाती है। जैसे 

कोई हो तो मN खीचसू अथा�त ्कृपण और उसको कोई कहे =क आ गए कुबेर साहब, तो वह गाली 

मानेगा या ूशंसा मानेगा? वह तो गाली मानेगा। कहा तो बd़ढया श$ द है पर छोटे को बड़ा कहा 

इस कारण वह गाली म* शािमल हो गया। 

 उz चकÑऔर भी श$ द देख लो। लोग कहते हS =क यह बड़ा उचN का है। उचN का का अथ� 

N या है ? उ| च ैश$ द म* ः वाथ� क: ू� यय लग जाता है सो उस उ| चक: का अथ� है बड़ा ऊँचा 

पु>ष । उ| चक से @बगड़ कर बन गया उचN का। यह है बड़ा उ| च पु>ष, पर लोग मान ल*गे 

गाली। गािलय& म* dजतने इकहरे श$ द हS वे सब स� यता के जमाने म* ूशंसा के श$ द थे और 

ूशंसा के लायक जो न हुआ और कहे गए ये श$ द तब से वे श$ द गाली बन गए। 

 कुलz छc एवं पंुगव:--एक श$ द है कुल| छy। कुल| छy का N या अथ� है ? कुलं अ| छं यः य 

स: कुल| छy। जो कुल म* ौें  ठ हो उसका नाम है कुल| छy। अगर छोटे आदमी को बोला गया तो 

उसने उसको गाली मान िलया और पुंगा कहो तो कहो गरम हो जाय*। यह है बड़ा पुंगा । पुंगा 
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श$ द तो आप रोज-रोज भगवान क  पूजा म* बोला करते है। पुंगा का अथ� हS ौें  ठ साधु पु>ष । 

तो यहां लौ=कक श$ द कहा गया है। लौ=कक का अथ� है जो इस लोक म* रह रहा है, N या बरुा 

श$ द है, कुछ भी बुरा नहFं, =क� तु छोटF धारणा वाल& को लौ=कक श$ द बोला गया है । सो 

उसका =फर आशय उ| च नहFं रहा। 

 लौ�ककताÑजो पु>ष को कता� हF मानता है वह य�@प लौ=कक पु>ष& से ऊँचा उठा हुआ 

है, वह पु>ष कतृ�� व क  धारणा से तो दरू है, इसिलए लौ=कक पु>ष से ऊँचे उठा है, =कंतु अपने 

ूयोजन को न पा सकने से वह भी लौ=कक हF कहलाता है। लौ=कक प>ुष& के मत म* परमा� मा 

@वं णु सुर नर नारका=दक कायt को करता है। तो कतृ�� व का @वपरFत आशय तो दोन& म* बराबर 

है। इस कारण वह भी ज� म मरण का पाऽ बना है और ये भी ज� म मरण के पाऽ बने हS। 

परमा� मा के dजतने नाम हS वे सब नाम भगवान के गुण& क  ूशंसा हF करने वाले हS, =कंतु 

=कसी नाम के आधार से मतभेद हो गए अथ� का आधार लो तो मतभेद नहFं हो। 

िनजधामÑ@वं णु का अथ� N या है ? ' यापनोित इित @वं णु:। जो समः त लोक को ' याप जाय, 

समः त @वँ व म* फैल जाय, उसको कहते हS @वं णु। समः त @वँ व म* ूभु का ]ान फैला हुआ है। 

जैसे मानो आपका ]ान इस फला�ग आधे फला�ग म* फैला है ना, ूभु का ]ान समः त @वँ व म* 

फैला है। ऐसा जो वीतराग िनदvष सव�]देव है वह @वं णु कहलाता है। जो आ� मक त�न म* 

चतुथ�पद हैÑdजन िशव ईँ वर ॄfा राम, @वं णु, बुT, ह(र dजसके नाम। राग � यािग पहंुच ूिनज 

धाम, आकुलता का =फर N या काम।। इसका अथ� कोई कुछ लगाता हS, कोई कुछ लगाता है। कोई 

dजन के नाम बोलकर पहंुच ूया पहँुचे िनजधाम बोलता, पर इसका वाः त@वक अथ� N या है इस 

अ� या� म ूकरण म* =क dजस िच}ॄf के, आ� मतm व के ये नाम हS उस आ� मतm व म* मS राग 

छोड़ करके पहंुच जाऊँ तो =फर आकुलताव& का कोई काय� नहFं रह सकता है। 

 Sजन, िशव, ईँ वरÑN या-N या नाम है िच}ॄf का ? dजन-जो रागा=दक शऽवु& को जीत ले 

उसे dजन कहते हS। वह dजन कौन हुआ ? िनदvष सव�]देव और वह भी है एक आ� मा। िशव जो 

कY याणः व>प हो उसे िशव कहते हS। कY याणः व>प यह आ� मा ः वय ं है। यह आ� मा 

]ानान� दः वभावी है। यह कY याणमूित� है। ईँ वर जो अपने काय� को करने म* ः वतंऽ हो उसे 

ईँ वर कहते हS। इस हF का नाम ऐँ वय� है, जहां पराधीनता नहFं रहती, ू� येक काय� म* 

ः वाधीनता हो, उस हF का नाम ऐँ वय� है। ूभु सव�]देव N या काय� करते हS? जो करते हS उसम* 

वे ः वतंऽ हS। जैसे यहां दकुान आरI भ करने वाले को =कतनी हF अड़चन* और परतंऽता रहती हS, 

यहां वहां कुछ भी नहFं है और आ� मा के ः व>प को देखो तो यहां पर भी पराधीनता कुछ नहFं 
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है। यह आ� मतm व ईँ वर ः व>प है। 

 

ॄ|ा, रामÑॄfा जो स@ृpय& को रचे उसे ॄfा कहते हS। यह  आ� मा अपनी प(रणितय& को रचता 

रहता है। आ� मा हF N या, जो कुछ भी सत ्हो वह सव�सत ्अपने प(रणमन को िनर� तर रचता 

रहता है। यह आ� मा भी जो असाधारण चतै� यः व>प है। वह अपने इस चतै� य के प(रणमन को 

िनर� तर रचता रहता है। यह आ� मा ॄf है। ूभु परमा� मा ॄfा है। रामÑरम� ते योिगनो: 

यdःमन ्इित राम:। dजसम* योगीजन रमण कर* उसे राम कहते हS। योगीजन कहां रमण करते है 

? अपने आपम*। देखो अ]ान का ूसार =क जैसे =हरण के हF नािभ म* कः तूरF बसी है और उस 

कः तूरF से कुछ-कुछ गंध उस =हरण को आ रहF है, पर =हरण को यह बोध नहFं है =क मेरF हF 

नािभ म* यह कः तूरF बसी हS, सो वह जंगल भर म* भटकता =फरता है। तो इसी ूकार यह 

अ]ानी जीव अपने आप म* बसे हुए ]ान और आन� द को भोगता है पर� तु इसे ः वयं का पता 

नहFं हS, सो ]ान और आन� द बाहर ढँूढ़ता रहता है। पर वह ः वयं dजस ः व>प म* रमण करता 

है वह अपने आपम* हF @वराजमान ्है। सो यहF आ� माराम है। 

 &वं णु, बु4, हCरÑ@वं णुÐवह जो ' यापक हो, ]ान <ारा ' यापक भगवान परमा� मा है। 

और आ� मा म* यह ः वभाव पड़ा है इसिलए यह आ� मा @वं णु है। बुT-जो ]ानमय हो उसे बुT 

कहते हS। ]ानमय यह आ� मा है। यहF बुT है। ह(र-जो पाप& को हरे उसे ह(र कहते हS। मेरे पाप 

हरने कोई दसूरा न आ जायेगा। कोई नहFं है ऐसा भला भगवान जो भूलकर अपना आन� द 

छोड़कर इन लटोरे खचोर& के पाप& को हरने आए। पाप& को हम ः वयं हरे, दरू कर* तो कर सकते 

हS। इसिलए यह आ� मः व>प हF ह(र>प है। ये सब dजसके नाम हS य=द मS राग छोड़कर उस 

आ� मतm व म* पहंुच जाऊँ तो =फर यहां वहां आकुलताव& का कोई काम नहFं हS। 

 

 कतृ#9 वH यामोह क. समानताÑभैया ! लौ=कक पु>ष& ने तो परमा� मा को कता� माना है हम 

सबक  अवः थाव& का। हो वह कता� है तो िन� य कता� कहलाया, और यहां ौमणजन& ने भी अपने 

आ� मा को िन� य कता� माना है। तो लौ=कक पु>ष& के व इन लोकोrर ौमण& के भी मोl नहFं 

होता है। परि' य म* और आ� मतm व म* रंचमाऽ भी सI बंध नहFं हS, पर मोह का नशा ऐसा जड़ा 

हुआ है जगत के जीव& पर =क िचr से हटता हF नहFं हS। मेरे भाई हS, मेरा प(रवार है, मेरा धन 

है, मेरा शरFर है और तो बात* जाने दो, मेरF बात है, मेरF बात नहFं मानी गयी, अब हो गए 

बीमार। द:ुखी हो गए, कं ट म* आ गए, अरे तेरF तो कुछ बात भी नहFं है। तेरा तो िनः तरंग 
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चतै� यः व>प है। बात के पीछे लोग अपना घर भी बरबाद कर देते है। 

 

 पर क. हठ मK बरबाद�Ñगु� जी सुनाया करते थे =क टFकमगढ़ म* एक सुना(रन थी । सो 

उसने बहुत हठ =कया हाथ म* प=हनने वाले सोने के बखौरे बनवाने के िलए। वहF बखौरे जो टेढ़F 

गुड़F करके बनाए जाते हS। बहुत =दन तक ूः ताव चलता रहा और वह ूः ताव भी भोजन सभा 

म* करती थी। जब सुनार भोजन करने आए तभी अपना ूः ताव वह सुना(रन रखे। बहुत =दन& 

बाद उसने कुछ कज� करके , कुछ और दंदफंद करके सोने के बखौरे बनवा हF =दए। अब देहात& 

म* मोटF तो धोती प=हन* और सारा अगं धोती से ढक कर चल*। यह सब प=हले क  (रवाज थी। 

लाइलोन तो समझते भी न थे। बरसात म* जूता और चJ पल प=हनकर कोई ः ऽी गाँव म* 

िनकलती हF नहFं थी, य=द बरसात हो तो सूप रख ल* िसर पर, पर छतरF नहFं लेती। यह पुरानी 

स� यता क  बात थी । तो बन तो गये बखौरे, पर धोती से ढके रहे। तो =कसी ः ऽी ने यह नहFं 

कहा =क तुI हारे बखौरे बड़े अ| छे हS। अब उसके मन म* बड़ा रंज रहा =क लड़िभड़कर तो मुdँकल 

से बखौरे बनवाये और कोई यह नहFं कहती =क बड़े अ| छे बने हS बखौरे। सो उसके मन हF मन 

बड़ा गुः सा उठा। एक =दन इतना तेज गुः सा आया =क अपने हF घर म* आग लगा दF। होता है 

ऐसा। जब गुः सा  आता है तो घी का डबला हो तो उसे भी पटक =दया जाता है। चाहे पीछे 

खबर आये =क इसम* तो पौने दो सेर घी िनकल गया। जब आग लग गयी तो उसे � याल आया 

=क अरे यह तो मेरा मकान हF जल जायेगा। तो अब हाथ पसार-पसार कर लोग& को बुलाने 

लगी। अरे भैया रे दौड़ो, कुवे से पानी ले आवो, बाY टF वह रN खी, उनके यहां से रः सी ले लो। 

जY दF आग बुझाव&। जब हाथ फैला-फैला कर कह रहF थी तो एक ः ऽी को उसके बखौरे =दख 

गए। अब वह कहती है =क अरF जीजी ये बखौरे कब बनवाये ? ये तो बड़े सलोने हS। तो वह 

सुना(रन कहती है =क अरF राँड ! प=हले से हF इतने वचन बोल देती तो अपने घर म* आग काहे 

को लगाती? तो देखो इतनी बात रखने के िलए घर म* आग लगानी पड़F।  

 आ9 म�हत के आचरण क. ओर o यानÑमोहF जीव को बात का भी =कतना @विचऽ रोष 

लगा है? मेरF बात नहFं रहF। अहा, अब तो मरते हS बात के पीछे और मरकर अगर बन गए 

पशु, तो वहां N या बात रख ल*गे ? तो सुअवसर य=द पाया है तो इतनी नॆता आनी चा=हए =क 

दसूरे का गौरव रख*। जो दसूर& का गौरव रखेगा वह सुखी रहेगा और दसूरे लोग भी उसका गौरव 

कर*गे। वचन हF तो मनुं  य को एक ौें  ठ वैभव िमला है dजससे =क इसका जीवन सुखमय रह 

सकता है। इससे चकेू तो द:ुखमय रह सकता है, बुरा कहला सकता है, अ| छा कहला सकता है। 
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इतना ौें  ठ ज� म पाकर हमारF ूव@ृr बोध, मान, माया, लोभ इन चार कषाय& से र=हत य=द न 

हो तो मंद तो हो। =कसी दसूरे से हम छल का ' यवहार न कर*, माया न रख*। दसूरे पता हF न 

पाड़ सके =क आdखर इनके मन म* N या है ऐसे दगा, धोखा, छल आ=द इतने क=ठन प(रणाम 

होते हS =क जब लोक म* @व=दत हो जाता है =क यह छल और धोखा देने वाला पु>ष है, तब 

उसका जीवन सुखमय नहFं रह पाता हS। 

 िनँ छलता का संक/ पÑएक बार एक मनुं य जंगल म* जा रहा था, उसे िमल गया एक 

िसंह। तो डर के मारे वह एक पेड़ पर चढ़ गया। पेड़ पर तो चढ़ गया =कंतु उस पेड़ पर प=हले 

से बैठा था रFछ। अब वह मनुं य, रFछ और िसंह दोन& के बीच पड़ गया। बहुत डरा। तो रFछ 

कहता है =क रे मनुं य तू मुझसे डर मत। तू =कसी ूकार इस मुझक  शरण म* आया है तो 

मुझसे भय मत कर, सुखपूव�क रह। वह मनुं य सुखपूव�क बैठ गया। तो थोड़F देर म* रFछ को 

नींद आने लगी। तो उस डाल पर वह सोने लगा। इतने म* िसंह मनुं य से कहता है =क ऐ 

मनुं य ! रFछ मनुं य बड़ा खतरनाक जानवर हैÑजानवर जानते हो =कसे कहते हS? जान मायने 

]ान और वर मायने ौें  ठ। dजसका ]ान बड़ा ौें  ठ हो उसका नाम है जानवर। यह रFछ बड़ा 

खतरनाक जानवर हS। यह अभी सोया हुआ है। जब हम नीच ेसे चले जाय*गे तो यह तुI ह* dज� दा 

न छोड़ेगा। यह अभी सो रहा है, इसे तुम नीचे ढकेल दो, तो तुम बच भी जावोगे। मनुं य क  

समझ म* यह दाव अ| छा >चा। यो मनुं य ढकेलने लगा। रFछ जग गया, रFछ िगरा तो नहFं 

=कंतु सोचा है यह मेरF शरण म* आया है। मS इसे धोखा नहFं दे सकता हँू। मSने इसे वचन भी 

=दया है, सो lमा =कया। अब थोड़F देर बाद मनुं य को नींद आने लगी, सोने लगा। अब िसंह 

रFछ से कहता है =क ऐ रFछ! अब यह मनुं य सो रहा है, बड़ा हF अ| छा है, इसे नीचे ढकेल दो, 

N य&=क अभी नीचे हम है इसिलए नहFं बोल रहा है, हमारे न रहने पर यह मनुं य तुझे न 

छोड़ेगा, इसिलए इस सोते हुए मनुं य को तू ढकेल दे तो तेरF जान बच जावेगी। तब रFछ कहता 

है =क मSने इसे शरण का वचन =दया है, इस कारण मS इसे कैसे ढकेल सकता हँू हंू ? अब िसंह 

कहता है =क ऐ रFछ ! देख तू बड़ा वफादार बना हुआ है इस मनुं य का। यह मनुं य तुझे सोते 

हुए म* ढकेल रहा था dजससे तू नीचे िगर जाय और िसंह खा ले। अब भी तू होश म* आ और 

इस मनुं य को नीचे पटक दे। तो रFछ कहता है =क यह मनुं य चाहे मुझे दगा दे दे, उसक  बात 

उसके साथ है पर हम पशु जो वचन दे चकेु हS, सो उसको नहFं उलट सकते। हम इस मनुं य क  

रlा हF कर*गे। 
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 @ानूकाश  और िनरहंकारताÑभैया ! आप समझ* =क मह� ता उसी म* है जो सब पर 

रlा क  ^@p रखता है। खदु हF आराम से जीकर रहे, खदु @वषयभोग का आराम भोगे, दसूरे क  

परवाह न रखे तो उसको न ः वयं का ौTान है, न अ� य पु>ष& क  ^@p म* उसक  मह� ता  है। 

सो भैया सबको एक चैत� यः व>प हF जानकर सबका गौरव रख*, स� मान रख*, अपनी तो चाहे 

नीची कराल* पर दसूर& को ऊँचा हF उठाये रह*, ऐसी बात य=द सबम* आ जाती है तो =फर N लेश 

का कोई काम नहFं है। अिभमानी पु>ष का ^ं टांत बताया है =क जैसे कोई पहाड़ पर चढ़ा है, 

पहाड़ तो जाने दो, ५, ७ मंdजल का मकान हो और ऊपर क  मंdजल पर चढ़ा हो तो वह नीच े

वाले को बहुत छोटा देखता हS और यह नीचे रहने वाला पु>ष उस ऊपर चढ़े हुए को बहुत छोटा 

देखता है। उस एक को अनेक छोटे देख रहे हS और वह ऊपर चढ़ा हुआ पु>ष भी अनेक को छोटा 

देख रहा है। वह नीचे उतर आए और इस नीचे रहने वाल& म* िमल जाय तो न  नीचे रहने वाले 

उसे छोटा देख*गे और न वह ऊपर रहने वाला इ� ह* छोटा देखेगा। इसी तरह जब हम बड़F दरू-दरू 

रहा करते हS, ः व>प को भूल जाते हS और ऐब& को ^@p म* रखते हS तब हम बड़े को छोटा देखते 

हS, बड़ा मुझे छोटा देखता है। जरा ः व>प के माग� से सब सबम* समा जाव* तो वहां कौन छोटा 

और कौन बड़ा है? ऐसी सहF ^@p हो तो वहां आन� द बरसेगा। 

 िनँ चयनय और वः तुः वातं`यÑपरि' य का और आ� मवmृ व का =कसी भी ूकार का 

सI बंध नहFं है। ूदेश को देdखयेÑूदेश गुणा� मक हS। गुण-प(रणमन ूदेश से बाहर नहFं होता। 

इस ूकार अखs ड ि' य, lेऽ, काल, भाव क  ^@p से िनहारो तो ू� येक ि' य ः वतंऽ अपने अपने 

ः व>पाdःतm व म* है। यह ः पं ट @व=दत होगा =क एक ि' य का दसूरे ि' य के साथ रंच भी 

सI बंध नहFं है। =फर कता� कम� का सI ब� ध कैसा ? न कोई ि' य =कसी ि' य का ः वामी है, न 

अिधकारF है, न सहयोगी है, न कता� है। िनँ चय क  ^@p का आलI बन करके यह सब ूकरण 

सुिनये। जहां उपच(रत ' यवहार म* अनेक ि' य& पर ^@p रहती हS वहां कता� कम� सI बंध भी 

मालूम होता है और एक दसूरे का अिधकारF है य& भी =दखता है, =कंतु िन¦य ^@p के माग� से 

देख* तो कता� कम� तो दरू क  बात है, एक  पदाथ� दसूरे पदाथ� का सहयोगी भी नहFं है। ूमाण 

^@p से कह* तो यह कह सक* गे =क अमुक उपादान पर उपािध का िनिमr पाकर अपने हF ूभाव 

से ूभाव वाला बन गया है। िनिमr का ूभाव उपादान म* नहFं गया, =कंतु उपादान हF अनुकूल 

पर उपािध का िनिमr पाकर अपने हF ूभाव से ूभा@वत हो गया। 

 ूभाव का पCरचयÑभैया ! ूभाव कहते हS प(रणमन को और ूभाव का अथ� N या है ? 

ूभाव श@` का नाम नहFं है। श@` िन� य होती है, कोई भी ूभाव िन� य होता है N या ? ूभाव 
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ि' य का नाम नहFं है, ूभाव पया�य का नाम है और वह ूभाव नामक पया�य जो =क =कसी वः तु 

म* हुई है, उपादान म* हुई है वह ूभाव नामक पया�य उपादान क  है या िनिमr क  है ? 

िनिमrभूत वः तु का ूभाव िनिमrभूत वः तु म* हF है, dजसका जो ूभाव है वह उसम* हF रहता 

है। तब यह सु@व=दत होता है =क ऐसा हF परः पर म* िनिमrनैिम@rक सI बंध है =क यो� य 

उपादान अनुकूल िनिमr पाकर ः वयं क  प(रणित से अपने म* ूभाव उ� प� न करता है। यह हुआ 

िनिमrनैिम@rक सI बंध, पर कता� कम� कहां रहा ? जब एक ि' य का दसूरे पदाथ� के साथ 

कता�कम� सI बंध  भी नहFं है तो =फर कतृ�� व कैसे मान  सकते हS? इसी बात को अब अगली 

गाथा म* कह रहे है। 

 

ववहारभािसदेण द ुपरद' वं मम भणंित अ@व=दय� था। 

जाणंित dण| छएण द ुण य मह परमाणुिमrम@व =कंिच।।३२४।। 

 

 H यवहारभाषा का ूयोगÑ' यवहार के वचन& <ारा अ@व=दत परमाथ�जन तो कहते हS =क 

परि' य मेरे हS और जो िनँ चय करके जानते हS वे कहते हS =क परमाणुमाऽ भी मेरा नहFं है। यह 

अथ� हुआ आ� म� याित के रिचयता अमतृच� ि  सू(र ने जो गाथा क  है और जयसेनाचाय� ने 

अ@व=दय� था क  जगह @व=दय� था कहा है dजससे यह अथ� होता है =क पं=डतजन, तm व]ानी पु>ष 

' यवहारभाषा म* हF ऐसा कहते हS =क परि' य मेरे हS। िनँ चय से तो वे जानते हS =क परमाणुमाऽ 

भी मेरा नहFं हS। जैसे अभी आपका िसरदद� हो और आपको अमतृांजन मंगाना है, तो N या आप 

ऐसा कह*गे =क असाता वेदनीय के उदय का िनिमr पाकर शरFर  नो कम� म* कुछ >िधर क  

>कावट होने के आौय से इस आ� मा म* पीड़ा का प(रणमन उपभोग म* हो रहा है, सो इसके 

@वनाश के िलए उसके िनिमr का िनिमrभूत अमतृांजन ला दFdजए। कोई इतना कहेगा N या ? 

अरे इतना कहने का उसके पास अवसर हF नहFं है। सीधा कह देगा =क भाई िसर म* दद� है 

अमतृांजन ले आवो। तो कोई िनँ चय एकांती यह कह बैठे =क तुम बहुत झूठ बोलते हो, अरे 

तुI हारे िसर कहां है, तुI हारे दद� कहां है और अमतृांजन दद� को कैसे िमटा सकेगा ? N या एक 

वः तु दसूरे वः तु का कुछ करता भी है। अरे संसारF बात& का जो आशय है उसे जान जावो। =क 

कहने को तो सभी कहते है। 

 H यवहारवचन और यथाथ# @ानÑभैया ! अभी आपसे पूछ*  =क यह लड़का =कसका है ? तो 

आप कहते हS =क महाराज आपका हF है और हम पकड़कर ले जाय* =क अब घर म* न रहने दो, 
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हमारे संग म* कर दो, इसे पढ़ाकर =हत का अवसर द*गे N य&=क हमारा हF तो लड़का है। तो न 

द*गे, N य&=क आप तो ' यवहार भाषा म* कह रहे थे। =क� तु ऐसी हF आपको जानकारF हो, ऐसी 

बात नहFं है। N या आप जान रहे हS =क यह लड़का � यागी का है ? नहFं जान रहे हS और कह रहे 

=क साहब आपका हF ब| चा है, आपका हF मकान है। यहां तो इतनी गनीमत है =क अगर ः ऽी 

को पूछ*  =क यह =कसक  ः ऽी है? तो यह कोई न कह देगा =क यह ः ऽी � यागी जी आपक  है। 

भला वैभव पूछ* , धन पछू*  तो कह देते हS =क आपका हF है तो यह ' यवहार भाषा हF हुई और 

आपका जो ]ान है, सो हF है। ' यवहार म* आप और तरह बोल रहे हो। 

 

 केवल का @ानÑएक बात @वचारने क  है =क केवल]ान N या जानता है? तो एक श$ दाथ� 

हF अगर तको तो अथ� िमलेगा केवल]ान केवल का ]ान करता है, अथा�त केवल एक-एक dजतने 

भी ि' य हS उन सब ि' य& का ]ान करता है। अभी इस माग� से य=द जावो तो भगवान न 

मकान देखता है और न कोई समानजातीय या असमानजातीय पया�य को िनरखता है, उनके तो 

समः त केवल एक-एक समः त पदाथt का ]ान है, और वहF परमाथ� सत ् है और उसम* होने 

वाला जो कुछ प(रणमन है वह शेष सब ' यवहार है। 

 H यवहारभाषा का लआ यÑ' यवहार क  भाषा से पं=डतजन Ôये परि' य मेरे हSÕ ऐसा बोलते हS 

पर� तु िनँ चय से वे जानते हS =क परमाणुमाऽ भी मेरा नहFं है। अभी कुछ श$ द& क  संः कृत 

बनायी जाने लगी है तो =क� हF =क� हF के श$ द तो बड़े अटपट बनाए जाते हS। अब जैसे एक 

श$ द है चाय। कोई जाकर कहे =क हम* चाय दो। तो चाय क  संः कृत जरा अ| छy बनावो। कुछ 

बात न छूटे और पूरा अथ� आ जाय। तो एक ने बनाया =क Ôद�ु धशक� रािमिौत @विशं ट 

पऽतJ तरसं दे=ह।Õ इतना बोलने म* तो कहो गाड़F छूट जाय। ' यवहार भाषा म* बोलना अनथ� नहFं 

है, मगर ]ान म* यह बात आ जाय =क यह परि' य मेरा है तो अनथ� है। य& तो ' यवहार भाषा 

म* N या-N या नहFं कहते ? 

 H यवहारभाषा के H यवहार और उसके ूयोजनÑजैसे धम�शाला म* आप दो =दन को ठहर 

जाए और dजस कमरे म* ठहर* तो आप लोग& से कहते है =क चलो हमारे कमरे म*, चलो हमारF 

धम�शाला म*। लो, अब वह आपका कमरा हो गया। तो N या ]ान म* यह बात है =क मेरा कमरा 

है? नहFं है। और ' यवहारभाषा म* यह बात बोल रहे हS =क यह मेरा कमरा है। घी का =ड$ बा। 

N या आपके ]ान म* भी यह बात बसी है =क घी से रचा हुआ यह =ड$ बा है ? नहFं। आप जानते 

हS =क यह टFन का =ड$ बा है और इसम* घी रखा है। dजस लोटे से आप ट�टF जाया करते हS-आप 
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बोलते हS =क यह ट�टF का लोटा है, यह पीने का लोटा है, यह चौके का लोटा है। आपके ]ान म* 

N या यह रहता है =क यह ट�टF का लोटा है? नहFं । आप तो जानते  हS =क यह पीतल का लोटा 

है, इसको संडास म* ले जाया जाता हS, इसिलए इसका नाम ट�टF का लोटा है। अब जY दF-जY दF 

म* N या बोल*? N या यह बोल* =क देखो dजस लोटे के आधार म* पानी को लेकर संडास म* जाया 

जाता है वह लोटा दो। N या कोई इतना बड़ा वाN य बोलता है? नहFं। तो ' यवहार भाषा =कसी मम� 

को संlेप करने के िलए होती है और िनँ चय का ]ान उससे भी अित संlेप िलए हुए होता है। 

 H यवहार का ूयोजन िनवा#हÑभंगी लोग मकान& को िलए रहते हS उनके संडास साफ करने 

के िलए। तो वे भी कहते हS =क मेरे ये ७ मकान हS जो जो बड़F हवेली खड़F है ना, भंगी कह रहा 

हS =क ये मेरF है। तुI हारF =कतनी हवेली हS? अजी हमारे १५ हवेली हS, सेठजी के =कतने हS? 

सेठजी के एक हवेली है और उनके १०, १५ और ज>रत पड़े तो हवेली िगरवी भी रख देते हS। 

दसूरे भंगी को २५) म* दे =दया @बना $ याज के। जब चकुा दे २०) तो हवेली ले लेते हS। तो 

ूयोजनवश ' यवहार भाषा म* कुछ से कुछ बोला जाता है। पर पं=डत जन िनँ चय क  बात से 

अनिभ] नहFं होते हS। 

 

जह को@व णरो जंप=द अI हं गाम@वसयणयर�ठं। 

ण य हंुित जः स ताdण य भण=द य मोहेण सो अJ पा।।३२५।। 

 

 पर मK आ9 मीयता का भाषणÑजैसे कोई मनुं  य बोलता है =क यह गांव देश, नगर, रां श 

मेरा है, यह केवल मोह से बोलते है, वाः तव म* ये मेरे कुछ नहFं होते हS, dजस गांव म* रहते हS 

उस गांव को कहते है =क यह मेरा गांव है। आपका गांव कौनसा है? हमारा गांव िभs ड है और 

चाहे िभs ड म* =कराये म* भी अ| छy न िमली हो और बना डालते हS =क यह िभs ड मेरा गांव है। 

जरा और दरू गये, दसूरे ूा� त म* पहंुच गये, आपका कौन सा ूा� त है? हमारा म� य ूदेश है। 

और दरू पहंुच गये, मानो @वलायत म* पहंुच गए। आपका कौन सा देश हS? हमारा =ह� दःुतान 

देश है। तो ूयोजनवश ' यवहार म* बोला जाता है, पर वः तुत: कोई परमाणुमाऽ भी ि' य मेरा 

नहFं है। 

 मोह मK उदारता व अनुदारताÑभैया ! प=हले समय म* था इतना गौरव =क गांव क  हF 

लड़क  कहFं $ याहF हो और उस @बरादरF का न हो तो भी उस गांव म* पानी न पीव* =कसी के घर 

का। =क अरे इसम* फलाने क  लड़क  $ याहF है। =कतनी आ� मीयता थी, तो आ� मीयता तो बुरF 
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चीज है ? तो आज अ| छा हो गया जमाना =क भाई क  भी लड़क  हो तो भी गौरव नहFं है। भाई 

क  लड़क  है हमारF नहFं है तो तब था मनुं य का उदार ^@pकोण, आज है उसका एक संकुिचत 

^@pकोण। बोला जाता है सब ' यवहार म*। यह सब मोह का ूताप है और उस मोह के ूताप म* 

सब मः त हS। सो कोई =कसी को बुरा नहFं कहता। सब सबको भला देखते हS। 

 चतुराई का ॅमÑभैया ! जो dजतनी चतुराई खलेे, dजतना धनी बन जाय, रा� य क  

सरकार म* अपनी पैठ जमा ले, जो चतुराई क  बात* करे उसे लोक म* चतुर बोलते हS। और कोई 

सीधा सादा स� यता पर डटा हो, अपने आ� म=हत क  ^@p म* रहता है, वह लोक क  ^@p म* कम 

अNल वाला है। य& बताया जाता है। पर =कसी क  परवाह N या करना ? अपना आन� द dजसम* 

होता हो वहF काम करना है। खबू देख लो, ः वाधीन ीवु आन� द dजस पद म* िमले उस पद का 

य� न करना चा=हए। तो ^ं टांत म* बताया गया है =क कोई पु>ष माम को, देश को, नगर को 

और रां श को कहता है =क मेरा है, पर वाः तव म* वे तो सब रा� य के हS, हमारे नहFं हS। यह तो 

केवल मोह से हF कह रहा है =क यह मेरा हS। 

 

 माम नगरा�दक का &वँ लेषणÑमाम =कसे कहते हS? जो झा=डय& से िघरा हो। जैसे छोटा 

गांव देखा होगा =क पास म* हF झा=डया लगी हS, कांटे लगे हS, पास हF चार& ओर से खिलहान 

लगा है, वाः तव म* छोटF सी बाउs डरF से िघरा हो, झाd़डय& से ढका हो उसे गांव बोलते हS। और 

देश वह कहलाता है dजसम* अनेक गांव होते हS अथवा dजसम* अनेक गांव समा जाते हS वह देश 

कहलाता है। नगर वह dजसम* स� य नाग(रक रहते हS और रां श सब देश& का जो समूह है वह 

रां श कहलाता है। इन सबको यह मोहF जीव मोह म* कहता है =क मेरा है, =क� तु है नहFं, ऐसा 

बताकर अब ^ं टांत कहते है। 

 

एमेव िम| छ=द�ठy णाणी dणसंसयं हव=द एसो। 

जो परद' वं मम इ=द जाणंतो अJ पयं कुण=द।।३२६।। 

 

 िमr या6&R के अनंग का अगंीकरणÑइसी ूकार िम� या^@p जो पु>ष होता है वह ऐसा हF 

जानकार होता है जैसा =क ^ं टांत म* बताया है जो परि' य को यह मेरा है ऐसा अपना बनाता है 

वह ]ानी, वह आ� मा िम� या^@p होता है। कहते  हS ना अगंीकार करना, ः वीकार करना। 

अगंीकार का अथ� है =क  जो अगं नहFं हS उसको अगं>प बनाना। जो मेरा अवयव नहFं है, मेरा 
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देह नहFं है, मुझसे िभ� न है उसको अपना अगं बना लेना उसका नाम है अगंीकार। और ः वीकार 

का अथ� है, जो ः व नहFं है उसको ः व करना। ः व क  कY पना करना, इसका नाम है ः वीकार। 

तो यह ]ानी पदाथ� अथा�त ्आ� मा सबसे िनराला पदाथ� है, वह परि' य& का कता� नहFं हS, =क� तु 

@वकY प करता है =क यह मेरा है। वः तुत: परमाणु माऽ भी इसका नहFं है। मोटे >प म* सब 

=दखता भी है, जो होता कुछ तो साथ ले जाते ना मरने पर। तो मरने पर तो यह देह तक को 

भी नहFं ले जाता है। 

 

 मोह� का हालÑकल एक भाई बता रहा था =क हम लोग ऐसे हS =क dज� दा भी घर नहFं 

छोड़ते और मरकर भी घर नहFं छोड़ना चाहते। जब हम मरकर भी घर नहFं छोड़ना चाहते तो 

कुटुI बी लोग हमको बांधकर मरघट ले जाते हS, =क तू मरकर भी नहFं घर छोड़ना चाहता है। 

dज� दा नहFं छोड़ा न सहF, पर तू मरकर भी घर नहFं छोड़ता। यह बात है। dज� दा म* तो कुछ 

थोड़ा सा � याल भी कर िलया जाता है, इसिलए बोल देते हS =क हम घर छोड़े देते हS। यह चाहे 

माऽ ः ऽी को ड़राने भर के िलए हो। कहते है =क अब हम होते हS @वरN त, पर मरने पर भी यह 

घर नहFं छोड़ना चाहता है तो लोग इसे जबरदः ती घसीट कर बांधकर ले जाते हS। यह एक क@व 

का अलंकार है। 

 

 आ9 मवैभव क. 6&RÑभैया ! ये सुख द:ुख N या चीज हS? जहां अपने को माना =क मS 

सबसे � यारा केवल ]ानान� दमाऽ हँू। मुझम* =कसी का भार नहFं है। दसूरे का उदय जैसा है 

उसके अनुसार उनक  बात चलती हS। मS तो एक ]ानान� दः वाभावी हँू, अपने म* प(रणमने वाला 

हँू। =हI मत करे कोई ऐसी। अपने आप को अ=कंचन सुरdlत माने, अपने को अपना ले तो कोई 

संकट नहFं रह सकता। २४ घंटे म* कुछ lण तो अपनी ऐसी  ^@p रखनी चा=हए, अ� यथा रात 

=दन क  बेचनैी व अ]ानता बढ़ाते जावोगे और  =फर अपनी सावधानी का कोई अवसर न 

पावोगे। यह मं=दर का आना और सामाियक का करना आ=द ऐसा � यान बनाने के िलए हF है, 

ऐसा � यान बने =क  मेरा कहFं कुछ नहFं है। मS तो ]ानान� द के अन� त वैभव से भरपूर हँू। 

 

 िनभा#रता के दश#न का य9 नÑभैया ! =कसका भार मानते हो सब जीव& का अपना-अपना 

उदय है। पुऽ कुपूत तो N य& धन संच,ै पुऽ सुपूऽ तो N य& धन संच।ै और धन वाली बात तो बड़F 

बेढ़व बात है। आज N या है और कल N या हो जायेगा ? लोग अपने पुऽ पौऽ& के � याल से धन 
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का संचय बनाते हS। य=द पुऽ कुपूत बन जाय तो आप =कतना हF धन जोड़ ल*, वह चदं =दन& म* 

हF बरबाद कर देगा। और पुऽ सपूत है तो तुम धन संचय न भी करो तो भी उसका पुs य @पता 

उसका बु@Tबल उसका सहाय होगा और वह कमाई कर लेगा। सबका अपना अपना भा� य लगा 

है, कोई =कसी के भा� य का अिधकारF नहFं हS। 

 

 दो फूल साथ फूले �कः मत जुद� जुद� हैÑदो भाई हS, एक भाई कुछ बनता है, एक भाई 

कुछ बन जाता है। दो फूल एक साथ फूले =क� तु उनक  =कः मत जुदF-जुदF है। एक तो वहFं नीच े

पड़कर सड़ जाता है और एक बड़े पु>ष& के गले म* शोभा देता है। दोन& एक एक फूल एक पेड़ 

म* फूले, मगर उनका जुदा-जुदा भा� य । यह तो पुs य क  कोई बात नहFं है =क फूल अगर गले 

म* पड़ गया तो उसके पsु य का उदय है। उनका पुs य पाप उनके अनुभव के अनुसार होता है 

और वहां देखो तो पुs य के उदय तो ूाय: द:ुख देने के िलए आते हS। गलुाब के फूल& को देखो 

तोड़ िलए जाते हS। नीले-नीले रंग के फूल जो खेत& म* खड़े रहते हS उ� ह* कोई सँूघता नहFं, 

N य&=क गुलाब के फूल के पुs य का उदय है, सो वह असमय म* हF तोड़ िलया जाता है, और वे 

नीले नाक के आकार के जो फूल हS उ� ह* कोई देखता भी नहFं है। तो N या पुs य और N या पाप? 

अपना भाव संभाला हुआ है तो उसम* =हत है और अपना वत�मान भाव िगरा हुआ है तब उसम* 

अ=हत है।  

 &वपर�त आशयÑअ]ानी जन हF ' यवहार म* @वशेष मोहF बनकर परि' य& को Ôयह मेरा 

हैÕ इस ूकार देखते हS पर� तु ]ानी जीव जो =क िनँ चय ः व>प के दश�न से ूितबT  हुए हS वे 

परि' य के एक अणुमाऽ को भी Ôमेरा हैÕ इस ूकार नहFं देखते हS, इस कारण जैसे यहां लोक म* 

कोई ' यवहार म* @वमूढ़ हुआ पु>ष जो रा� य के याने पर के गांव म* रहने वाला है वह इस ूकार 

अपना @वँ वास करता है =क यह मेरा माम है तो ऐसा देखता हुआ वह िम� या^@p वाला है। इस 

हF ूकार य=द ]ानी भी =कसी ूकार ' यवहार म* @वमूढ़ होकर परि' य& को Ôयह मेरा हैÕ इस 

ूकार देखे तो वह भी चू=ँक िन:शंक होकर परि' य को आ� म>प =कए है इस कारण िम� या^@p 

होता है। जो पर को िनज जाने और िनज क  खबर हF न  रखे वहF जीव िम� या आशय म* 

आता है। इस कारण इस तm व को जानता हुआ पु>ष सबको हF यह परि' य है, मेरा नहFं है, 

ऐसा जानकर, लौ=कक और ौवण दोन& म* हF जो परि' य म* कतृ�� व का ' यवसाय होता है वह 

उनके सI य� दश�न र=हत होने के कारण होता है, ऐसा िनँ चय करो। 
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 वः तु क. ः वचतुं टयमयताÑजो पदाथ� जैसा है, dजतना है उतना न समझकर अिधक 

समझना, कम समझना सो तो @वपरFत आशय है। ू� येक पदाथ� अपने ि' य lेऽ काल भाव >प 

है, ः वक य ि' य lेऽ काल भाव का कोई पदाथ� उY लंघन नहFं करता। जैसे यहFं देख लो, चौक  

है, तो यह अपने गुण @पs ड म* हF है, इसका dजतना @वः तार है उतने म* हF है। इसका जो 

वत�मान प(रणमन है उसम* हF है और जो इसक  श@` खािसयत है उतने म* हF है। 

 

 देखो, यह ूकाश �कसकाÑअ| छा यहां जल रहF @बजली का ल�टू बतावो =कतना बड़ा है? 

होगा कोई चार छ: अगंुल का गोल। इसके भीतर जो तार जल रहे हS, dजतने पतले तार हS, 

उतनी हF बड़F है यह @बजली। उससे बड़F नहFं है। तो अपना तार माऽ जो यह ूकाशक @बजली 

है इसका ि' य =कतना हुआ ? dजतना =क वह तार है, जगमग करता हुआ, जलता हुआ तार 

माऽ हF है, ल�टू है। इसका @वः तार =कतना है ?  dजतना जलते हुए तार& का @वः तार है और 

प(रणमन उन तार& का हF है और उसक  श@` उसक  खािसयत उन तार& म* हF है। � यान म* 

आया। और यह जो इतना ूकाश फैला है यह =कसका है? यह ूकाश जो फैला है चौक  पर वह 

@बजली का नहFं है, इस पुः तक पर जो ूकाश है वह ूकाश पुः तक का है, @बजली का नहFं है 

N य&=क अभी तो तुमने कहा था =क dजतना तार है बस उतनी भर @बजली है। उसक  सब चीज* 

बस तार भर म* रह गयी। तार से आगे उसका कुछ नहFं है। तार से आगे उसका ः पश� नहFं है, 

>प नहFं है, गंध नहFं है, ूकाश नहFं है। =फर यह ूकाश =कसका है? dजस चीज पर ूकाश है 

उस क  चीज का ूकाश है। 

बतावो यह ल� बी जगमग और वह छाया �कसक.Ñइस ूकाशक का िनिमr पाकर यह 

वlृ भी ूकािशत हो गया, यह जो आपके सामने शीशम का पेड़ है ूकािशत है और शीशम के 

पेड़ और @बजली के बीच म* ूकाश नहFं है और य=द है ूकाश तो वह राः ते म* जो सूआ म पु}गल 

मैटर पड़े हुए है उनके है। कुछ अजब सा न मानना, अभी सब बात* सामने आयगी। इस माइक 

को देखो उस वlृ पर छाया है। =दख रहF है ना, तो वह जो छाया है वह =कसक  है? यह माइक 

क  है ना। इसका ूकाश =कतना है dजतना =क यह माइक का डंडा है। लगभग तीन =फट और 

इसका lेऽ =कतना है? उतना है। इसका ूदेश पया�य ूभाव सब उतने म* हF हS dजतने म* यह 

डंडा है और इसक  खािसयत @वशेषता गुण श@` उतने म* हF है dजतने म* यह डंडा फैला हुआ है। 

तो इस डंडे क  और माइक क  कुछ चीज बाहर नहFं है N या ? कुछ नहFं है। और यह छाया? 
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यह छाया उस वlृ क  हF है अथवा पऽ& क  हF है जो अँधेरा >प प(रणम रहे हS। बात यह हुई 

=क इस माइक का िनिमr पाकर वे प� ते छाया>प बन गए हS, सो चू=ंक िनिमr पाकर हF बन 

पाये हS इस कारण ' यवहार म* उसे माइक क  छाया कहते है। 

 कतृ#कम#9 वभॆबु&4 का मूल मK मूल बेचारा िनिमOनैिम&Oक भावÑइसी तरह यह जो 

ूकाश फैला है तो यह ूकाश इस @बजली का िनिमr पाकर फैला है। इसिलए लोग इसे @बजली 

का हF ूकाश बताते हS, पर ू� येक िव ्य अपने हF ि' य lेऽ काल भाव म* है। हम आपको कुछ 

गाली के श$ द बोल द* और आप गुः सा हो जाए तो बतावो यह गुः सा =कसका है ? तो ' यवहार 

@वमूढ़ कह*गे =क यह गुः सा गाली देने वाले का है। यह गुः सा गाली देने वाले ने कराया है। गाली 

देने वाला dजतना है उतने को देdखये। गाली देने वाले क  सब बात* ि' य गुण पया�य* ि' य lेऽ 

काल भाव इस गाली देने वाले म* हF समाया हुआ है, उससे बाहर नहFं है। हुआ N या, गाली देने 

वाले का िनिमr पाकर इसका बोध प(रणमन हुआ है सो कता� कम� का जो जगत म* ॅम फैला 

है उसका कुछ मूल नींव बन सकता है तो िनिमrनैिम@rक सI बंध बन सकता है। =कसी बात से 

यह बड़ा ॅम बढ़े, वह बात है िनिमrनैिम@rक भाव।  

 राग,ेष के नशे मK सुध क. &वसरÑसमः त परि' य ः वतंऽ हS। वे अपने अपने ः व>प म* 

रहते हS। =कसी का कोई कुछ नहFं लगता। जब (रँ तेदार& से आपस म* झगड़ा हो जाता है तो 

कहते हS =क यह (रँ तेदार हमारा नहFं हS। होगा कोइ�। जब भाइ� भाई म* @बगड़ जाती हS तो कहते 

हS =क यह हमारा भाई नहFं है, हम तो अकेले हF हS। तो @बगाड़ पर तिनक सुध आती है। सो सुध 

नहFं आती। प=हले राग के नशे म* बोलता था, अब <ेष के नशे म* बोलता है। सुध अभी नहFं 

आयी। 

 

 स� य-पCर@ान के मोह&वनाश क. साधकताÑभैया ! यथाथ� ]ान हF मोह को िमटाता है। 

भगवान क  भ@` म* भी मोह को दरू करने क  साlात ्श@` नहFं है। ूभु का अनुराग भी अब 

हम* अपने ः व>प क  याद =दलाकर मोह िमटाने म* कारण बना तो यह इ� डायरेN ट हुआ, पर 

भ@`>प प(रणाम अनुराग>प प(रणाम मोह को िमटाने वाला साlात ्नहFं होता। मोह को िमटाने 

वाला भेद@व]ान हF होता है। हम आदश�>प भगवान क  ः व| छता का ः मरण करके कम� और 

रागा=दक @वभाव& से पथृक् अपने आपके आ� मः व>प का ः मरण करते हS और मोlमाग� म* बढ़ते 

हS। इसको माग� म* ले जाने वाला हमारा ]ायकःव>प है। 

 बु&4शn दाथा#9 मकताÑभैया ! देखो तीन तरह क  बात* होती हSÑश$ द अथ� और ]ान। जैसे 
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चौक  तीन तरह क  हैÑश$ द चौक , अथ� चौक  और ]ान चौक । थोड़ा दाश�िनक @वषय हS, 

सावधानी से सुनने पर सब समझ म* आता है। अपनी बात समझ म* न आए और सोना, चाँदF, 

कपड़ा, पैसा, इनक  बात* समझ म* आए यह तो हम नहFं मानते। सोना चाँदF कपड़े क  समझ म* 

भी आपक  हF समझ आपम* रहF है। उस जड़ पदाथ� से समझ िनकलकर  आपम* नहFं आती है। 

अपने िनज तm व क  प=हचान तो समझ म* य& जY दF आनी चा=हए =क यह ]ान और ]ेय दोन& 

िनकट हS। वहां तो ]ान  से ]ेय दरू है। तीन ूकार चीज* है। श$ द चौक  N या ? चौ और क । 

िलख =दया हाथ से चौ क । N या हुई चौक । कागज पर िलखकर आपसे कह*गे =क यह N या है ? 

तो आप N या कह*गे? चौक । अरे चौक  है यह तो इस पर थाली धरकर खा लो। N य&=क भोजन 

के िलए तुI ह* चौक  चा=हए थी सो तुI ह* दे =दया। अरे तो यह श$ द चौक  है, यह काम न 

आयेगी। आपका दधू चा=हए तो दधू कहां से िनकलता है ? गाय से। गाय श$ द को कागज पर 

िलख =दया, गा य और आपसे कह* =क अ| छा इस गाय से दधू िनकालो, तो N या उस गाय से 

दधू िनकालकर पी लोगे ? नहFं। N य& ? य& =क उसम* अथ� =बया न होगी N य&=क वह श$ द>प है 

और अथ�चौक  यहF है dजस पर काम होता है। अथ�गाय वहF है जो चार टाँगे वाली हS, उससे दधू 

िनकालो और @पयो। तो यह अथ�>प हुआ और ]ान चौक Ñइस चौक  के बारे म* जो हमको 

समझ बन रहF है वह समझ है ]ानचौक । 

 जीव मK �कस चौक. का अनुभवÑअब परमाथ� से यह बतावो =क हम श$ दचौक  म* घुले 

िमले हS या अथ�चौक  म* घुले िमले हS, या ]ान चौक  म* घुले िमले हS ? श$ दचौक  म* तो नहFं 

िमले हS, अथ�चौक  म* भी नहFं िमल सकते, परि' य है, उसका मुझम* अ� य� ताभाव है। हां 

]ानचौक  म* उस काल म* हम िमले जुले हS। तो हम पर जो कुछ ूभाव होगा, तरंग होगी वह 

]ानचौक  के कारण होगी। श$ दचौक  या अथ�चौक  के कारण न होगी। 

 

 बेटा क. &ऽयताÑबेटे भी तीन हS dजसके तीन बेटे ह& उनको नहFं कह रहे हS (हंसी)। श$ द 

बेटा अथ� बेटा और ]ानबेटा। एक कागज पर िलख द*-बे और टा और आपसे कह* =क यह N या 

है? आप कह*गे बेटा। जैसे एक कागज पर िलख =दया =क हम मूरख हS, पढ़े़ नहFं हS। और ७-८ 

N लास वाले लड़क& से पढ़ाव* =क पढ़ो, इसे पढ़ना है तो वह पढ़ता है =क हम मूरख हS पढ़े नहFं 

हS।.... अरे तो पढ़ तो।….. हम मूरख हS पढ़े नहFं हS। अरे भाई पढ़ा तो वहF जो िलखा है। तो श$ द 

बेटा तो आपके काम म* नहFं आ सकता। बूढ़े हो जाए तो लाठy पकड़कर ले जाय, यह काम तो 

श$ द बेटा न कर सकेगा। J यास लगी हो तो िगलास ले आए, पानी @पला दे, यह काम श$ द बेटा 
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नहFं कर सकता और अथ� बेटा, मायने dजसके दो टाँग हS, जो घर म* रहता है या यहां बैठा है 

वह है अथ� बेटा मायने पदाथ�भूत। सो कम� भी आपसे अ� यंत जुदा हS । उसके प(रणमन से 

आपम* कुछ नहFं होता है। ]ानबेटा N या ? उस बेटा के सI बंध म* जो आपका @वकY प बन रहा 

है वह @वकY प है ]ानबेटा। आप राग कर रहे हो तो ]ानबेटा म* कर रहे हो, न अथ�बेटा म* राग 

करते हो, न श$ द बेटा म* करते हो। 

 

 नाम के &वक/ प का रागÑजो लोग भींत बना देते हS और वहां नाम खदुा देते हS। भींत 

जानते हो =कसे कहते हS? भींच करके dजसम* ईट* लगायी जाती हS उसे भींत कहते हS। अब नाम 

खदुा =दया तो वह नाम का राग करता है। N या वह उन श$ द& म* राग करता है? श$ द& म* राग 

कर हF नहFं सकता है, =क� तु उन श$ द& के सहारे जो अपने आपम* @वकY प बने हS उन @वकY प& 

म* राग मच रहा है। हम आप अपने से बाहर कहFं भी कुछ नहFं कर सकते। ' यवहार @वमूढ़ पु>ष 

परि' य& को मेरा है इस ूकार देखता है, =क� तु जो ूितबुT है, वः तु के यथाथ� ः व>प को 

जानता है वह परि' य& को मेरा है ऐसा नहFं कहता है। 

 चोर�Ñचोर =कसे कहते हS? जो परवः तु को अपनी मान ले सो चोर है। जो लोग चोरF 

करते हS, दसूर& के घर से चीज उठाकर अपने घर म* धर लेते हS उ� ह&ने N या =कया ? चीज तो 

छू हF नहFं सकते, चीज उठा हF नहFं सकते, चीज धर हF नहFं सकते। यह तो िनिमrनैिम@rक 

भाव म* हो रहा है। तब N या =कया उन चोर& ने ? पर क  चीज को यह मेरF हो गयी अब ऐसी 

उनम* मा� यता आ गयी, इस कारण वह जीव चोर है।  

 चोर� का अH यपदेशÑपर-चीज म* dजसके अपनी मा� यता न बने तो चोर नहFं है। जैसे हम 

और आप बठेै-बैठे बात* कर रहे हS। बात* करते करते म* य& हF @बना हF � याल के जैसे =क 

अनुभाव हो जाता है, आपक  जेब म* से फौd�टन पैन िनकाल ल* और बात* करते जा रहे हS, 

फौd�टन पैन लटकाते जा रहे हS, आपसे बात* करते जा रहे हS, बात जब पूरF हो गयी तो आप 

अपने घर चले गये। हम अपने ः थान लौट आए। फौd�टन पैन मेरे हF पास रह गया। ऐसी 

dःथित म* शायद आप हम* चोर न  कह*गे, N य&=क उस फौd�टन पैन म*  यह मेरF हो गयी, ऐसा 

मSने  न भाव =कया और न आप समझ रहे हS। 

 

 चोर� का H यपदेशÑभैया ! एक फौd�टन पैन को देखकर N य&=क बd़ढया खरFदा है, मन म* 

@वकY प आ जाय =क यह तो मेरF जेब म* आ जाना चा=हए तो वह चोर हो गया, परि' य को 
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अपनाने का @वकY प करले और पीछे से बैठकर धीरे से फौd�टन पैन िनकाल रहे हS। इतने म* 

आप सचेत हो गए तो हम कह*गे =क हम तो आपक  परFlा कर रहे थे =क आप जान पाते हS या 

नहFं। अगर िनकल आने पर आप जान न पाते तो हमारF हो हF जाती, नहFं तो आपक  परFlा 

का बहाना आपके पास है। तो अ� दर म* परि' य& को अपना बना लेने का प(रणाम dजनके जगता 

है वे सब चोर हS। अब य& देखो =क चोर& क  =कतनी सं� या है? मेरF कमीज, मेरF धोती, मेरा 

लड़का, मेरF लड़क , ये परि' य& को अपनाने के हF अ� तर म* @वकY प हS। तो परमाथ� से तो चोर 

हS हF। साधतुा तो वह है =क अ| छे ' यवहार म*  रहकर अ� तर म* ऐसी सावधानी हो =क हS सब 

िभ � न िभ� न। मेरा जगत म* कहFं कुछ नहFं है। 

 

 पर के कतृ#9 व का अनवकाशÑ=कसी भी एक वः तु का =कसी भी अ� य वः तु के साथ 

सI बंध सव� ूकार से िन@षT =कया गया है। जब वः तु िभ� न िभ� न हS तो उनम* कता� कम� क  

घटना नहFं हो सकती। इस कारण हे लौ=कक जन& और ऐ ौमण& आ� मावो ! तुम अपने आपको 

अकता� हF देखो। देखो धम� क  बात इस ' यावहा(रक जीवन म* कुछ न उतरे तो उससे शांित नहFं 

आ सकती। ूथम तो आजी@वका के साधन& म* भी इतनी आस@` और अनुरागता नहFं होनी 

चा=हए =क चाहे =कसी को कं ट पहँुचे, अलाभ िमले या कुछ हािन होती हो तो उसम* @ववाद कर 

उठे, N लेश मान* ऐसा आजी@वका के साधन& तक म* भी िनज और पर का अिधक भेद न होना 

चा=हए और =फर धम� क  =कसी बात म* हF य=द िनज और पर का भेद बना ले जाय* =क यह 

मेरF संः था है, यह उनक  है, ऐसा @वसंवाद य=द है तो आप हF सोच लो =क धम�पालन के िनिमr 

अपनी ' यवहा(रकता =कतनी बनायी ? 

 भेद&व@ान के ूायोिगक 0प क. आवँ यकताÑमं=दर म* खबू @वनती कर आए, भ@` क , 

पूजा क  और मं=दर से िनकलते हF =कसी िभखारF ने कुछ माँग =दया तो वहFं नाराज होने लगे। 

उसको ददुकारने लगे। इस मं=दर म* घंटे भर रहते थे तो उसका असर १ िमनट को  भी नहFं 

होता N या ? हम* जगत को असार जानकर अपनी उदारता का उपयोग करना चा=हए। =कस को 

अपना मानना है ? =कससे अपना =हत हो सकता है? सव� परि' य हS। य=द यह =कसी के उपयोग 

म* आता है तो खशुी होनी चा=हए। आने दो उपभोग को, @वनाशीक पदाथt से य=द =कसी 

अ@वनाशी तm व का भला होता है तो उसम* N या है ? सो परि' य& को Ôय ह मेरा हैÕ ऐसा अ� तर 

म* ॅम न रखना चा=हए। 

 जब एक ि' य का दसूरे ि' य के साथ =कसी ूकार का सI बंध नहFं है तब ]ानी जीव 
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कैसा िनण�य रखता है? इस बात को अब कु� दकु� दाचाय� देव कह रहे हS। 

 

तI हा ण मे@r ण| चा दोs ह @व एदाण कr@ववसायं। 

परद' वे जाणंतो जाdण� जो =दd�ठर=हदाणं।।३२७।। 

  

 लौ�कक पु0ष और लोकौमण? के &वपाक क. समानताÑइस कारण ]ानी जीव परि' य 

मेरे हS, ऐसा न जानकर अथवा परि' य मेरे नहFं हS ऐसा जानकर परः पर म* दोन& पु>ष& के 

लौ=कक और एक ौमण दोन& म* देखो कैसा कतृ�� व ' यवसाय चल रहा है, ऐसा जानते हुए वह 

जानता है =क ये दोन& सI य� दश�न से र=हत हS। दो पु>ष& क  बात* चल रहF हSÑएक लौ=कक जन 

और ौमणजन। जो गहृ �याग कर अ� या� मयोग के साधने के भाव से िनम�� थ और िनरारI भ 

हुए हS, =कंतु िसTा� त के सI बंध म* यह आशय बना िलया है =क सुख द:ुख का पुs य पाप सबका 

करने वाला यह मS आ� मा हF हँू। इन दोन& पु>ष& से जो अपराध हो रहा है उसे ये दोन& नहFं 

जान रहे हS। उसे तीसरा हF समझ सकता है जो =क परमाथ�@वत ्है। 

 ऽु�टकता# के ऽ�ुट क. असूझÑदो पु>ष आपस म* लड़े तो वे दोन& यथाथ� गलती नहFं 

समझ सकते =क वाः तव म* गलती =कसक  है, =कंतु तीसरा पु>ष जो पास से हF सब कुछ देख 

रहा है, वह समझता है =क इसम* गलती =कसक  है। इसी तरह ये समः त ौमण और लौ=कक 

जन भी होते हS, =फर भी dज� ह* वः तु का ः व| छ ः व>प नहFं =दख रहा है। यह मS आ� मा 

ः वरसत: ]ायकः वभावी हँू। इस मुझ आ� मतm व म* =कसी परभाव को कतृ�� व का ः वभाव नहFं 

पड़ा है। शुT जाननमाऽ हँू यह ^@p तो लौ=कक पु>ष& म* नहFं रहF, N य&=क उ� ह&ने तो अपना 

अdःत� व हF खो =दया है। मेरे सब भाव& का करने वाला ूभु है, @वं णु है परमा� मा है, ' यापक 

कोई एक आ� मतm व है। सो उस ओर हF ^@p हो गयी। और ये ौमणजन भी ः वरसत: अपना 

घात कर लेते हS। वे तो यह @वँ वास िलए बैठे हS =क मS राग करने के ः वभाव वाला हँू, राग 

करता हँू। य& रागः वभाव म* त� मय अपने को मानने वाला ौमण भी ^@p र=हत है। 

 

 अ$ यथा क/ पना के - लेशÑभैया ! आन� द का उपाय जैसा कुछ तm व है वैसा जान लेना 

इतना भर है। लोग द:ुखी N य& हS ? है @वनाशीक समागम और मानते हS अ@वनाशी। सो @वनाश 

होते समय उ� ह* बड़ा N लेश होता है। हS @वयोग होने वाली चीज* और मान रखा है =क इनका 

मुझसे @वयोग न होगा, तो @वयोग होते समय N लेश होते हS। गु� जी सुनाते थे =क एक गdणत के 
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ूोफेसर थे, सो उ� ह* ः ऽी से बड़ा अनुराग था। जगत म* केवल उसे एक वहF इं टतम थी। सो 

ः ऽी बहुत समझाय*  =क तुI ह* इतना अनुराग न करना चा=हए, य=द हम मर जाय*गी तो तुम 

पागल हो जावोगे। न माना। ः ऽी मर गयी और गdणत के ूोफेसर क  N या हालत हुई =क ः ऽी 

क  बहुत अ| छy फोटो बनवा ली थी। यह बनारस का dजकर है। बाईजी भी वहFं ठहरF हुई थीं 

और महाराज भी ठहरे थे। तो वह अपने कमरे म* बैठा हुआ गdणत का ूोफेसर उसी फोटो से 

कहता है =क अब हम* भूख लग गयी है, अभी रोटF न बनावोगी। अरे अब बहुत =दन चढ़ आया 

है, नहा धोकर मd�दर जावो, कब रोटF बनावोगी ? ऐसी हF कई बात* उस ूोफेसर ने उस फोटो 

से कहFं। तो बाईजी ने उसे बुलाया और कहा =क भाई तुम =कससे यह सब कुछ कह रहे हो ? 

तुम तो अकेले हF इस कमरे म* ठहरे हो। वह ूोफेसर बोला =क हम अपनी ः ऽी से कह रहे हS। 

कहां है ः ऽी ? फोटो =दखा =दया। यह है ः ऽी। कहा =क यह तो फोटो है। इसम* कागज और 

ः याहF है। तो ूोफेसर कहता है =क माँ इतनी बात तो हम भी जानते हS =क यह कागज और 

ः याहF है, मगर @वयोगज� य वेदना इतनी तीो है =क बात =कए @बना रहा नहFं जाता। 

यथाथ#@ान से - लेश का अभावÑसो ये परि' य @वयुN त होने वाले हS। हम अभी से ऐसा 

मान ल* =क इनका @वयोग अवँ य होगा, इनम* हष� न करना चा=हए और न मान*गे तो =फर ददु�शा 

भोग&। एक सेठ थे, वह =कसी अपराध म* जेलखाने म* चले गए। उ� ह* वहां सी N लास िमली, 

चN क  पीसने का काम िमला। घर म* कभी चN क  पीसी हो तो संN लेश न हो � यादा। मगर कभी 

चN क  न पीसी थी सो उसे चN क  पीसने म* बड़ा N लेश हुआ। न पीसे तो कोड़े लग*। बड़ा रईस 

आदमी था वह, सो उसके द:ुख को देखकर एक गरFब कैदF को दया आ गयी। तो सेठजी से वह 

गरFब कैदF पूछता है, N य& रोते हो भाई ! तो वह बोलता है =क कहाँ तो हम ग�F पर बैठते थे, 

तमाम नौकर चाकर लगे हुए थे, अब हम* ऐसा करना पड़ रहा है, तो वह कैदF समझाता है =क 

यह तो जेलखाना है, ससुराल नहFं है जो पकवान िमले और बd़ढया पलंग िमले। सो अपना 

=दमाग =ठकाने ले आवो, घर क  बात* =दमाग म* न रखो। तुम यह जानो =क हम कैद म* पड़े हुए 

हS। सो ऐसा N लेश करने का काम हF नहFं है। उसक  समझ म* आ गया, लो द:ुख कम हो गया। 

 

 सीधा माग#Ñभैया ! यह सारा जगत ्अपने से अ� य� त िभ� न है। परपदाथt का � यान 

करके कभी सुखशांित िमल हF नहFं सकती। =कसी को बता द*। य=द ौTान है तो शांित का माग� 

िमलेगा और वः तुतm व  का ौTान नहFं हS तो भाई =कतना हF कुछ वैभव बढ़ालो, dजतना हF 

वैभव बढ़ेगा उतना हF अिधक समय आने पर N लेश बढ़ेगा। यह मोहF जीव& क  बात कहF जा 
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रहF है। इसिलए जैसा यथाथ� वः तुः व>प है वैसा हF @वँ वास करो। एक बात के @वँ वास पर तो 

डट जावो। =कसी lण तो अपने ]ानान� द � योितः व>प के दश�न करो। य=द ऐसा कर सके तो 

यह माग� आपको शांित ूदान करेगा और बाहर म* तृं  णा करना और उसम* हF लु$ ध रहना, यह 

तो लाभ न देगा।  अपने आ� मतm व का @वँ वास क dजए। 

 

 &वँ वास का फलÑदो भाई थे तो नौकरF करने चले। तो िनकल गए ५०, ६० कोस। जंगल 

म* एक सांड िमला। छोटा भाई बोला =क भाई हम तो इस सांड क  नौकरF कर*गे। वह साँड़ बड़ा 

सु� दर था। हं ट पुं ट था dजसका कंधा बड़ा ऊँचा था और सींगे बड़F सुहावनी बनी हुई थीं। बोला 

=क हम  तो इस  सांड क  हF नौकरF कर*गे। मेरा मािलक तो यह सांड हF है। बड़ा भाई बोला =क 

यह =कतना मूख� बन रहा है? बहुत मनाया पर वह न माना। वह बोला =क अब तो यह साँड़ हF 

हमारा सब कुछ है। बड़ा भाई आगे चला गया। उसे समझो =क कोई २५) > महFने क  नौकरF 

िमल गयी, सो वह तो करे वहां नौकरF सेठ क  । तो कभी यह छोड़ा, कभी वह छोड़ा, इस तरह 

से ११, ११।। महFने तक नौकरF क ।  छोटा भाई सांड क  नौकरF करे। अ| छा तो हम तुI हारF 

N या सेवा कर* ? हरF घास ले आवो, खबू सेवा करो। शरFर म* खबू हाथ फेर&। इस तरह ः वयं हF 

बोल कर वह अपने सांड मािलक क  नौकरF करे। सांड से वह कहता था =क N या हमारF नौकरF 

िमलेगी ? तो वह सांड बेचारा N या बोले, ः वयं हF बोले =क हाँ हाँ  िमलेगी इस तरह उसने भी 

११, ११।। महFने उसक  नौकरF क  बाद म* बड़ा भैया अपनी सब नौकरF लेकर लौटकर आया तो 

छोटे भैया से कहता है =क अब चलो तुI ह* कुछ नहFं िमला तो न सहF, हमको जो िमला है उसम* 

से आधा दे द*गे। छोटा भाई बोला =क अभी नहFं चल*गे, अभी साल भर म* १५ =दन बाक  है। 

अभी १५ =दन और मािलक क  सेवा कर*गे। सो १४ =दन और ' यतीत हो गए। 

 

  अब वह कहता है सांड से =क कल एक साल पूरा हो जायगा, अब हमारF नौकरF दोगे =क 

नहFं ? तो वह ः वयं कहता है =क हां कल िमलेगी। अब कैसा सुयोग हुआ, अिंतम =दन =क, बहुत 

से बंजारे बैल& पर कुछ लादे हुए िलए जा रहे थे । नदF का =कनारा था। बैल J यासे थे। सोचा =क 

इन सब बैल& को पानी पीने भेज द*। बैल& पर लदF थी अश=फ� याँ। तो यह समझो =क वे बंजारे 

सड़क पर बैठ गए और बैल& को इशारा कर =दया =क जावो पी आवो पानी। सब बम-बम से 

आए। सांड उन बैल& क  कोख म* सींग ग&च दे। सींग के ग&च देने से लाद म* छेद हो जाय और 

जैसा छेद हो जाय उसके अनुसार हF अश=फ� याँ िगर जाए। दसूरा बैल आये तो उसके भी  लाद म* 
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सींग ग&च दे, छेद हो जाय तो १०-५ अश=फ� याँ िगर जाय*। जो छोटा छेद हो उसम* दो चार 

अश=फ� याँ िगर जाय* और =कसी म* से १०-२०  िगर जाय*। अब बैल& को लेकर बंजारे चले गए। 

छोटे छेद होने से उ� ह* कुछ पता न पड़ा। अपने सांड मािलक से बोला =क अब हम* एक साल क  

नौकरF िमलेगी =क नहFं ? तो ः वयं हF बोला =क अरे यह नौकरF पड़F तो है, यहF तो है साल भर 

क  नौकरF। इस तरह से १ साल क  नौकरF लेकर वह अपने घर आया। बड़े भाई ने देखा =क यह 

तो मालामाल हो गया है, हम* तो कुछ नहFं िमला। 

 

 मोहा$ धमe नता का कारणÑभैया ! अपन को ऐसा @वँ वास हो =क िमलना होगा तो कहFं 

भी िमलेगा, न िमलना होगा तो कहFं भी न िमलेगा। ऐसे हF @वँ वास कर लो =क िमलेगा आन� द 

तो आपको अपने आ� मा म* हF िमलेगा और न िमलना होगा तो कहFं न िमलेगा। खबू पटक लो 

जान। dजस चाहे को अपना ः वामी बना लो, मािलक बना लो, िसर पर बैठा लो, जो चाहे कर 

लो, पर िमलेगा कुछ तो आपको अपने आ� मा म* से हF िमलेगा। अ� य जगह से न िमलेगा। 

ू� येक पदाथ� अपने ि' य, lेऽ, काल, भाव म* बसता है। ऐसा पदाथ� का ः वभाव िनयत है। इसे 

जो नहFं मानते हS वे मोह अ]ान म* डूब गए हS, और इसिलए कायर होते हुए नाना ूकार क  

अपनी चें टाएँ करते हS। 

यथाथ# @ान के अभाव मK यथाथ# िस&4 का अभावÑभैया ! ः वभाव@व>T कमt को करने 

से वे भाव हF कम� हS ना, बनते हS, और भाव कम� का िनिमr पाकर ि' य कम� बनते हS, उनके 

उदय का िनिमr पाकर ये भाव कम� होते हS और इस लपेट म* यह जीव ज� ममरण के द:ुख 

भोगता है। तो जीव यह ः वयं कता� बना है, दसूरा  नहFं बना है, =कंतु ऐसा कता�पन अपने 

आपका ः वभाव मान िलया जाय तो यहF अ]ानी जीव हुआ। जो अपने भ@वत' य का राग<ेष 

सुख-द:ुख का कता� =कसी परजीव या ईँ वर को मानता है वह भी अपने ]ानान� दिनधान ॄfतेज 

म* म� न नहFं हो सकता और जो अपने आपको हF रागा=दक करने का ः वभाव मानता है, मायने 

आ� मा कता� हF है, ऐसे आशय वाला भी अपने ॄfतेज म* म� न नहFं हो सकता। 

 

 मोह का उपादानÑभैया ! dजसका मोह का उपादान है, उसे परपदाथt म* भी आ� मीय बु@T 

लगी है। ऐसा ' य@` धम� क  भी जगह बैठा हो तो, =कसी भी जगह पहंुच जाय तो, याद आयेगी 

वहF कनक कािमनी क । एक गड(रये क  लड़क  थी। गड़(रये, जो बकरF पालते हS। सो उस लड़क  

क  शादF =कसी तरह बादशाह से हो गयी। बादशाह ने पसंद =कया, सो हो गयी। बादशाह के यहां  
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लड़क  पहंुची। उसे खबू गहन& से सज़ा =दया, अ| छे गहने अ| छे कपड़े प=हनाए और िनवास के 

िलए एक बड़ा महल दे =दया। तो उसका जो बड़ा हाल था उसम* अनेक िचऽ लगे थे, वीर& के, 

महाराजाव& के, संत& के, भगवान के तो उनको देखने म* वह लग गयी। तो देखती जाये। एक 

िचऽ उसम* ऐसा था dजसम* दो बक(रयां बड़F सु� दर बनी थीं। उ� ह* देखकर वह बोली =टक-=टक-

=टक। बक(रय& म* रहने वाली मोड़F बादशाह के घर पहंुच गई, पर वह अपना उपादान कहां फS क 

दे? भले हF कपड़& से सज़ा =दया, खबू गहने से सज़ा =दया पर वह करे N या? तो ः व>प के 

अ]ानी परपदाथt के मोहF भले हF इनको दपु�टा व मुकुट& से सजा द*, मुकुट प=हना द*, भले हF 

खबू अिभषेक कर*, मगर उपादान मोह का है तो ः ऽी क  खबर कहां से भूला द*? 

 मो�हय? के मन मK उनके इं ट का फोटोÑजैसे कोई लोग एक भगवान क  फोटो िलए 

रहते हS, छाती पर बाँधे रहते हS, कभी-कभी ऐसा करते हS। तो उनका मतलब यह है =क मेरे ॑दय 

म* भगवान हF बसे रह*। इसीिलए वे भगवान क  फोटो लगाए रहते हS। वे ऊपर से तो िलए रहते 

हS और यह अ]ानी भीतर से िलए रहता है ः ऽी को, पुऽ को, मकान को। सो जब तक मूल म* 

सुधार नहFं होता, परवः तुव& से िभ� न अपने आपका ौTान नहFं होता तब तक इसे शांित नहFं 

ूाJ त हो सकती। कता� कौन है ? यह मS चेतन हF गड़बड़ कर नाना >प @वकY प और चें टाएँ 

=कया करता हँू। उनके करने वाला और कोई दसूरा नहFं है। ऐसा कोई तीसरा तटः थ पु>ष 

जानता है =क यह इतनी कमायी का जो प(रौम हो रहा है, सो यह िनँ चय ^@p से र=हत है 

और @वकY प& के फंदे म* पड़ करके ऐसी चें टा करता है।  

 आ9 म&वकास? का आ9 मा मK िनरखनाÑभैया ! dजतने ूभु के नाम ल* और dजतने जो ूभु 

हुए हS, ॄfा, महेँ वर, @वं णु, तीथ�कर dजतने भी ये महान ्आ� मा हुए हS वे सब आ� मा हF हS, 

आ� म>प हF हS। कुछ अपने ः व>प जाित से िभ� न अलग से कोई नहFं हS। सो उन सब >प& को 

अपने आपम* िनहार&, इस आ� मा का हF वह सब कुछ >प है। जैसे पंचपरमें ठy क  भ@` कर* तो 

उन पंचपरमपद& को अपने आपके @वकास के >प म* देख* तो उससे एक ः फूित� िमलती है, बाd�त 

िमलती है, मोह को हटाने का उ� साह जगता है। पर दFन होकर ूभु क  भ@` म* लगे तो अ� तर 

म* उ� साह नहFं  जगता। यहां दFनता जगती है =क हे ूभु ! तुम हF हो मेरे सब कुछ, तुम हम* 

राखो या मारो। ॄfतेज म* म� न होने का उ� ह* उपाय नहFं िमल सकता।   

पCरणमन क. कृित का िनण#यÑइससे भैया ! एक िनण�य करो, अपनी प(रणितय& के 

सI बंध म* ये राग<ेष सुख द:ुख आ=दक मेरे ः वभाव से भी उ� प� न नहFं होते, और इनका करने 

वाला भी कोई दसूरा नहFं है, =कंतु =कसी भी अनुकूल अ� य उपािध का िनिमr पाकर मुझ 
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आ� मभूिम म* ये राग<ेषा=दक भाव उ� प� न होते हS। इनका होना मेरा ः वभाव नहFं है। इनका 

करने वाला मS हF अ]ान के कारण हँू, अथा�त ्मS हF प(रणमता हँू, मगर ऐसी कोई चीज ः वभाव 

म* लगी नहFं है। कोई एक दसूरे का कुछ नहFं कर सकता। जैसे यह एक सीधी अगंुिल है, अब 

टेढ़F हो गयी तो हम यह कह* =क देखो इस मेरF अगंुिल को इस अगंुिल ने टेढ़F कर =दया। तो 

इसका अथ� N या है =क एक का एक म* करना N या ? एक दसूरे म* कुछ कर सकता नहFं है। 

=फर करने का नाम जो चल पड़ा है यह ' यवहार क  भाषा है। 

 @ात9ृ व के आदर से शांित क. स� भवताÑभैया ! िनरखते य& जावो। यह पदाथ� है, ऐसा 

िसT है और ऐसा िनिमr योग पाने पर यह अपने आपम* इस ूकार से प(रणम जाता है। सो 

जरा पुs य का उदय आया। थोड़ा कुछ वैभव पास म* हो गया तो यह आशय बढ़ाये चले जा रहे हS 

=क मS बड़ा हँू, महान ् हँू, समझदार हँू और मS जो चाहंू सो कर सकता हँू, मS जैसा चाहंू भोग 

सकता हँू, ऐसा अपने आप म* आशय बढ़ाये चले जा रहे हS, पर हे आ� मन ्! तू अपने ः वभाव 

को तो देख। तू तो केवल ]ान� योित माऽ है। तू असत ्प(रणमन से हटकर िनज के सत ्म* 

पहंुच। बाहर म* घूमने से तुझे आन� द क  ूाि� नहFं हो स कती। 

सव#&वशु4 ः व0प के पCर@ान का मह9 वÑइस सव�@वशुT अिधकार म* यह बात बतायी 

गयी है =क ू� येक ि' य अ� य सव�ि' य& से अ� यंत पथृक् है, सबसे @वशुT है। शुT का अथ� होता 

है शू� य। जो लेप है, मैल वह न रहे इसे कहते है  शुT। ू� येक पदाथ� शुT है अथा�त ्ः वयं के 

ः व>प माऽ है। एक शुT होता है पया�य से शुT और एक शुT रहता है ः व>प माऽ। ः व>पमाऽ 

>प शुT के प(र]ान क  बड़F म=हमा है। जीव ने आज तक अपने को नाना>प माना अथा�त ्शुT 

माना, अशुT को भी अपना सव�ः व>प माना, उसके फल म* यह संसार ॅमण चल रहा है। बात 

साफ इतनी है, dजससे करते बने सो करे और न करते बने अथा�त ्न जानते बने तो जो हो रहा 

है सो हो हF रहा है। पर आन� द वहF पायेगा जो अपना ]ान सहF रखेगा। वह =कसी भी 

प(रdःथित म* दःुखी न होगा। 

यथाथ#@ान से ह� वाः त&वक मह9 ताÑभैया ! अपना ]ान सहF नहFं रख सकते उससे द:ुख 

होता है और उससे हF @वडI बनाएँ होती हS। बाक  के लेखा जोखा सब लगते रहते हS। मेरे पास 

इतनी आय होती है इसिलए कं ट से हS, मेरे पास इतना धन नहFं है सो द:ुख से हS अथवा मेरे 

घर के लोग आ]ाकारF नहFं हS सो N लेश है। ये सारF बात* बकवाद हS। N लेश =कसी को रंच भी 

नहFं है। N लेश तो यह है  =क अपना ]ान नहFं सहF रख पा रहा है। धन से बड़ा माना तो dजसने 

धन का � याग कर =दया वह तो अब छोटा हो गया समझ* N या ? N य&=क धन तो रहा नहFं। 
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लोक म* नगर म* रहकर इ� जत पाई, इसका हF य=द बड़J पन माना जाय तो जब � याग कर =दया 

और लोकमत के न रहे यहां क  वोट& के बीच के न रहे तो हY के बन गये N या ? 

असंतोष मK दCरिताÑयहां कौन द(रि है और कौन धनवान है? dजसका मन संतुं ट है वह 

तो धिनक है और dजसका मन असंतुं ट है वह द(रि है। एक बार एक साध ुको राः ते म* एक 

पैसा िमला, पुराने समय का पैसा N या आप लोग& ने देखा है ? एक छटांक म* चार चढ़ते हS। 

कुछ तो बूढ़& को � याल होगा। अगर एक पैसा पीठ म* जड़ द* तो ट* बोल जाए। इतना मोटा वह 

पैसा होता है। तो साध ु ने सोचा =क यह पैसा =कसे दूं ? सोचा =क दिुनया म* जो अिधक से 

अिधक गरFब हो उसको द*गे। अब गरFब क  खोज म* वह िनकला, पर अिधक गरFब कोई न 

िमला। 

 बहुत =दन बाद उस नगर का बादशा ह सेना सजाकर एक शऽ ुपर चढ़ाई करने जा रहा 

था। जैसे =कसी समय � वािलयर के राजा ने अटेर पर चढ़ाई क  थी। अटेर मायने N या ? जहां 

टेर न सुनाई दे। होगा जंगल हमने तो देखा नहFं। अगर कोई टेर लगाए तो दसूर& को न सुनाए। 

तो वहF  तो अटेर है। सो � वािलयर के राजा ने जैसे अटेर पर चढ़ाई क  थी इसी ूकार वह 

बादशाह =कसी छोटे राजा पर चढ़ाई करने चला। सो साध ुन पूछा =क बादशाह कहां जा रहे हS ? 

पता लगा =क बादशाह दसूरे राजा पर चढ़ाई करने जा रहा है। तो जब सामने से बादशाह िनकला 

हाथी पर चढ़ा हुआ तो उसने वहF पैसा बादशाह क  नाक म* मारा इसिलए =क यह पैसा इसे हF 

देना चा=हए। सो वह पैसा उसक  गोद म* िगरा। वह देखता है =क इस साध ुने मुझे पैसा मारा। 

पूछा =क यह पैसा N य& फ* क कर मारा ? साध ुबोला =क महाराज हम* यह पैसा िमल गया था सो 

मSने सोचा था =क दिुनया म* हम* जो सबसे अिधक गरFब =दखेगा उसे हF यह पैसा मS दूंगा। 

इसिलए मSने तुI ह* यह पैसा फ* ककर =दया। तो N या मS गरFब हँू। ÔÔहां हां।ÕÕ कैसे ? ऐसे =क य=द 

आप गरFब न होते तो दसूरे राजा का रा� य हड़पने N य& जाते ? उसक  समझ म* आ गया। ओह 

ठyक तो कह रहा है। समझ म* आ गया और हुN म =दया सेना को =क अब लौट चलो, लड़ाई नहFं 

करना है। जो अपने पास है वहF बहुत है। तो उस पैसे ने उस बादशाह क  गरFबी िमटा =दया। तो 

लौ=कक प(रdःथित से सुख द:ुख के फैसला करने क  जो आदत पड़F है यह रात =दन परेशान 

करती है। 

संतोष मK सम&ृ4Ñराम लआमण सीता जंगल म* रहे, िम�टF के बरतन बनाकर उनम* 

भोजन बनाया खाया , और =कतने सुख म* वे थे। उ� ह* N लेश था N या कुछ ? उनके पास धन 

तो नहFं था। तो जहां संतोष है वहां सुख है, जहां संतोष नहFं है वहां सुख नहFं है। तो बा3 
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प(रdःथित से हम सुख द:ुख का फैसला न =कया कर* =कंतु हम पागल हS तो द:ुखी हS। और 

सावधान हS तो सुखी हS। इतनी हF रहः य है। 

  पागलपनÑपागलपन =कसे कहते हS ? वैसे तो पागल होना अच ् छy बात है। बुरF बात नहFं 

है। जो पाप& को गलाये सो पागल। पा मायने पाप गल मायने गलाने वाला। सो पागल मायने 

पाप& को नं ट करने वाला। ले=कन लोग पागल का अथ� लगा बैठे हS =क dजसका ]ान ' यवdःथत 

न हो, पर क  ^@p करके जो गले, बरबाद हो, पर से जो आशा करे, =हत माने उसे पागल कहते 

हS। जो बात जैसी नहFं है वसैी बात बोलकर िनँ चय करना उसको पागल कहते हS। यह आ� मा 

सव�@वशुT है, इसका कहFं कुछ नहFं है, अ=कंचन है। इस अ=कंचन क  आराधना म* तो आन� द है 

और अपने को स=कंचन माने तो उसम* N लेश हF है। 

 

 िनरपेl भगवuभ&pÑधनंजयसेठ भगवान क  भ@` म* N या कहते हSÑÔÔइित ः तुितं देव 

@वधाय दै� या<रं न याचे � वमुपेlकोऽिस। छायात>ं संौयत: ः वत: ः याd�कं छायया 

यािचतया� मलाभ:।ÕÕ हे भगवान ्! तुI हारF ः तुित करके मS दFनता से आपसे कोई वर नहFं माँगता 

हँू। बड़े के बड़े हF िमऽ होते हS। भगवान के भN त भी शूरवीर उदार गौरवशाली होते हS। वे 

भगवान से कुछ नहFं माँगते हS। इस ूकार ः तुित करते हS =क हे देव ! मS दFनता से आपसे कोई 

वर नहFं माँगता। अरे सेठ N य& नहFं माँगते हो ऐसा अगर भगवान का कोई वक ल बोल दे तो 

भN त कहता है =क N या माँग*, तुम तो उपेlक हो। तुम न देते हो, न लेते हो, न =कसी क  

सुनते हो, न तुम =कसी क  ओर झुकते हो तुम तो अपने आन� द म* मः त हो, लीन हो। तुमसे 

N या माँग* और =फर एक बात और है =क तुम दे हF N या सकते हो, तुI हारे पास धन नहFं, पैसा 

नहFं, ईट* नहFं, परिमट के पऽा नहFं, तुम दे हF N या सकते हो ? केवल िच� माऽः व>प हो, तुमसे 

हम N या माँग* ? 

 परमाथ#ू भुभ- त के ः वत: सम&ृ4Ñऔर =फर ूभु एक बात और है। कोई मनुं य छाया 

वाले पेड़ के नीचे बैठ जाय, जैसे =क आजकल गम� के =दन हS और सड़क के =कनारे कोई पेड़ 

िमल जाय और पेड़ के नीचे बैठ जाय और नीच ेबैठे-बैठे एक मंऽ जपे, हाथ जोड़कर @वनती करे 

=क हे पेड़ तू मुझे छाया दे दे, तू मुझे छाया दे देÑऐसा कोई मुसा=फर करे तो उसे लोग पागल 

कह*गे, बेवकूफ कह*गे। वसेै बेवकूफ होना अ| छा है। बे मायने दो और वकूफ बाके=फयत बु@T  

याने डबल बु@T वाले। जैसे बे इ� दF बोलते हS ना, सो उसके मायने हS दो इd�िय। पर यहां 

बेवकूफ मायने पागल के हS, मूख� के हS। अरे छाया वाले पेड़ के नीचे तो बैठा है और पेड़ से 
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छाया माँग*, यह कहां ठyक है? अरे ः वत: हF छाया हो रहF है। अब भ�कने से लाभ N या है ? 

इसी तरह नाथ ! आपके जो शुTः व>प क  भ@` क  छाया म* बसता है उसको अनाकुलता है, 

आन� द है, सम@ृT है। सब कुछ अपने म* हो रहा है और =फर कुछ ूभु से माँग* तो उसे मूढ़ 

कहना चा=हए। 

 बड़? का स� बंध बड़� प4ित मKÑभैया ! =कसी बड़े पु>ष से कुछ मांगो तो छोटF बात 

िमलेगी, भगवान से य=द कुछ चाहा =क धन बढ़े, पुऽ आ]ाकारF ह& तो =फर कुछ न िमलेगा। 

अगर उदय है अिधक तो इं ट समागम थोड़ा हो जायेगा, बस काम ख� म हो गया। तो ऐसा 

उदारिचr होना चा=हए कY याणाथ� को =कसी से कुछ न माँग*। जब भगवान आ=दनाथ ः वामी 

@वरN त हो गए थे तो निम और @वनिम इनको कुछ न दे पाये थे और& को तो सब बांट =दया 

था। अब निम और @वनिम आए तो आ=दनाथ भगवान से कहते हS जो =क तपः या म* मौन खड़े 

थे। कहते हS =क हे ूभु ! हम* कुछ नहFं =दया, सबको सब कुछ =दया। अरे हमारF तरफ तो देखते 

भी नहFं हS, कुछ देते भी नहFं हS, कुछ सुनते भी नहFं हS। तो एक देव आया, बोला =क तुम उनसे 

N या कहते हो, तुI ह* जो कुछ चा=हए हमसे कहो, हम द*गे तो निम @वनिम कहते हS =क तुम कौन 

बीच म* दलाल आए ? हम* तुमसे न चा=हए। हम* तो यहF द*गे तो ल*गे। 

 महंत संत? का स9 संगÑअरे बड़े क  गुः सा, बड़े का अनुराग, बड़े क  डाट, बड़े का संग से 

सब लाभ हF लाभ हS। कोई बड़ा कभी नाराज हो जाय तो भी समझो =क मेरे भले के िलए है। 

बड़ा ूस� न हो जाय तो भी समझो =क मेरे भले के िलए है। तो ऐसे बड़े से सI बंध बनावो =क 

dजससे बड़ा और कुछ न हो। बड़ा ' यवहार म* तो ूभु है और परमाथ� म* ः वक य सव� @वशुT 

]ानः व>प है। इस हF सव�@वशुT ]ान को इस समयसार के अिंतम अिधकार म* रखा है। 

अ� या� म प(र]ान का यह मम�भूत अिधकार है। दो अिधकार तो बड़े खािसयत रखने वाले 

अिधकार हS समयसार म*। एक तो कता�कम� अिधकार जो अ]ान को लपेटकर चटनी बना देता है 

और एक है सव�@वशुT अिधकार। जब इसका वण�न आयेगा तब इसका जौहर देखना। =कस-=कस 

ूकार से यह सव�@वशुT ः व>प को खोलकर रखता है ? 

 शाः ऽ? के उपदेश? का ूयोजनÑभैया ! इस ूकरण म* अभी तक यह बताया है =क 

ू� येक ि' य अपने हF पया�य से त� मय होता है। बस इसी सेहF समझ जावो सब कुछ =क कोई 

पदाथ� =कसी का नहFं है। कोई पदाथ� =कसी का कता� नहFं है। कोई पदाथ� =कसी का भोN ता नहFं 

है। मंऽ बताया है एक =क सव� पदाथ� अपनी-अपनी प(रणित से त� मय होते हS। अथ� िनकला 

=कतना @वशाल ? कतृ�� व, भोN त�ृ व, बंध, मोl सव�ू कार के @वकY प& से शू� य केवल 
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]ायकः व>प यह मS आ� मा हँू। इसका प(र]ान करने के िलए शाः ऽ& क  रचना हुई है। 

सव�शाः ऽ& का ूयोजन इतना हF है =क सव� @वशुT जो िनज का ः व>प है, @व� या� मक समझ लो 

अवN त' य जो अनुभव म* आ सकने वाला आ� मः व>प है उसे जान जावो। इतना हF सव�शाः ऽ& 

का ूयोजन हैÑऐसा जानकर =फर इसम* dःथर हो जावो। इसके िलए =फर चरणानुयोग क  

' यवहार ू=बया है और ऐसा करने वाला उसम* =कस-=कस अतंरंग और ब=हरंग वातावरण म* 

युN त होता है इन सबका सूआ म वण�न करणानुयोग म* =कया  है। 

 आ9 मभावÑआ� मा म* भाव एक है चतै� यभाव। वह चतै� यभाव िनर� तर प(रणमनशील है। 

अब इसम* दो बात* आईÑपरम पा(रणािमक भाव और प(रणमनभाव। प(रणमनभाव चार ूकार के 

हSÑऔदियक, औपशिमक, lायोपशिमक और lाियक। =कंतु, ः व>प तो एक है चतै� य ः व>प। 

वैसे पा(रणािमक भाव तीन बताय* गए हSÑजीव� व, भ' य� व और अभ' य� व। इनम* भ' य� व और 

अभ' य� व ये दो अशुT पा(रणािमक हS और जीवm वभाव शुT पा(रणािमक है। इस जीव� व  भाव 

के प(रणमन >प ये चार भाव हS। 

 औपशिमक आ�द भाव? का &ववरणÑऔपशिमक कमt के उपशम का िनिमr पाकर होने 

वाला जो प(रणमन है वह औपशिमक है। कमt के lय से होने वाला जो प(रणाम है वह lाियक 

है और कम� ूकृितय& के lयोपशम से उ� प� न होने वाला जो भाव है वह lायोपशिमक है और 

कमtदय का िनिमr पाकर होने वाला आ� मा का भाव औदियक है। इन ५ भाव& म* से ौयेोमाग� 

म* बढ़ते हुए को ौये =कस भाव का है? औदियक भाव को तो आप बताय*गे नहFं, वह तो @वभाव 

>प है। जो प(रणािमक भाव है वह ीवु है, टस से मस नहFं होता, उससे कY याण क  N या आशा 

कर* और औपशिमक lाियक और lायोपशिमक प(रणाम य�@प िनम�ल भाव को उ� प� न करके  

होता है, =कंतु =कस भाव का आौय करके िनम�ल भाव होता है ? तो आौय करने यो� य भाव 

तो है पा(रणािमक जीव� वः व>प ]ायक ः वभाव और उसका आौय करने का जो प(रणमन है 

वह प(रणमन या तो औपशिमक>प पड़ेगा या lाियक>प होगा या lायोपशिमक >प होगा।  

ूयोजक का ूयोजनÑजैसे कोई ' यापारF आपसे बात करने आए और उसके ूयोजन क  

कोई बात ऐसी है =क जो आपके िलए इं ट बनी है तो आप यहां वहां क  गJ प* उससे छेड़*गे। 

मौका ऐसा न आने द*गे =क वह अपनी बात रख सके। मगर वह =कसी भी गJ प& म* नहFं 

उलझता है, थोड़ा उलझकर =कसी भी समय अपने आ� मा के ूयोजन क  बात कहता है। आपसे 

वह कुछ चाहता होगा सो रकम मांगने आया, आप यहाँ वहां क  बात* कर*गे पर उसे नहFं सुहाती। 

वह हेर फेर कर अपने हF ूयोजन म* आता है। इसी ूकार तmव ]ानी जीव उससे कुछ भी करा 
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ल*, चाहे वह रोटF बनाने बैठे, चाहे मं=दर म* बैठे, चाहे ः वा� याय म* आय*, प(रdःथितवश कहFं 

कुछ करना पड़े, =कंतु वह हेरफेर करके आता है अपने तmव ^@p क  हF ओर। =कंतु dजनके कोई 

उ�ेँ य नहFं है, जो यऽ तऽ @वचरण हF करते हS, उ� ह* पता हF नहFं है। 

  

 अनुभवर�हत? क. &वड� बनाÑचार पं=डत थे। एक � योितषी, एक वै�, एक नैयाियक और 

एक वैयाकरण। चले घोड़ा लेकर। जंगल म* =टक गए। � योितषी से पूछा =क घोड़ा =कस =दशा म* 

छोड़ा जाय ? उसने मीन मेष तुला वdृ¦क करके =दशा बता दF। उसी =दशा म* घोड़ा छोड़ =दया 

गया। वह भाग गया। अब रसोई बने, कौन बनाए ? जो कला@वहFन हो। तो िमले वैयाकरण 

साहब। ये =कसी काम के नहFं, इ� ह* रसोई स�पो। दF गयी रसोई। वै�जी िनदvष भाजी लाए और 

नैयाियक जी के तक�  श@` � यादा है तो क मती मु� य चीज N या है घी। सो नैयाियक घी लेने 

गया। तो नैयाियक साहब घी िलए आ रहे थे तो राः ते म* तक� णा हो गयी, एक शंका हो गयी 

=कÑÔघतृाधारं पाऽ ंवा पाऽाधारं घतृम।्Õ घी पाऽ के आिौत है या पाऽ घी के आिौत है। ऐसी 

शंका हो गयी। अब उसने िगलास से सारा घी उलट कर जांच करली। अब वै�जी िनदvष भाजी 

लेने गए तो सोचा =क कौनसी भाजी िनदvष हS, सोचा =क पालक क  भाजी सद¬ करती है, िभ� डF 

बादF होती है, सो उ� ह* नीम क  प� ती िनदvष जंची। सो ले आये नीम क  प� ती। वैयाकरण 

साहब को दे दF। वैयाकरण साहब ने भाजी को हिसया से काटकर पतेली म* डाल =दया। अब जब 

पतेली म* नीम क  प� ती क  भाजी चरुती है सो उससे भलभल भलभल क  आवाज िनकल रहF 

थी। वैयाकरण साहब ने सोचा =क यह भल-भल श$ द तो आज तक कभी न सुना, न पढ़ा, सो 

यह पतेली झूठ बोलती है। तो झूठ बोलने वाले के मँुह म* धलू उठाकर झ&क देना चा=हये, तो 

उसने भी झ&क =दया धलू उठाकर। अब सब N या खाय*गे बतावो ? साग म* नीम क  प� ती, उसम* 

भी झूठ बोलने से िम�टF झ&क दF गयी। तो ऐसी हF ूव@ृrयां हS मोहF जीव& क , अ]ानी जीव& 

क । 

 सव#सम&ृ4 क. मूल @ानकलाÑएक कला य=द है तो स� यता भी आ जाती है। वह कला है 

]ानकला। दसूर& को lमा करने का मा�ा आता है तो स� यता हF तो बढ़F। नॆता का ' यवहार 

आ जाता है तो स� यता हF बढ़F। dजसको सव�@वशुT ]ान के अनुभव क  कला जगी है उसके 

' यवहार म* भी स� यता आ जाती है। छल कपट काहे को करते हS, लोभ काहे को करते हS। है 

समागम तो करो उपयोग। जब न रहेगा तो देखा जायेगा। सव�@वशुT ]ान क  कला वाला पु>ष 
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लोक म* भी िनराकुल रहता और अपने अ� तर म* भी िनराकुल रहता है। उसी सव�@वशुT ]ान का 

यह ः व>प कहा गया है।  

 परमाथ# शरण गहने का कत#H यÑहे मुमुlु जन& ! जरा अपने आप पर दया करके @वचार& 

तो सहF =क हम* परमाथ� शरण N या है ? आdखर हम* चा=हये तो शाd�त हF या अशाd�त चा=हये 

बतावो ? शाd�त हF चा=हये। तो N या =कसी परपदाथ� का आौय करके हम शाd�त पा सकते हS ? 

अरे पर तो पर हF है और यह सब पर @वनाशीक है अथवा इसका @वयोग िनयम से होगा तथा 

पर के आौय करके जो प(रणाम बनता है वह उठा उठा, िलया =दया, अलल टJ प आकुलता>प 

बनना है। कुछ तो भोगकर जान भी चकेु ह&गे और बचीखचुी असारता क  बात यु@` से समझ 

लीdजये। बाहर कहFं कुछ आौय करने यो� य नहFं है। अब अपने अ� तर म* आवो और अना=द 

अन� त िन� य अ� त:ूकाशमान ्अहेतु सहज िनज ]ानान� दः व>प कारणसमयसार का दश�न ]ान 

आचरण>प अभेद शरण महण करो। 

   ।।समयसार ूवचन ऽयोदशम भाग समाJ त।। 


